
Результаты  соревнований  "Самопреодоление-2023"

Санкт-Петербург

Дата:           19.08.2023
Место:        ЦПКиО им. С.М.Кирова

Дистанция:   4.7 КМ

Протокол №1

МУЖЧИНЫ

Фамилия, имя результат клуб год рождения  № участника

14-18

1 Рыжов Кирилл 22:58 лично 2007 9

19-29

1 Караваев Петр 23:26 лично 2002 13

30-49

1 ГригорьевАлексей 18:21 лично 1983 51

2 Соловей Дмитрий 23:57 лично 1991 15

3 Попов Кирилл 27:28 лично 1989 35



50-59

1 Левитин Вадимир 18:20 лично 1967 59

2 Караваев Сергей 25:17 лично 1971 63

60-69

1 Шалбин Вячеслав 20:51 Электросила 1960 54

2 Звирбуль Сергей 22:25 лично 1961 74

70+

1 Плотников Александр 19:54 КЛЛГ 1951 87

2 Барловский Николай 22:31 БНЛ 1952 49

3 Манаков Александр 27:11 лично 1952 82

4 Лукашов Владимир 31:53 лично 1938 89

5 Исаков Валерий 47:58 лично 1941 47



Протокол №2

ЖЕНЩИНЫ

14-18

1 Рыжова Диана 6:42 лично 2007 11

19-29

1 Валиева Ксения 31:12 лично 1996 18

30-49

1 Фонтуренко Наталья 20:50 лично 1988 33

2 Плотникова Наталья 21:30 КЛЛГ 1973 19

3 Караваева Оксана 24:11 лично 1975 32

4 Радченко Ирина 25:18 лично 1982 53

5 Шмидт Наталья 25:19 лично 1973 50

6 Федченя Ирина 25:26 лично 1985 23

7 Поликарпова Вера 25:28 Типичный марафонец 1989 17

8 Слюсарь Ирина 26:28 лично 1977 16

9 Чебыкина Людмила 26:31 лично 1979 37

10 Деменьтьева Людмила 30:29 лично 1980 34

50-59 лет

1 Озолина Яна 23:58 Электросила 1972 48

2 Каменек Наталья 25:30 Пиранья 1971 68

3 Потемкина Лариса 25:42 Кн.Потемкин 1965 36



4 Парфенюк Ирина 26:34 лично 1971 57

5 Мацафеева Ирина 27:01 Пиранья 1964 58

6 Довгайло Светлана 29:15 лично 1971 69

7 Кривцова Светлана 32:20 лично 1965 52

70+

1 Тарелкина Нина 26:45 Тихвин 1949 80

2 Корникс Наталья 31:49 лично 1950 44

3 Майкова Нина 1:09:58 лично 1935 96

Главный судья соревнований Н.Ю.Загорная

Главный секретарь Е.В. Данилова


