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1.1 Соревнования V Амурский марафон «Бег к
соревнования) проводятся в соответствии с календарным

мечте» (далег - 
планом

министерства по

нспортом Росс

здорового обр

ии

аза
же

официальных физкультурных и спортивных мероприятии 
физической культуре и спорту Амурской области.

1.2 Спортивное соревнование проводится в соответствии с правилами 
вида спорта «легкая атлетика», утвержденными приказом Ми 
от 16 октября 2019 г. № 839.

1.3. Цели и задачи:
1.3.1 Соревнования проводятся с целью пропаганды 

жизни и бега, как доступного вида спорта и активного видк отдыха, а тай: 
вовлечения граждан в систематические занятия физкультурой и спортом, как 
важного средства укрепления здоровья населения;

1.3.2 Популяризация бега и северной ходьбы сред^ всех возрастов 
населения;

1.3.3 Продвижение бега и северной ходьбы, как семейного вида спорта, 
объединение спортсменов, занимающихся различными видами спорта;

1.3.4 привлечение к массовым видам спорта;
1.3.5 укрепление дружеских взаимоотношений между спортсменам 

России и другими странами;
1.3.6 формирование спортивных традиций в городе Благовещенске;
1.3.7 развитие бегового сообщества в городе Благовещенске;
1.3.8 развитие событийного туризма в городе Благовещенске;
1.4. Участникам запрещается оказывать противоправное влияние 

результаты спортивных соревнований.
1.5. Участникам соревнования запрещается участвовать в азартйых 

играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения парк на 
официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями, 
установленными пунктом 3 части 4 статьи 262 Федерсльного закона от 
04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации».

1.6 Требования о предотвращении конфликта интересов в сфере

из

на

физической культуры и спорта, а также перечень мер, 
реализацию таких требований.

II. Место и сроки проведения физкультурного ме

2.1.1 Соревнования проводятся 26 августа 2023 года 
область, город Благовещенск.

2.1.2 Маршрут проходит по набережные реки Амур.

направленных на

роприятия

Россия, Амурская



III. Организаторы физкультурного мероприятия

по3.1 Общее руководство осуществляет ГАУ АО «РЦСГ1», управление 
физической культуре, спорту и делам молодежи администрации города 
Благовещенска, АООСО «Федерация легкой атлетики», совместно с Амурско 
региональной физкультурно-спортивной общественной организацией «Клуб 
любителей бега "Бег к мечте"» (именуемая в дальнейшем КЛБ).

3.2 Непосредственное проведение соревнований возлагается на главною 
судейскую коллегию, утвержденную приказом ГАУ АО «РЦСП.

3.3 АООСО «Федерация легкой атлетики» готовит и утверждД 
документы согласно постановлению Правительства РФ от 1$ апреля 2014 г
353 "Об утверждении Правил обеспечения безопасности 
официальных спортивных соревнований".

при проведен

ет
N

ии

елам молодежи

IV Общие сведения о спортивном соревновании

4.1.3 Старт забегов согласно программы соревнований
4.1.4 Программа соревнований:

25 августа 2023 года в 16:00 -  заседание оргкомитета и судейской коллегий в 
Управлении по физической культуре, спорту и 
администрации города Благовещенска.
26 августа 2023 года, место стартового городка:
Работа стартового городка с 05:30.
Начало официальной части мероприятия 06:30.
Завершение мероприятия 13:00.

Возможно внесение изменений в место расположения стартового 
городка и пролегания трассы.

Организаторы будут информировать о внесении изменений на сайте 
begkmechte.ru.

V. Требования к участникам и условия их Допуска к 
соревнованиям

5.1 К участию в соревнованиях допускаются все желающие, в том числе 
и иностранные граждане, принимающие правила организации забега, не 
имеющие противопоказаний по состоянию здоровья и получившие 
медицинский допуск (справку) из любого медицинского учреждения и врача 
на дистанцию, на которую пройдена регистрация.

5.2. Возрастные группы участников:
• 42,2 км: 18-39, 40-49, 50-59, 60 и старше;
• 21,1 км: 18-39, 40-49, 50-59, 60 и старше;
• 10 км: 14-17 лет, 18-39, 40-49, 50-59, 60 и старше;
• 5 км: 10-13, 14-17, 18-39, 40-49, 50-59, 60 и старше;
• 1 км: 5-14 лет (допустимо сопровождение детей родителями на трассе, 

контроль на старте/финише обязателен).



• Северная ходьба 5 км: 18 и старше.
5.3 Возраст участника определяется на момент фактической даты 

проведения забегов.
5.4 При получении стартового пакета каждый участник обяза: 

берет на себ
н 
я 
е 

же

Ц6.1 Заявку на участие в соревнованиях можно 
begkmechte.ru в разделе «Мероприятия», либо 
https://mssiarumiing.com/. Регистрация завершается 19 август 
ранее, при достижении лимита участников.

Общий лимит участников 880 человек.
• Лимит на 5 км северная ходьба -  30 человек,

и 
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подписать заявление, в соответствии с которым он 
ответственность за состояние своего здоровья, подтверждает отсутстви 
противопоказаний, препятствующих участию в мероприятии, а так: 
полностью снимает с организаторов забега ответственность за возможнь|1 
ущерб здоровью, полученный им во время мероприятия 
несовершеннолетних заявление заполняет и подписывает 
представитель -  мать/отец.

5.5 В случае, если участник решил прервать забег, он долже 
проинформировать об этом волонтера или судью соревнований. Медицински 
персонал, организаторы и судьи мероприятия вправе отозвать участника 
трассы, если они сочтут это необходимым.

5.6 Организаторы и судейская бригада 
дисквалифицировать участника, если он:

следует по неустановленной трассе, 
мешает другим участникам, 
препятствует проведению забега, 
демонстрирует неспортивное поведение, 
бежит под зарегистрированным номером другого участника, 
бежит без официального номера соревнований, 
стартовый номер закреплен не на груди, 
бежит с обнаженным торсом,
использует подручное средство передвижения (велосип^, 
самокат, автосредство для передвижения и др.), 
сократил дистанцию, 
начал забег до официального старта; 
прибежал к финишу после закрытия зоны финиша; 
начал забег не из зоны старта;

5.7 Участники, не дошедшие до отметки финиша, по истечению лим 
времени, снимаются с дистанции.

5.8 Лимит времени: на преодоление дистанции 42,2 с̂м -  6 часов, 
дистанцию 21,1 -  3 часа, на дистанцию 10 км -  2 часа, на дистанцию 5 км - 
час, на дистанцию 1 км -  1 час, на дистанцию 5 км северная ходьба --1,5 часра.

VI. Подача заявок на участие

одать на саи 
на саи 

а 2023 года иди
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https://mssiarumiing.com/


• Лимит на 1 км — 100 человек,
• Лимит на 5 км -  300 человек,
• Лимит на 10 км -  220 человек,
• Лимит на 21 км -  150 человек,

и
0 Т

В

и вторая волны

• Лимит на 42,2 км -  80 человек.
6.2 Зарегистрированным считается участник, который подал заявку 

оплатил организационный взнос. Стоимость стартового взноса зависит 
дистанции и даты регистрации. У участников, прошедших регистрацию 
период с 20 мая 2023 года по 30 июня 2023 года (первая 
регистрации) стартовые номера будут именными.
Первая волна регистрации с 22 мая по 31 мая 2023 года

42.2 км -  2500 рублей
21.1 км -  25 00 рублей 
10 км -  2500 рублей 
5 км -  2500 рублей 
1 км -  1000 рублей 
5 км северная ходьба -  2500 рублей

Вторая волна регистрации с 01 июня по 30 июня 2023 года
42.2 км -  2800 рублей
21.1 км -  2800 рублей 
10 км -  2800 рублей 
5 км -  2800 рублей 
1 км -  1000 рублей 
5 км северная ходьба -  2500 рублей

Третья волна регистрации с 01 июля по 31 июля 2023 года
42.2 км -  3100 рублей
21.1 км -  3100 рублей 
10 км -  3100 рублей 
5 км -  3100 рублей 
1 км -  1300 рублей 
5 км северная ходьба -  3000 рублей

Четвертая волна регистрации с 01 августа по 20 августа £023 года
42.2 км -  3500 рублей 
21,1 км —3500 рублей 
10 км -  3500 рублей 
5 к м -35 0 0  рублей 
1 км -  1500 рублей 
5 км северная ходьба -  3500 рублей
6.3 Организаторы вправе до окончания регистрации повышать 

стоимость стартового взноса или объявлять акции, гаправленные на 
стимулирование участие. Об этом дополнительно сообщается на сайте 
begkmechte.ru.

6.4 На протяжении всего периода регистрации пенсионерам по возрасту 
(мужчины старше 60 лет и женщины старше 55 лет) для участия на дистанциях 
5 км, 10 км, 21,1 км, 42,2 км предоставляется 50% скидка.



команд

на

6.5 Для членов клуба "Бег к мечте" скидка составляет 15%. Участникам 
акции необходимо связаться с организаторами по электронной почте 
beg_k_mechte@mail.ru.

6.6 Для стимулирования регистрации и поддержки
предоставляются следующие скидки:

6.6.1 для команд от 10 человек скидка 10%. Скидка распространяется 
дистанции 5 км, 10 км, 21,1 км, 42,2 км.

6.6.2 для команд от 30 человек скидка 10% и один бесплатный с л 6т. 
Скидка распространяется на дистанции 5 км, 10 км, 21,1 км, 42,2 км

Для того, чтобы воспользоваться командной скидкой, необходимо 
связаться с организаторами по электронной почте beg_k_mechte@mail.ru.

6.7 Регистрация
6.7.1 Регистрация проводится через личный кабинет на сайте 

https://russiarurming.com/. На страницу регистрации на 
https://russiarunning.com/ можно также пройти с сайта begkmechte.ru.

6.7.2 Перерегистрация (передача стартового слота другому участнику) 
производится до 20 августа 2023 года включительно. Заявки на заме 
участника, направляются по электронной почте beg_k_rnechte@mail.ru 
формате: ФИО, номер телефона, e-mail, дата рождения, Заселенный пункт 
проживания, выбранная дистанция для обоих участников. Прием и обработка 
запросов осуществляется Организатором в течение 8 (рабочих) часов.

6.7.3 Для перерегистрации на иную дистанцию участ 
связаться с организаторами по электронной почте beg_k_mechte@mail.ru 
позднее 20 августа. Регистрация возможна при наличии свободных слотов 
выбранную дистанцию, а также с учетом доплаты в 
действующими на этот временной период ценами.

6.8 Присвоение стартовых номеров
6.8.1 Стартовые номера участникам присваиваются 

после оплаты регистрационного взноса.
6.8.2 Участники, желающие бежать под определенным номером, име 

возможность выбрать себе номер. Стоимость опции составляет 500 рублей.
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Номер присваивается при его наличии. Для присвоения 
необходимо связаться с организаторами по номеру +7 (914)

6.8.3 Участник обязан бежать под своим номером. Передача стартового 
номера другому участнику ведет к безоговорочной дисквалификации 

6.9 Оплата регистрации
6.9.1 В оплату за участие входит подготовка трассы, стартовый 

(порядковый) номер, чип электронного хронометража, 
электронного хронометража, медаль финишера, брендирс 
результат в заключительном протоколе, обслуживание на пунктах питания

6.9.2 При отмене мероприятия по независящим от организатора 
причинам плата за участие не возвращается.

6.9.3 Возврат стартового взноса участникам, принт 
соревнованиях не участвовать, не предусмотрен.

6.9.4 Возврат стартового взноса участнику, не вышедшего по каким- 
либо причинам на старт, не предусмотрен.

работа системы 
ванная футболка,

вшим решение в

mailto:beg_k_mechte@mail.ru
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6.10 Получение стартовых комплектов (наборов)
6.10.1 Выдача стартовых комплектов осуществляется п зи предъявлении

возможно при
и, заполненно го

документа, удостоверяющего личность, оригинала медицине] со го заключения, 
в котором указано, что спортсмен допущен на заявленную ди зтанцию, а также 
при заполнении заявления о личной ответственности.

6.10.2 Получить стартовый набор за третье лицо 
предоставлении паспорта, оригинала медицинской справь 
бланка заявления о личной ответственности зарегистрированного участника 
соревнований

6.10.3 Информация о месте и дате выдачи стартового пакета будет 
сообщена дополнительно на сайте begkmechte.ru.

6.10.4 Участник, не принявший участие в соревнованиях, вправе 
получить стартовый набор (в котором будут отсутствовать стартовый номе]) и 
индивидуальный чип для хронометража, медаль) в течение 30 рабочих дней со 
дня завершения соревнований, предварительно позвонив по телефону +7 (914) 
556-0280. Если этого не было сделано, организаторы соревнований вправе 
распорядиться со стартовым пакетом по своему усмотрению. При этом 
стартовый взнос не возвращается.

6.11 Допуск к участию в соревнованиях
6.11.1 Участие в соревнованиях осуществляется тол 

страховки и медицинской справки (оригинал), в которой прр 
дистанцию допускается участник. Допустимо, если 
дистанцию меньше той, которая указана в медицинской справке.

6.11.2 К участию в забеге на 1 км допускаются зарегистрированы 
участники при наличии медицинской справки и договора о страховании жизни 
и здоровья в возрасте от 5 лет до 14 лет.

6.11.3 К участию в забеге на 5 км допускаются зарегистрированные 
участники при наличии медицинской справки и договора о страховании жизни 
и здоровья в возрасте от 10 лет и старше.

6.11.4 К участию в забеге на 10 км допускаются зарегистрированные 
участники при наличии медицинской справки и договора о страховании жизни 
и здоровья в возрасте от 14 лет и старше.

6.11.5 К участию в забеге на 21,1 км допускаются зарегистрированные 
участники при наличии медицинской справки и договора о страховании жизни 
и здоровья в возрасте от 18 лет и старше.

6.11.6 К участию в забеге на 42,2 км допускаются зарегистрированные 
участники при наличии медицинской справки и договора о страховании жизни 
и здоровья в возрасте от 18 лет и старше.

6.11.7 К участию в соревнованиях по северной ходьбе 
допускаются зарегистрированные участники при наличии медицине 
справки и договора о страховании жизни и здоровья в возрасте от 18 лёт и 
старше.

6.11.8 Участники, не достигшие на момент проведения забегов 18 фет. 
предоставляют письменное разрешение от законных представителей.

ько при наличии 
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на дистанции 5 км
кои



VII. Условия подведения итогов

рабочих дней со

7.1 Итоги подводятся согласно действующих правил по виду спорта,
7.2 Сроки предоставления АООСО «Федерация легкой атлетики» 

итоговых протоколов о проведенном спортивном соревновании на бумажном 
и электронном носителях в ГАУ АО «РЦСП» в течение 2-х 
дня окончания спортивного соревнования.
7.3.1 Регистрация результатов

7.3.1 Результат участников соревновании забега фиксируется:
• системой электронного хронометража;
• ручной записью прихода судьями.
7.3.2 Результат первых трех финишеров среди мужчин и женщ 

соревновании на каждой дистанции фиксируется ручной записью прихода 
судьями.

7.3.3. Итоговые результаты соревнований будут опубл икованы на сай 
begkmechte.ru.

7.3.4. Оргкомитет соревнований не гарантирует получение личнс 
результата участником в случае, если:

электронный чип был размагничен или поврежден; 
участник неправильно прикрепил номер; 
участник бежал с чужим номером; 
участник утратил номер;
участник не уложился в установленный лимит времени; 
участник принял участие в забеге на другую дистанцию; 
участник был дисквалифицирован.

ля

те

го

ии
ии

но
со

7.3.5 Протесты на результаты победителей и призеров соревнован 
подаются до начала церемонии награждения. После начала церемон 
награждения протесты не принимаются.

7.3.6 Протесты на другие результаты забегов могут быть поданы оч 
или по электронному адресу beg к mechte@mail.ru в течение 3 (трёх) дней 
дня проведения мероприятия.

7.2.7 Организаторы имеют право использовать сделанные во время 
мероприятия фотографии и видеоматериалы по своему усмо 
7.4 Форс-мажорные ситуации

7.4.1 Соревнование может быть отменено, либо в 
внесены изменения по причине возникновения 
непредвиденных и непредотвратимых обстоятельств, Находящихся Нне 
контроля Оргкомитета.

В частности, к таким обстоятельствам относятся:
• стихийные бедствия (землетрясение, наводнение, ураган);
• порывы ветра свыше 15 метров в секунду (включительно)
• температура воздуха ниже минус 25 или выше плю

Цельсию (включительно);
• количество осадков 20 мм и более за 12 часов и менее

трению.

него могут быть 
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ными странами

говласти, местно

Соревнований, 
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• события, явления, которые Главное управление МЧС России по 
субъекту РФ признает экстренными и предупреждает о их возможном 
наступлении;

• пожар; массовые заболевания (эпидемии);
• забастовки;
• военные действия;
• террористические акты;
•  диверсии;
• ограничения перевозок;
• запретительные меры государств;
• запрет торговых операций, в том числе с отдели 

вследствие принятия международных санкций;
• акты, действия, бездействия органов государственной 

самоуправления;
• другие, не зависящие от воли Оргкомитета обстоятельства.

7.4.2 В случае отмены либо изменения
зарегистрированные участники уведомляются SMS-сообщением 
телефонный номер или письмом на электронный адрес, указанные в процессе 
регистрации. Стартовый взнос не возвращается.
7.5 Онлайн-забег

7.5.1 Участие в онлайн-забеге возможно только на дис
42,2 км, 21,1 км, 10 км, 5 км и северная ходьба 5 км.

7.5.2 Участник Соревнований может выбрать о 
регистрации. В случае ситуации форс-мажора все участники соревнован 
будут переведены в онлайн-формат.

7.5.3 Проведение онлайн-забега Соревнований возможно на лю^ой 
территории, где возможен прием GPS-сигнала.

7.5.4 Участник онлайн-забега Соревнований получает 
участника соревнований, за исключением стартового номера 
Медаль финишера может быть отправлена вместе со стартовым пакетом 
только в случае преодоления полной дистанции и выполнения условий пункта 
18.6.

7.5.5 Зарегистрированный участник онлайн-забега вправе пробежать 
дистанцию в период с 27 августа по 05 сентября 2023 года. Сроки продле] 
онлайн-забега будут рассмотрены не ранее 27 августа, в зависимости 
количества свободных слотов.

7.5.6 В рамках онлайн-забега Соревнований возможно преодоление 
участниками любой из дистанций, которые включает мерс приятие:
21,1 км, 10 км, 5 км. Маршрут участники определяют самостоятельно.

7.5.7 После преодоления выбранной дистанции участник отправляет 
свой результат в виде снимка экрана мобильного приложения. На снимке 
должно присутствовать: маршрут на карте, обозначение дистанции, дата 
забега. Письмо с данными необходимо направить на адрес электронной почты 
beg к mechte@mail.ru не позднее 23:59 10.09.2023. В письме необходимо 
указать адрес для отправки стартового пакета и медали финишера

танции забегов 
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7.5.8 Стартовый пакет участника и медаль финишера 
участникам, выполнившим условия пункта 18.6, не позднее

7.4.5.9 Участники, которые не преодолели заявле 
полностью, либо не предоставили результаты в указанные ср 
финишировавшими и не награждаются медалями финишера.

7.5.10 Победители онлайн-забега не объявляются. Да: 
преодоления дистанции в финишный протокол не заносятся

7.5.11 Перерегистрация в онлайн-формат произвол 
Разница в стоимости слотов не возмещается. Пода' 
перерегистрацию в онлайн-формат возможно не позднее 20.

будет отправлена 
.11.2023.

Иную дистанцию 
оки, не считаются

иные о времени

ится бесплатно, 
ть заявку на 

08.2023 23:59.

VIII. Награждение победителей и призеров

8.1 Победители и призеры на дистанциях 5 км, 10 км, ^1,1 км, 42,2 км 
км северная ходьба награждаются ценными призами:

а) между спортсменами в одиночном абсолютном 
второе и третье место будет распределен денежный призово 
сумму 400 тысяч рублей.

Зачете за первое, 
й фонд на общую

Место 42,2 км 21,1 км 10 км 5 км
м ж М Ж м ж м ж

I 35 000 35 000 25 000 25 000 20 000 20 000 15 000 15 000
II 25 000 25 000 15 000 15 000 15 000 15 000 10 000 10 000
III 15 000 15 000 10 000 10 000 10 000 10 000 5 000 5 000

Суммы указаны до вычета НДФЛ.

северная ходьбаб) победители и призеры на дистанции 5 км 
награждаются грамотами, медалями, а победители - кубкамй.

в) спортсмены в возрастных категориях на дистанциях 5 км, 10 км, 21,1 
км и 42,2 км будут награждены грамотами, медалями, ценными призамд, а 
победители - кубками.

• 42,2 км: 18-39, 40-49, 50-59, 60 и старше
• 21,1 км: 18-39, 40-49, 50-59, 60 и старше
• 10 км: 14-17,18-39,40-49, 50-59, 60 и старше
• 5 км: 10-13, 14-17, 18-39, 40-49, 50-59, 60 и старше

8.2 Победители и призеры в абсолютном зачете в подведении итогой в
возрастных группах участие не принимают.
8.3 Все финишировавшие участники получают медаль финишера.
8.4 В случае неявки победителя или призера на церемонию награждения, 

организаторы оставляют за собой право распорядиться призами по свое му 
усмотрению.

IX. Условия финансирования



9.1 Подготовка и проведение соревнований осуществи
• регистрационного взноса участников,
• привлечения социальных партнеров,
• привлечения спонсоров,
• поддержки ГАУ АО «РЦСП», администрации города

9.2 Все расходы по организации соревнований, 
на трассе, обеспечения санитарно-технических служб, н 
соревнований - Амурская региональная физкульт 
организация «Клуб любителей бега "Бег к мечте"».

9.3 Расходы, связанные с предоставлением кубков 
судейской, рабочей бригады и скорой медицинской помо 
печатной продукции несет ГАУ АО «РЦСП».

9.4 Управление по физической культуре, спорту и 
администрации города Благовещенска несет расходы по 
наградной атрибутики (медалей, грамот, кубков).

9.5 Расходы по участию в забеге (стартовые взносы 
питание, проживание, прокат необходимого сна 
командирующие организации или сами участники.
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X. Обеспечение безопасности участников и зрителей

10.1 В целях достижения необходимой безопаснр 
участников во время соревнований, произвести предвари 
соответствующих условий и правил обеспечения бе 
проведении официальных спортивных соревнований, 
Постановлением правительства РФ от 18 апреля 2014 года JM

10.2 Контроль по выполнению требований безопасное 
главного судью соревнований и директора спортивного соо 
достижения необходимой безопасности зрителей и учас|г 
соревнований, провести предварительную проверку 
условий, инструкций «О мерах безопасности при проведе 
мероприятий».

10.3 Физкультурные мероприятия проводятся на 
отвечающих требованиям соответствующих нормативных 
действующих на территории Российской Федерации и 
обеспечение общественного порядка и безопасности участн 
при наличии актов готовности объектов спорта к проведени: 
мероприятий, утверждённых в установленном порядке.

10.4. Участие в соревнованиях осуществляется тол 
договора (оригинал) о страховании жизни и здоровья от Hei 
который предоставляется в мандатную комиссию на каждого

10.5. Организаторы обеспечивают участников спортив т 
медицинским персоналом, а также, бригадой скорой медици

10.6. Обеспечение общественной безопасности участи 
при проведении Соревнований возлагается на МВД, Г  
Благовещенск, а также на Оргкомитет Соревнований и волон
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КОНТАКТЫ:
По всем возникающим вопросам обращаться по телефону: 
или по почте: beg к mechte@mail.ru

РЕКВИЗИТЫ:
Амурская региональная физкультурно-спортивная обществе 
клуб любителей бега «Бег к мечте»
ОГРН 1172801013241 
ИНН 2801236890

Данное Положение является приглашение 
для участия в спортивном мероприятии
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