
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении Всероссийского Дня бега 

«Кросс нации» в Республике Алтай 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Анос, РК «Рублёвка» 

16 сентября 2023 г. 

 



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

     Всероссийский день бега «Кросс нации» в Республике Алтай (далее – 

Соревнования), проводится в соответствии с Календарным планом официальных 

физкультурных и спортивных мероприятий Республики Алтай на 2023 год. 

 Соревнования являются третьим этапом серии легкоатлетических забегов «TREND 

RUN series». Зачёт в серию забегов идёт по результату выступления на дистанциях 5 и 10 

км.   

 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Соревнования проводятся с целью популяризации и развития легкой атлетики в 

Республике Алтай. 

В процессе проведения Соревнований решаются следующие задачи:  

- пропаганда физической культуры и спорта;  

- совершенствование форм организации массовой физкультурно-спортивной работы; 

- привлечение трудящихся и учащейся молодежи Республики Алтай к регулярным 

занятиям физической культурой и спортом; 

- выявление сильнейших спортсменов-любителей. 

 

III. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводятся 16 сентября 2023 года в Чемальском районе Республики 

Алтай в окрестностях развлекательного комплекса «Рублёвка». 

 

IV. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

Права на проведение Всероссийского дня бега «Кросс нации» принадлежат 

Министерству спорта Российской Федерации. 

Организатором Соревнований в Республике Алтай является Региональная 

общественная организация «Федерация легкой атлетики» Республики Алтай. 

 Комитет по физической культуре и спорту Республики Алтай (далее – Комитет) 

совместно с КУ РА «РЦСП ССК РА» осуществляют общее руководство проведением 

Соревнований. 

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на главную судейскую 

коллегию (далее – ГСК), утвержденную Региональной общественной организацией 

«Федерация легкой атлетики» Республики Алтай. 

Главный судья – Ачкасов Игорь Владимирович 

Главный секретарь – Ачкасова Мария Владимировна. 

 

V. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ, МЕДИЦИНСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 
Соревнования проводятся на объекте спорта, отвечающем требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 

Российской Федерации (внесенные во Всероссийский реестр объектов спорта в 

установленном порядке), а также при условии наличия актов готовности физкультурного 

или спортивного объекта к проведению мероприятий, утвержденных в установленном 

порядке. 

     Обеспечение безопасности участников во время проведения Соревнований 

осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных Постановлением Правительства 

РФ от 18 апреля 2014 года № 353. 

Организатор Соревнований в целях обеспечения общественного порядка, 

общественной безопасности и соблюдения административных запретов на посещение 



мест проведения  соревнований в дни их проведения в срок не позднее 10 календарных 

дней до дня начала проведения таких соревнований уведомляют соответствующий 

территориальный орган федерального органа исполнительной власти в сфере внутренних 

дел о месте, дате и сроке проведения таких соревнований, согласовывает с ним план 

мероприятий и  незамедлительно сообщают об изменении указанной информации. 

Участники допускаются к Соревнованиям только при наличии оригинала договора 

о страховании от несчастных случаев (жизни и здоровья), который предоставляется в ГСК 

Соревнований. Страхование участников Соревнований может проводиться как за счет 

бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н 

«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию в 

физкультурных и спортивных мероприятиях». Ответственность за здоровье и 

сохранность жизни участников в день проведения Соревнований, в пути, несет тренер или 

иное уполномоченное лицо. 

Организаторы Соревнований обязаны обеспечить соблюдение всеми участниками 

Соревнований норм и требований Роспотребнадзора по противодействию 

распространения коронавирусной инфекции. 

 

VI. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Министерство спорта Российской Федерации, Комитет по физической культуре и 

спорту Республики Алтай (КУ РА «РЦСП ССК РА»), РОО «Федерация легкой атлетики» 

Республики Алтай обеспечивают долевое участие в финансировании Соревнований по 

согласованию. 

Расходы по обеспечению Соревнований медицинским сопровождением, 

оформлению места проведения Соревнований, изготовлению сувенирной и 

полиграфической продукции, награждению победителей и призёров, приобретению 

наградного материала (кубки, медали, призы), канцелярских товаров, питанию 

специалистов несет КУ РА «РЦСП ССК РА».  

Расходы, связанные с организацией и проведением Соревнований, а именно: 

проверкой объекта на соответствие требованиям законодательства Российской 

Федерации, созданием условий безопасности участникам, специалистам и болельщикам, 

обеспечением наличия государственных флагов и гимнов Российской Федерации и 

Республики Алтай, подготовкой мест проведения соревнований, формированием 

судейской бригады, изготовлением протоколов и таблиц, предоставлением доверенности 

на получение наградного материала,  предоставление своевременной информации в 

печати, по радио и телевидению о результатах проведенных спортивных Соревнований, 

своевременного предоставления финансовых отчетов несёт Региональная  общественная 

организация «Федерация легкой атлетики» Республики Алтай. 

Расходы, связанные с прибытием участников к месту проведения Соревнований и 

обратно, питанием, страхованием участников, оплатой ГСМ несут организации, 

направляющие спортсменов (команды) на Соревнования. 

 



VII. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Начало Соревнований – 16 сентября в 10:30 часов. Церемония открытия – в 10:00 

часов. 

 Награждение победителей и призеров Соревнований проводится по окончании 

каждого забега. 

 

8.00 Открытие центра соревнований 

8.00-10.00 Регистрация участников, выдача стартовых номеров 

10.00 Торжественная церемония открытия соревнований 

ВРЕМЯ ДИСТАНЦИЯ УЧАСТНИКИ 

10.30 5 км., 10 км. Мужчины, женщины (2005-1989 г.р.), женщины 

1988 г.р. и старше, мужчины 1988-1974 г.р., 

1973 г.р. и старше 

10.35 1 км.  Свободный забег (все желающие)  

11.00 300 м. Мальчики, девочки (2017 г.р. и младше) 

11.10 600 м. Мальчики, девочки (2014-2016 г.р.) 

11.20 1 км. Ветераны (муж. 55 лет и ст., жен. 50 лет и ст.) 

11.30 Награждение победителей и призеров забега на 5 км. 

11.40 1 км. Девочки (2011-2013 г.р.) 

11.50 1 км. Мальчики (2011-2013 г.р.) 

12.00 1 км. Девочки (2008-2010 г.р.) 

12.10 3 км. Мальчики (2008-2010 г.р.) 

12.20 Награждение победителей и призеров забега на 10 км. 

12.30 3 км. Девушки (2004-2007 г.р.) 

13.50 3 км. Юноши (2004-2007 г.р.) 

14.10 Награждение победителей и призеров забегов на 3 км. 

Закрытие соревнований. 
 

VIII. Награждение 

Участники, занявшие с I по III места на всех дистанциях, награждаются 

медалями и грамотами Минспорта России и Комитета по физической культуре и 

спорту Республики Алтай. 

Победителям Соревнований в каждой возрастной группе вручаются кубки 

Минспорта России и Комитета по физической культуре и спорту Республики Алтай. 

Кроме этого, состоится награждение в номинациях «Самый юный участник», 

«Самый возрастной участник». 
 

IX. Страхование участников 

Участие в соревнованиях допускается только при наличии договора 

(оригинала) о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья, который 

предоставляется в комиссию по допуску участников.  

 

 
 

X. Подача заявок на участие 

Регистрация участников соревнований осуществляется на платформе 

https://russiarunning.com.  

Предварительные заявки от организаций и коллективов на участие в 

соревнованиях подаются на адрес электронной почты: com.ra.04@yandex.ru 

https://russiarunning.com/
mailto:com.ra.04@yandex.ru


Именные медицинские заявки, заверенные печатью и подписью врача, подаются в 

комиссию по допуску участников. по адресу: г. Горно-Алтайск, ул. Объездная, 12, 

офис Федерации легкой атлетики Республики Алтай с 13 по 15 сентября 2023 года c 

17:00 до 19:00 часов и 16 сентября 2023 года на месте проведения Соревнований с 

8:00 до 10:00 часов.  

Каждый участник должен предоставить в комиссию по допуску следующие 

документы: паспорт или свидетельство о рождении, полис обязательного 

медицинского страхования, справку о допуске врача, полис страхования жизни и 

здоровья от несчастных случаев. 
 

РОО «Федерация легкой атлетики» Республики Алтай, 

+7-906-939-55-51, com.ra.04@yandex.ru  

mailto:com.ra.04@yandex.ru

