
Протокол Забег Самопревосхождение 17.09.2023
2 мили

Мужчины
Пол Место Категория № Участник Результат Баллы
М 1 60-69 лет 673 Оберюхтин Владимир 13:54.0 2
М 2 60-69 лет 680 Аюпов Гайнулла 19:48.0 1
М 1 50-59 лет 574 Черноштанов Олег 18:07.0 3
М 2 50-59 лет 575 Фалелеев Иван 18:56.0 2
М 3 50-59 лет 573 Черкис Александр 19:23.0 1
М 1 40-49 лет 476 Акимов Виталий 15:42.0 1
М 1 18-39 лет 374 Бердогужинов Алихан 12:01.0 2
М 2 18-39 лет 375 Шамшондинов Антон 13:56.0 1
М 1 17 лет и младше 273 Черноштанов Георгий 18:32.0 1

Женщины 
Ж 1 60-69 лет 676 Черняева Капиталина 23:44.0 2
Ж 2 60-69 лет 674 Шолая Наталья 29:53.0 1
Ж 1 50-59 лет 571 Осадчая Марина 17:26.0 1
Ж 1 40-49 лет 475 Шумова Наталья 17:18.0 3
Ж 2 40-49 лет 478 Яковенко Наталья 18:13.0 2
Ж 3 40-49 лет 471 Дружинина Наталья 23:48.0 1
Ж 1 18-39 лет 370 Таран Лилия 18:50.0 2
Ж 2 18-39 лет 385 Балапанова Екатерина 23:52.0 1
Ж 1 17 лет и младше 276 Малышева Вероника 31:09.0 1

Сумарно участники забега (2 мили) пробежали — 57,9 км.
10 км

Мужчины
Пол Место Категория № Участник Результат Баллы
М 1 40-49 лет 18 Саунин Михаил 42:43.0 6
М 2 40-49 лет 14 Сиротюк Евгений 45:13.0 5
М 3 40-49 лет 8 Пономарев Никита 45:44.0 4
М 4 40-49 лет 11 Исмагулов Кайрат 58:33.0 3
М 5 40-49 лет 22 Мироненко Максим 1:00:27.0 2
М 6 40-49 лет 19 Мироненко Игорь 1:08:41.0 1

Женщины 
Ж 1 50-59 лет 24 Котляр Елена 55:33.0 1
Ж 1 40-49 лет 9 Сафронова Светлана 1:02:25.0 2
Ж 2 40-49 лет 16 Бабкина Маргарита 1:21:15.0 1

Сумарно участники забега (10 км.) пробежали — более 90 км.
20 км. 

Мужчины
Пол Место Категория № Участник Результат Баллы
М 1 60-69 лет 114 Выгузов Юрий 1:40:11.0 1
М 1 18-39 лет 117 Балдин Евгений 1:37:45.0 2
М 2 18-39 лет 123 Храмцов Александр 1:41:10.0 1

Сумарно участники забега (20 км.) пробежали — более 60 км.
Общий километраж всех участников (17.09.2023) более 258 км.!
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