
 

 

Открытые соревнования по легкой атлетике города Кемерово на призы Федерации легкой 

атлетики города Кемерово, (далее – Соревнования) проводятся в соответствии с календарным 

планом официальных физкультурных и спортивных мероприятий города Кемерово на 2023 год, 

правилами по виду спорта «легкая атлетика», утвержденными приказом Минспорта России от 

16.10.2019 № 839. 

 

I. Цели и задачи 

1. Популяризация легкой атлетики среди учащихся и молодежи города. 

2. Повышения спортивного мастерства. 

3. Выявление сильнейших легкоатлетов для формирования сборных команд города. 

 

II. Сроки и место проведения 

Соревнования проводятся «02» декабря 2023 г. в легкоатлетическом манеже, по адресу:      

г. Кемерово, ул. Ворошилова, 13.  

Начало соревнований в 11 часов 00 минут. 

 

III. Руководство проведением соревнований 

Общее руководство проведением соревнований осуществляет Городская спортивная 

общественная организация «Федерация легкой атлетики города Кемерово».  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Городскую спортивную 

общественную организацию «Федерация легкой атлетики города Кемерово» и главную судейскую 

коллегию. 

Технический делегат соревнований - Федящин А.В., СС 1К 

Судейская коллегия: 

Главный судья – Быков И.С., СС 1К 

Главный секретарь – Викторова Я.С., СС 1К 

 

IV. Требования к участникам и условия их допуска 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены в возрастных группах:  

юноши и девушки до 18 лет, имеющие спортивную подготовку не ниже 1 юношеского 

спортивного разряда, юноши и девушки до 20 лет, имеющие спортивную подготовку не ниже III 

спортивного разряда, юниоры и юниорки 23 лет и старше, имеющие спортивную подготовку не 

ниже II спортивного разряда, все спортсмены должны иметь персональный медицинский допуск. 

Тренеры несут ответственность за сведения, предоставленные в комиссию по допуску 

участников.   
 

V. Программа соревнований 

Юноши до 18 лет, юноши до 20 лет, юниоры до 23 лет и старше: 60 м, 60 с/б, бег 400 м, 

бег 800 м, бег 1500 м, толкание ядра, прыжки в длину, прыжки в высоту; 

Девушки до 18 лет, девушки до 20 лет, юниорки до 23 лет и старше: 60 м, 60 с/б, бег 400 

м, бег 800 м, бег 1500 м, толкание ядра, прыжки в длину, прыжки в высоту; 

 

В случае недостаточного количества участников на виде программы (менее 4-х человек), вид не проводится. 

 

 
категория 

вид 
Ядро, кг Высота 

барьеров 

юниоры до 23 и старше 7,26 1,067 

Юноши до 20 6 0,99 

юноши до 18 5 0,914 

юниорки до 23 и старше 4 0,84 

девушки до 20 4 0,84 

девушки до 18 3 0,762 
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VI. Страхование участников соревнований 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о 

страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья. Договор предоставляется в мандатную 

комиссию. 

 

VII. Оценка результатов и награждение победителей 

Личное первенство определяется в соответствии с Правилами соревнований. 

Победители и призеры соревнований награждаются медалями, грамотами, получают 

специальный приз от МСМК Василия Корыткина и подарочными сертификатами от 

официальных спонсоров соревнований. 

Победители, в категории до 18 лет показавшие результат – 1 спортивный разряд 

получают дополнительно подарочный сертификат на сумму 500 руб., КМС получают 

дополнительно подарочный сертификат  на сумму 1500 руб., МС получают дополнительно 

подарочный сертификат  на сумму 2500 руб.  

Победители, показавшие результат в категориях до 20 лет, до 23 лет и старше - КМС 

получают дополнительно подарочный сертификат на сумму 1500 руб., МС получают 

дополнительно подарочный сертификат  на сумму 2500 руб. 

 

Так же состоится награждение победителей и призеров конкурса на звание лучший детский 

тренер,  спортсмен, занимающийся легкой атлетикой и тренер, ведущий спортивную подготовку 

по легкой атлетике в спортивных организациях города Кемерово. 

 

Церемония награждения по окончанию соревнований. 

 

VIII. Финансирование соревнований 
Финансирование организации и проведения соревнований обеспечивается средствами 

Городской спортивной общественной организации «Федерация легкой атлетики города 

Кемерово»,  спонсорами компании ОФИС ПЛЮС, сети салонов канцелярских товаров Офисные 

Мелочи (г. Кемерово, ул. Сарыгина, д. 29) и иными источниками, не противоречащими 

законодательству РФ. 

Все расходы по командированию участников соревнований (проезд, питание, размещение и 

страхование) осуществляют непосредственно спортсмены и командирующие их организации. 

 

IX. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

В целях обеспечения безопасности участников и зрителей во время проведения 

соревнований, которые проводятся в легкоатлетическом манеже МАУДО «СШОР № 7» г. 

Кемерово (ул. Ворошилова, 13), принятом в эксплуатацию комиссией, при наличии акта 

технического обследования готовности спортивного сооружения к проведению мероприятий в 

соответствии с требованиями:   

 приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н 

«Об утверждении Порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)» и форм медицинских заключений о 

допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях»; 

 рекомендаций по обеспечению безопасности и профилактики травматизма при занятиях 

физической культурой и спортом от 01.04.1993 № 44; 

 Постановления Правительства РФ от 16.12.2013 № 1156 «Об утверждении правил 

поведения зрителей при проведении официальных спортивных соревнований»; 
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 Постановления Правительства Российской Федерации от 06.03.2015 № 202 «Об 

утверждении требований к антитеррористической защищенности объекта спорта» и формы 

паспорта безопасности объекта спорта (требованиями); 

 приказа Минспорта России от 26.11.2014 № 948 «Об утверждении Типовой инструкции по 

обеспечению общественного порядка и общественной безопасности на объекте спорта при 

проведении официальных спортивных соревнований»; 

 ст. 2 Порядка организации и проведения массовых мероприятий, в редакции Закона 

Кемеровской области – Кузбасса от 14.12.2020 № 151 – ОЗ «О внесении изменений в Закон 

Кемеровской области «Об обеспечении безопасности при проведении массовых мероприятий» и 

Закон Кемеровской области «Об административных правонарушениях в Кемеровской области» 

(принят постановлением Законодательного Собрания Кемеровской области – Кузбасса от 

25.11.2020); 

 Регламента по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных 

мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 

распространения COVID-19, утвержденный Минспортом Российской Федерации Матыциным О.В. 

и Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации Поповой Ю.А. от 

31.07.2020 (в ред. дополнений и изменений, утв. Минспортом России 06.08.2020, Главным 

государственным санитарным врачом РФ 19.08.2020, дополнений и изменений, утв. Минспортом 

России05.11.2020, Главным государственным санитарным врачом РФ 13.11. силу некоторых 

распоряжений Губернатора Кемеровской области – Кузбасса».2020); 

 Распоряжения Губернатора Кемеровской области – Кузбасса от 15.06.2021 № 85-рг «О 

дополнительных мерах по противодействию распространению новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)» с дополнениями. 

 Городская спортивная общественная организация «Федерация легкой атлетики города 

Кемерово» несёт ответственность за обеспечение безопасности при организации работ по 

подготовке и проведению соревнования, в том числе: 

 -  за обеспечение безопасности при проведении официальных спортивных соревнований в 

соответствии с Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353; 

· за соответствие норм техники безопасности оборудования, инвентаря, мест проведения 

тренировок и соревнований; 

· монтаж, использование и демонтаж специального оборудования, используемого при 

проведении тренировок и соревнований; 

· ликвидацию неисправностей, обнаруженных на сооружении и отрицательно влияющих на 

проведение тренировок и соревнований; 

· обеспечению мер по профилактике спортивного травматизма и безопасности подготовки и 

проведения соревнования в целом (ответственный Федящин А.В.); 

· организацию безопасности в соответствии со ст. 12 Федерального закона от 07.02.2011 г. № 

3-ФЗ (ред. от 06.12.2011) «О полиции» в месте проведения соревнований и прилегающей 

территории (в целях охраны общественного порядка в наличии комната дополнительного 

осмотра); 

· организацию медицинского обслуживания в период проведения соревнований бригадой 

скорой помощи по заявке организаторов; 

· за несчастные случаи во время проведения тренировок, при подготовке и проведении 

соревнований, их своевременное расследование в соответствии с нормами действующего 

законодательства Российской Федерации. 

В целях предупреждения травм, заболеваний, несчастных случаев при проведении 

спортивных мероприятий Городская спортивная общественная организация «Федерация легкой 

атлетики города Кемерово» руководствуется санитарными правилами содержания мест 

размещения и занятий физической культурой и спортом, утвержденными действующим 

законодательством Российской Федерации. 
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X. Протесты 

При возникновении у спортсмена или представителя команды сомнений в 

правильности хода соревнований, решении отдельных судей официальный представитель или 

сам спортсмен могут обратиться с устным заявлением к старшему судье на виде или к главному 

судье соревнования, а затем, в случае необходимости, и с письменным протестом в апелляционное 

жюри. Главный судья может сам принять решение по протесту или передать его в апелляционное 

жюри. 

Протесты подаются не позднее чем через 30 минут после официального объявления 

результатов по данной дисциплине.  

 

XI. Медицина 

Соревнования обслуживаются бригадой скорой медицинской помощи.   

 

XII. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

 

Предварительные заявки необходимо заполнить по ссылке:  
 

https://forms.gle/gnTSimUZu7ovVkYf8  до 28.11.2023 года.   

 

По вопросам участия в соревнованиях и подачи заявок обращаться на: 

 

E-mail: fla.g.kemerovo@yandex.ru 

 

Допуск спортсменов  к соревнованиям осуществляется комиссией по допуску при 

предъявлении:  

- паспорта РФ,  

- медицинской справки о состоянии здоровья, выданной физкультурно-спортивным 

диспансером или иным медицинским учреждением, и  разрешением  участвовать в соревнованиях 

по легкой атлетике,  

- полиса (договор) страхования  жизни и здоровья от несчастных случаев  (оригинал). 

 

После чего получает нагрудный номер участника.  

 

Работа комиссии по допуску участников 01.12.2023 г с 17.00-19.00. В случае не явки 

представителя (тренера или спортсмена) необходимо заранее связаться с организаторами 

соревнований на E-mail: fla.g.kemerovo@yandex.ru . 

 

ГСК имеет право уточнять расписание соревнований (в зависимости от количества  

заявленных участников) с обязательным информированием спортсменов обо всех изменениях на 

сайте Федерации https://fla-kemerovo.ru/   , информационном стенде и по общей радиотрансляции.  

 

Расписание соревнований скоро появится:  

на сайте: https://fla-kemerovo.ru/,  

телеграмм канале: https://t.me/flakem  

в соц. сетях  ВКонтакте : https://vk.com/flakemerovo.kontakt  
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