
Итоговый протокол соревнований кросс "Самопревосхождение"
Дистанция 2 мили (5 км), 1 км, 200 м

Дата: 2 марта 2024 г.
Место проведения: Лесопарк около стадиона Медик, г.Москва

Номер Спортсмен Вид Время Место Цель Команда Всего 
этапов

Возрастная группа: девочки 2019 г.р. и мол
70 Мартемьянова Мария 200 м (жен) 0:01:40 1 24

Возрастная группа: мальчики 2019 г.р. и мол
69 Мартемьянов Георгий 200 м (муж) 0:03:25 1 9

Возрастная группа: девушки 2018-2016 г.р.
Возрастная группа: юноши 2018-2016 г.р.

71 Мартемьянов Константин 1 км (муж) 0:08:55 1 28
78 Синицин Глеб 200 м (муж) 0:00:51 1 1

Возрастная группа: девушки 2015-2010 г.р.
Возрастная группа: юноши 2015-2010 г.р.

73 Мартемьянов Михаил 1 км (муж) 0:07:47 1 26
72 Мартемьянов Иван 1 км (муж) 0:08:02 2 28

Возрастная группа: женщины 2009-2004 г.р.
Возрастная группа: мужчины 2009-2004 г.р.
Возрастная группа: женщины 2003-1984 г.р.
Возрастная группа: мужчины 2003-1984 г.р.
Возрастная группа: женщины 1983-1974 г.р.
Возрастная группа: мужчины 1983-1974 г.р.
Возрастная группа: женщины 1973-1959 г.р.

79 Ситникова Наталия 2 мили (жен) 0:16:28 1 13
74 Гоманок Ангелина 2 мили (жен) 0:16:42 2 5+ 76
77 Иошина Анна 2 мили (жен) 0:21:46 3 Факел 25

Возрастная группа: мужчины 1973-1959 г.р.
80 Дуняхин Владимир 2 мили (муж) 0:15:01 1 68

Возрастная группа: женщины 1958 г.р. и ст.
Возрастная группа: мужчины 1958 г.р. и ст.

75 Смолин Владимир 2 мили (муж) 0:20:39 1 Факел 117
76 Шишкин Владимир 2 мили (муж) 0:22:22 2 5+ 93


