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РЕГЛАМЕНТ 
этапа кубка России по альпинизму (скайраннинг – гонка), 

этапа кубка России по альпинизму (скайраннинг – вертикальный километр), 
фестиваля скайраннинга «Джейрах 2024».  

 
номер-код вида спорта:  0550005611Я 
номер-код дисциплины:  0550121811Л (скайраннинг – гонка) 

 0550131811Л (скайраннинг – вертикальный километр) 
 

1. Проводящие организации 
 
1.1 Этап кубка России по альпинизму (скайраннинг – гонка), этап кубка России по альпинизму 

(скайраннинг – вертикальный километр), фестиваль скайраннинга «Джейрах 2024» (далее 
Соревнования) проводятся Министерством Спорта Российской Федерации, Министерством 
по физической культуре и спорту Республики Ингушетия, Федерацией альпинизма России, 
РОО «Федерация альпинизма и спортивного туризма Республики Ингушетия». 

1.2 Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию, 
утвержденную Федерацией альпинизма России. 

1.3 Директор соревнований – Дмитриев К. Г. (г. Новокузнецк), тел. 8-913-331-52-25. 
 

2. Место, время проведения Соревнований 
 
2.1. Соревнования проводятся в Джейрахском районе Республики Ингушетия, с. Джейрах.   
2.2. Сроки: с 19 по 22 апреля 2024 года. 
 

3. Требования к участникам соревнований, условия их допуска 
 
3.1. К соревнованиям допускаются: этапы кубка России – спортсмены не моложе 18 лет не ниже 
2 спортивного разряда по альпинизму, фестиваль скайраннинга – спортсмены не моложе 16 лет. 
Зачет в этапах кубка России проводится среди мужчин и женщин с разрядом не ниже 2 
спортивного разряда.  
Зачет в фестивале будет проводится по следующим параметрам: мужчины, женщины от 16 лет и 
старше. 
 
3.2. В комиссию по допуску предоставляются следующие документы: 
 – официальная заявка от субъекта РФ (приложение №1) в случае 
участия в ЭКР (отдельная заявка на каждую дисциплину); 
 – паспорт (копия, фото с телефона) гражданина РФ для предъявления;  

 – ОРИГИНАЛ медицинской справки с допуском врача или с 
проставлением допуска в официальной заявке (обязательно указание вида 
спорта или дисциплины (альпинизм, скайраннинг), для всех участвующих; 
оригинал мед.справки забирается на комиссии по допуску на время 
проведения соревнований, после соревнований оригинал справки 
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возвращается участнику по необходимости на месте проведения 
соревнований; возврат оригинала справки не на месте соревнований 
осуществляется за счет владельца мед.справки (участника) при помощи 
курьерской службы СДЕК (курьером), если невозможно передать ее нАрочно; 
 – договор/полис страхования жизни и здоровья от несчастного случая (с риском 
«скайраннинг/альпинизм») страховая сумма от 100 000 рублей (оригинал, копия или с телефона); 
 – классификационный билет с оформленным спортивным разрядом (при наличии)/приказ о 
присвоении разряда (оригинал, копия, фото с телефона), для участников ЭКР. 
 
3.3. Стартовый взнос (для каждой дисциплины) в зависимости от даты регистрации составляет: 
 – при оплате по 29 февраля 2024 года – 2300 рублей; 
 – при оплате с 01 по 31 марта 2024 г. – 2500 рублей; 
 – при оплате с 1 апреля 2024 г. – 3000 рублей.  
Оплата происходит путем электронного платежа на сайте регистрации https://toplist.run/race/8057. 
 
При оплате стартового взноса на сайте действует система скидок в зависимости от даты 
регистрации, членства в ФАР, а также для членов Сборной РФ. 
 
Члены сборной команды РФ по альпинизму (любая дисциплина) – оплачивают полную стоимость 
стартового взноса в зависимости от даты регистрации, при участии в соревновании оплаченный 
стартовый взнос возвращается при условии регистрации и оплаты до указанной даты для 
регистрации членов сборной РФ по альпинизму, в соответствии с таблицей «Стартовый взнос».  
 
После 15 апреля 2024 г. оплата принимается на месте проведения соревнований в полном 
объеме без каких-либо скидок. 
 

При оплате после 00 часов 00 минут 1 апреля 2024 г. наличие полного стартового пакета 
не гарантируется. 

 
Оплатившим слот до указанной даты стартовый пакет гарантируется в полном объеме. 
Оплатившим слот после указанной даты, полный стартовый пакет не гарантируется, 
однако на комиссии по допуску и во время раздачи стартовых пакетов могут быть вручены 
«лишние» стартовые пакеты в порядке живой очереди при регистрации на соревнования 
на комиссии по допуску.  
В случае, если участник, зарегистрировался на соревнования, но не смог принять участие 
в соревнованиях, слот может быть передан другому участнику соревнований с 
соответствующей доплатой организаторам. При этом «старый» участник должен сообщить 
организаторам (телефон, мессенжеры, ВКонтакте, e-mail) информацию о смене участника 
и дождаться ответного сообщения о принятии организаторами сообщения о смене. Дата 
сообщения участника служит датой отказа от участия и регистрации нового участника. Слот 
и стартовый пакет передается новому участнику, а «старому» участнику стартовый пакет 
не предусматривается, оплата за стартовый взнос не возвращается. 
При предъявлении на комиссии по допуску неполного комплекта документов участник не 
допускается к соответствующим соревнованиям и взнос не возвращается. 
Стартовый взнос возвращается в размере 80% при отказе от участия до 23 часов 59 минут (время 
московское) 29 февраля 2024 г. 
После 00 часов 00 минут (время московское) с 1 по 31 марта взнос возвращается в размере 30%.  
После 00 часов 00 минут (время московское) 1 апреля стартовый взнос не возвращается.  
 

Требования Этап КР Фестиваль 
Возраст От 18 лет От 16 лет* 

Разряд по альпинизму 
2 разряд и 

выше 
б/р 

Документы: 
   - официальная заявка с мед. допуском + – 
   - паспорт гражданина РФ + – 
   - мед. справка (альпинизм, скайраннинг) - + 
   - полис страхования жизни и здоровья от несчастного случая (риск 
«альпинизм, скайраннинг»), 100000 рублей + + 

   - классификационная книжка / приказ о присвоении разряда + – 
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   - документ о членстве в ФАР (при наличии) + + 
- согласие родителей на участие в соревнованиях установленного 
образца (приложение 3) для несовершеннолетних спортсменов – + 

- приказ командирующей организации со списком участников и 
ответственных лиц (для несовершеннолетних спортсменов, 
которые присутствуют на соревнованиях без родителей или 
нотариально ответственного представителя, но с официальным 
представителем (тренером)) 

– + 

 

Стартовый взнос (за каждую гонку)**, руб. 

- при оплате по 29 февраля 2024 г.: 
         любой спортсмен 2300 

         член ФАР 

2070 (при предъявлении документа о членстве в ФАР 
на комиссии по допуску, если документ не будет 
представлен на комиссии по допуску необходимо 

доплатить до стоимости стартового взноса на месте) 

Член сборной РФ по альпинизму 
2070 (возвращается членам сборной РФ со скидкой 

95% при участии, сумма к возврату 1960 рублей) 

- при оплате с 1 по 31 марта 2024 г.: 
         любой спортсмен 2500 

         член ФАР 

2250 (при предъявлении документа о членстве в ФАР 
на комиссии по допуску, если документ не будет 
представлен на комиссии по допуску необходимо 

доплатить до стоимости стартового взноса на месте) 

Член сборной РФ по альпинизму 
2250 (возвращается членам сборной РФ со скидкой 

60% при участии, сумма к возврату 1350 рублей) 

- при оплате с 1 по 15 апреля на сайте и/или на месте соревнований 
         любой спортсмен 3000 
         член ФАР 3000 

Член сборной РФ по альпинизму 3000 
* - допускаются участники от 16 до 18 лет лет при обязательном присутствии 
родителей/нотариально ответственного представителя/тренера, назначенного по приказу 
учреждения; 
** - подразумевается взнос за участие в каждой из дисциплин. 
 
3.4. Все указанные документы и документ об оплате стартового взноса (при необходимости) 
подаются в комиссию по допуску в соответствии с программой соревнований. 
3.5. Регистрация и оплата стартового взноса происходит по ссылке https://toplist.run/race/8057 до 
23 часов 59 минут (московское время) 14 апреля 2024 года. После 00 часов 00 минут (время 
московское) 15 апреля 2024 г. регистрация и оплата производятся на месте соревнований. 
 

4. Программа соревнований 
 

Дата Время Мероприятие Место 

 19 
апреля 

С 10:00 Заезд участников п. Джейрах  

 16:00-18:00 Комиссия по допуску «Вертикальный 
километр» и «Гонка» 

Конференц-зал гостиницы 
Армхи 

 18:00 Брифинг по дисциплине 
«Вертикальный километр» 

Конференц-зал гостиницы 
Армхи 

20 апреля 9:00-10:00 Комиссия по допуску «Вертикальный 
километр» 

Стартовая поляна,  
с. Бейни 

 10:30 Открытие соревнований Стартовая поляна,  
с. Бейни 

 10:45 Открытие стартовогого накопителя Стартовая поляна,  
с. Бейни 

 10:55 Закрытие стартового накопителя Стартовая поляна,  
с. Бейни 
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 11:00 Старт на дистанцию «Вертикальный 
километр» 

Стартовая поляна,  
с. Бейни 

 15:00 Награждение в дисциплине 
«Вертикальный километр» 

Стартовая поляна,  
с. Бейни 

 19:00 Брифинг по дисциплине «Гонка» Конференц-зал гостиницы 
Армхи 

21 апреля 9:00-9:30 Комиссия по допуску «Гонка» Стартовая поляна, с. 
Ольгетти, башенный 
комплекс Эрзи  

 9:45 Открытие стартового накопителя Стартовая поляна, с. 
Ольгетти, башенный 
комплекс Эрзи 

 9:55 Закрытие стартового накопителя Стартовая поляна, с. 
Ольгетти, башенный 
комплекс Эрзи 

 10:00 Старт на дистанцию «Гонка» Стартовая поляна, с. 
Ольгетти, башенный 
комплекс Эрзи 

 15:00 Награждение в дисциплине «Гонка». 
Закрытие соревнований 

Финишная поляна,  
с. Бейни 

22 апреля С 10:00 Отъезд  

*Программа соревнований и время может изменится в связи с погодными условиями.  
 

 
5. Дистанции 

 
5.1. Дисциплина «Вертикальный километр» - длина трассы 3200 метров, набор – 1000 метров. 
Старт на высоте 1550 метров н.у.м., финиш – 2550 метров н.у.м. Старт – поляна за с. Бейни. 
5.2. Дисциплина «Гонка» - длина 19 км, набор 1800 метров. Старт с башенного комплекса Эрзи в 
п. Ольгетти, 1200 метров н.у.м, финиш – с. Бейни, 1550 метров н.у.м. 
5.3. Запрещено применение любого транспорта, использование посторонней помощи вне 
контрольного пункта (далее КП) во время прохождения дистанции. 
5.4. Запрещено применение медицинских препаратов, входящих в «Запрещенный список 
«РУСАДА» от 01.01.2024 г. Спортсмен, участвующий в этапах кубка России, подтверждает, что не 
использует препараты из этого списка. Спортсмен, участвующий в соревнованиях, дает согласие 
на забор проб специалистами РУСАДА в любой момент времени до, во время, после 
соревнований.  
5.5. Запрещается употребление алкогольных напитков. К соревнованиям не будут допущены 
спортсмены в состоянии алкогольного опьянения. 
5.6. Запрещено курение во время гонки, ВК и на КП.  
5.7. Запрещено оставлять мусор на дистанции кроме КП. Участник соревнований, уличенный в 
этом будет дисквалифицирован со всех соревнований, стартовый взнос не возвращается. 
5.8. Запрещено использование наушников во время забега. 
 

6. Обязательное снаряжение 
 

Обязательное личное снаряжение для каждого участника гонки:  
- наличие загруженного GPS трека в часах или телефоне; 
- запас питьевой воды не менее 0,5 литра; 
- ветрозащитная куртка; 
- кроссовки с протектором, позволяющим безопасно перемещаться по горным тропам.  
 В случае отсутствия обязательного снаряжения, организаторы в праве не допустить 
спортсмена к участию. 
 
 

7. Подведение итогов и награждение участников Соревнований 
 
7.1. Победители в общем зачете определяются по лучшему времени прохождения трасс, возраст 
от 16 лет и старше. 
7.2. Победители в этапах кубка России определяются по лучшему времени прохождения 
соответствующих дисциплин, возраст от 18 лет и старше.  
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7.3. Победители и призёры награждаются медалями, дипломами, ценными призами. 
7.4. В соответствии с Правилами вида спорта «Альпинизм» (скайраннинг) присутствие 
награждаемого спортсмена на официальном спортивном мероприятии (этап кубка России) 
обязательно на церемонии награждения. В случае отсутствия спортсмена на церемонии 
награждения – дисквалификация. Отсутствие спортсмена на церемонии награждения 
оговаривается заранее с главным судьей Соревнований и может быть одобрено по уважительным 
причинам (медицинские ситуации, запланированный отъезд участника с разрешения Главного 
судьи). Количество спортсменов, которые обязательно должны находится на церемонии 
награждения – 5 спортсменов с лучшими результатами в этапах кубка России. 
 

8. Заявки на участие 
 
8.1 Заявка на участие в соревнованиях и оплата стартового взноса принимается на сайте 
https://toplist.run/race/8057 в соответствии с пп 3.3 Регламента (таблица «Стартовый взнос»). 
8.2. В случае, если для участия в соревнованиях, спортсменам необходим вызов от ФАР, запрос 
подается по электронной почте ответственному секретарю ФАР Кузнецовой Е. В. 
E.Kuznetsova@alpfederation.ru не позднее 01 марта 2024 года. Если необходим вызов от ФГБУ 
«ЦСП», то необходимо прислать предварительную заявку, заверенную органом власти в сфере 
ФКиС (приложение 2). 
 

9. Финансирование и условия приёма участников 
 
9.1. Расходы на проезд, питание, проживание, страховку, стартовый взнос несут участники. 
9.2. Подготовка и проведение Соревнований финансируется организаторами, спонсорами, 
благотворительными организациями, частными пожертвованиями, за счет стартового взноса 
участников. 
 

10. Дополнительные сведения 
 
10.1. Проживание участники обеспечивают самостоятельно.   
10.2. Трансфер до места старта возможен при условии оплаты его спортсменом/спортсменами. 
Время и место подачи трансфера определяется на брифинге соответствующих соревнований. 
 
 

11. Связь с организаторами 
По всем вопросам можно обращаться к организаторам по телефонам: 
8-913-331-52-25 – директор соревнований – Константин Геннадьевич Дмитриев). 
8-902-767-99-62 – Виталий Викторович Чернов. 
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Приложение 1 
 
 
Главной судейской коллегии 

 
 
 

ЗАЯВКА 
 

От команды ______________________________________________________________________ 
 
на участие в спортивных соревнованиях ______________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
проводимых в _______________________________  в период ____________________________  
 

№ пп Фамилия Имя Отчество Дата рождения 

Спортивный 
разряд,  

спортивное 
звание 

Виза врача 

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 
Представитель команды ____________________________________________________ 
 
К соревнованиям допущено ________________________ чел. 
 
Врач ____________________________________________ 
                                              м.п., дата 

 
 
Руководитель органа исполнительной власти  
субъекта Российской Федерации  
в области физической культуры и спорта _______________________________________ 
                                                                                                                                            подпись, м.п. 

 
 
Руководитель региональной 
спортивной федерации ______________________________________________________ 
                                                                                                                          подпись, м.п. 
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Приложение 2 
 

 
 
Главной судейской коллегии 

 
 
 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 
 

От команды ______________________________________________________________________ 
 
на участие в спортивных соревнованиях ______________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
проводимых в _______________________________  в период ____________________________  
 

№ пп Фамилия Имя Отчество Дата рождения 
Спортивный разряд,  
спортивное звание 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 
 
Руководитель региональной 
спортивной федерации ______________________________________________________ 
                                                                                                                          подпись, м.п. 
 
 
 
Руководитель органа исполнительной власти  
субъекта Российской Федерации  
в области физической культуры и спорта _______________________________________ 
                                                                                                                                            подпись, м.п. 
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Приложение 3 

 
 

Главному судье соревнований 
 

________________________________ 
 
 

ЗАЯВЛЕНИЕ 
 

 
Я, _________________________________________________________,  

(Фамилия, имя, отчество) 

Арес:_______________________________________________________, 
      (прописка) 

Паспорт:       ___________  __________________     _________________ 
                       серия                                      номер                                       дата выдачи 

 
Разрешаю своему сыну (дочери) ________________________________  
 
____________________________________________________________,  

(Фамилия, имя, отчество) 

 
участвовать в соревнованиях: 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
по: __________________________________________________________, 

(вид спорта) 

 
которые состоятся с «     »  по «    »  __________________2024 г. 
 
С правилами соревнований ознакомлен(а) и согласен. 
 
«____»_____________ 2024 г.  ___________/_________________ 
 


