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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Двухдневный спортивный фестиваль полумарафон (II Липецкий марафон) 

(далее - мероприятие) проводится в соответствии с Календарным планом 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий города 
Липецка на 2024 год.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЯ
-  пропаганда здорового образа жизни и приобщение населения к 

активным занятиям физической культурой и спортом;
-  популяризация бега и развитие массового спорта;
-  стимулирование роста спортивных достижений в беге на длинные 

дистанции, повышение спортивного мастерства;
-  выявление сильнейших спортсменов,
-  укрепление международных дружеских связей.

3. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
ЭКСПО (выдача стартовых пакетов): 15-19 мая 2024 года.
Дата проведения мероприятия: 18-19 мая 2024 г.
Место проведения мероприятия: город Липецк, Карла Маркса д. 30, 

Зеленый остров.

4. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ.
Общее руководство организацией и проведением Соревнований 

осуществляет Департамент по физической культуре и спорту администрации 
города Липецка.

Непосредственное проведение возлагается на МАОУДО «Спортивная 
школа №3 «Лидер»» (директор - Мозгунова Л.К.)

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА.
Жителям регионов для участия в мероприятии необходимо подать заявку 

на сайте http://russiarunning.com. Заявка принимается на участие только в одной 
дисциплине. К участию допускаются спортсмены и любители, имеющие 
необходимую спортивную подготовку и не имеющие противопоказаний по 
состоянию здоровья, которое подтверждается медицинской справкой с допуском 
на выбранную дистанцию, заверенной подписью врача.

К участию в мероприятии допускаются:
-  бег по шоссе на дистанции 21,1 км - мужчины и женщины, 18 лет и 

старше;
-  бег по шоссе на дистанции 10 км - мужчины и женщины, 18 лет и старше;
-  бег на дистанции 5 км - мужчины и женщины, юноши и девушки от 16 

лет и старше;
-  бег на дистанции 1 км -  дети от 6 лет, мужчины и женщины.
-  бег по шоссе на дистанции 42,2 км - мужчины и женщины, 18 лет и 

старше;
-  бег на дистанции 1,8 км с «Магнит» -  дети от 6 лет, мужчины и 

женщины. Сопровождение взрослыми детей в зоне старт/финиш -  не допустимо;
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-  бег на дистанции 500 м - дети от 4 до 8 лет, допускаются к участию с 
разрешения родителей (законных представителей).

Сопровождение взрослыми детей в зоне старт/финиш -  не допустимо;
-  забег выпускников на 1 км -  юноши и девушки города Липецка, 

выпускники 9 - 1 1  классов '24, с датами рождения от 18.05.2006 до 18.05.2010 
года допускаются к участию с разрешения родителей (законных представителей);

-  Забег безграничных возможностей -  дети и взрослые от 0 лет, при 
подтверждении группы инвалидности.

-  Карнавальный забег -  все желающие в возрасте от 0 лет.
-  возраст участников определяется на момент фактической даты 

проведения мероприятия. Участники, не достигшие установленного возраста для 
участия в соревнованиях на дистанциях «42,2 км», «1800м» и «500м», не 
допускаются к участию.

Условия допуска к мероприятию при получении стартового пакета:
-  предъявление документа, удостоверяющего личность;
-  наличие оригинала медицинской справки;
-  наличие документа, подтверждающего права на льготу при оплате 

стартового взноса;
-  участники до 18 лет, участвуют с разрешения родителей.
Требования к медицинской справке:
-  справка с печатью выдавшего ее медицинского учреждения;
-  подписью и личной печатью врача;
-  формулировкой «Допущен(а) к участию в забеге на дистанцию 42,2 км/ 

21,1 км/10 км/5 км/1.8 км/1 км/500 м»;
-  срок действия справки не должен превышать шесть месяцев (если не 

указанно иное).
Стартовый пакет участника:
-  фирменная футболка полумарафона;
-  нагрудный номер и встроенный индивидуальный одноразовый 

электронный датчик записи и передачи информации (чип);
-  подарки от партнеров и спонсоров.
Нагрудный номер с чипом в обязательном порядке должен быть прикреплен 

к спортивной одежде каждого участника.

6. ОПИСАНИЕ ФОРМАТА И ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ СОБЫТИЯ.
Мероприятие включает в себя несколько видов забегов на различные 

дистанции и сопутствующие культурно-массовые мероприятия для участников и 
гостей.

Культурно-массовые мероприятия проводятся с целью создания условий 
для неформального отдыха участников и гостей и могут включать в себя мастер- 
классы, концертную программу на сцене, а также музыкальные и 
театрализованные точки поддержки на дистанции.

6.1. М ероприятие включает в себя следующие ДИСЦИПЛИНЫ:

№ Дисциплина Дистанция Лимит
времени

Возрастные
требования



1 . Забег на 1 км 1км 20 мин 6+

2. Новички 5 км 50 мин 16+

3. Любители 10 км 1,5 ч 18+

4. Полумарафонцы 21, 1 км 3 ч 18+

5. Дети 500 м 15 мин 4-8 лет
6. Карнавальный забег 500 м 15 мин 0+

7. Забег безграничных 
возможностей 500 м 15 мин 0+

8. 1,8 км с «Магнит» 1,8 км 20 мин 6+

9. Забег выпускников 1 км 20 мин Выпускники 9- 
11 классов '24

10. Марафонцы 42,2 км 5 ч 18+

6.1.1. Дисциплина «Забег на 1 км».
-  Дисциплина проводится на дистанции 1км.
-  Старт и финиш осуществляются через стартово-финишную арку.
-  Дистанция проходит в 1 круг, конфигурация трассы будет размещена на 

сайте http://russiamnning.com.
-  К участию в дисциплине допускаются лица от 6 лет, имеющие стартовый 

номер события и медицинский допуск (справку установленного образца). Дети от 
6 лет не допускаются в сопровождении взрослых.

6.1.2. Дисциплина «Новички».
-  Дисциплина проводится на дистанции 5 км.
-  Старт и финиш осуществляются через стартово-финишную арку.
-  Дистанция проходит в 1 круг, конфигурация трассы будет размещена на 

сайте http://mssiarunning.com.
-  К участию в дисциплине допускаются участники старше 16 лет 

(включительно), имеющие стартовый номер события и медицинский допуск 
(справку установленного образца).

6.1.3. Дисциплина «Любители».
-  Дисциплина проводится на дистанции 10 км.
-  Старт и финиш осуществляются через стартово-финишную арку.
-  Дистанция проходит в 2 круга, конфигурация трассы будет размещена на 

сайте http://mssiarunning.com.
-  К участию в дисциплине допускаются участники старше 18 лет 

(включительно), имеющие стартовый номер события и медицинский допуск 
(справку установленного образца).

6.1.4. Дисциплина «Полумарафонцы»
-  Дисциплина проводится на дистанции 21,1 км.
-  Старт и финиш осуществляются через стартово-финишную арку.
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-  Дистанция проходит в 2 круга, конфигурация трассы будет размещена на 
сайте http://russiarunning.com.

-  К участию в дисциплине допускаются участники от 18 лет, имеющие 
стартовый номер события и медицинский допуск (справку установленного 
образца).

6.1.5. Дисциплины «500 м».
-  Дисциплина проводится на дистанции 500 м.
-  Старт и финиш осуществляются через стартово-финишную арку.
-  Дистанция проходит в 1 круг, конфигурация трассы будет размещена на 

сайте http://russiarunning.com.
-  К участию в дисциплине допускаются дети от 4 - 8 лет, имеющие 

стартовый номер и медицинский допуск (справку установленного образца).
6.1.6. Дисциплина «1,8 км с «Магнит».
-  Дисциплина проводится на дистанции 1,8 км.
-  Старт и финиш осуществляются через стартово-финишную арку.
-  Дистанция проходит в 1 круг, конфигурация трассы будет размещена на 

сайте http://mssiarunning.com.
-  К участию в дисциплине допускаются лица от 6 лет, имеющие стартовый 

номер и медицинский допуск (справку установленного образца). Дети участвуют 
с разрешения родителей.

6.1.7. Дисциплина «Забег выпускников».
-  Дисциплина проводится на дистанции 1 км.
-  Старт и финиш осуществляются через стартово-финишную арку.
-  Дистанция проходит в 1 круг, конфигурация трассы будет размещена на 

сайте http://mssiamnning.com.
-  К участию в дисциплине допускаются выпускники 9-11 классов, 

имеющие стартовый номер события и медицинский допуск (справку 
установленного образца).

6.1.8. Дисциплина «Марафонцы»
-  Дисциплина проводится на дистанции 42,195 км.
-  Старт и финиш осуществляются через стартово-финишную арку.
-  Дистанция проходит в 4 круга, конфигурация трассы будет размещена на 

сайте http://russiarunning.com.
-  К участию в дисциплине допускаются участники от 18 лет, имеющие 

стартовый номер события и медицинский допуск (справку установленного 
образца).

6.2. Участник самостоятельно оценивает уровень своей подготовки и 
определяет, в каком забеге он участвует.

6.3. Для соблюдения участниками правил беговых событий Организаторы 
мероприятий привлекают к работе спортивных судей.

6.4. Лимит количества участников Мероприятия: 3000 человек.
6.5. Описание трассы: -  длина круга: 500м; 1,8км, 10 км;
-  форма трассы: трасса закольцована;
-  основное покрытие трассы: асфальт.
6.6. Место расположения старта: город Липецк, Карла Маркса д. 30, 

Зеленый остров.
6.7. Место расположения финиша: финиш находится в месте старта.
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6.8. На дистанции 42,2км, 10км, 21,1км через каждые 5 км трассы 
расположены пункты питания, доступные участникам. В пунктах питания 
предлагается вода, спортивный напиток, фрукты.

6.9. Расписание стартов дистанций и сопутствующих культурно­
развлекательных мероприятий публикуется на сайте http://russiarunning.com не 
позднее чем за две недели до даты проведения бегового события.

6.10. К участию в Мероприятии допускаются любители бега от 6+. 
Возрастная категория участника определяется при его регистрации на сайте 
http://russiarunning.com. Возраст участника определяется по количеству полных 
лет на день проведения бегового события. Участники в возрасте от 6 до 12 лет 
включительно допускаются на Мероприятие в сопровождении взрослых -  
законных представителей или руководителя группы. Для допуска 
несовершеннолетнего участника к участию в Мероприятии законный 
представитель несовершеннолетнего участника обязан предоставить документ, 
подтверждающий полномочия законного представителя. Таким документом 
может быть:

-  паспорт гражданина РФ, удостоверяющий личность родителя, 
содержащий отметку органа ЗАГС о регистрации рождения ребенка;

-  паспорт гражданина РФ, удостоверяющий личность родителя, с 
предъявлением свидетельства о рождении ребёнка, если в паспорте отсутствует 
отметка органа ЗАГС о регистрации рождения ребёнка;

-  удостоверение опекуна при предъявлении документа, удостоверяющего 
личность опекуна;

-  иные документы, подтверждающие полномочия законного представителя 
несовершеннолетнего участника.

7. ПОРЯДОК ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.
7.1. Всем финишировавшим участникам вручается медаль с памятной 

символикой Мероприятия.
7.2. Подведение итогов в дисциплинах: «Забег на 1 км», «Новички», 

«Любители», «Полумарафонцы», «Дети», «Дети и взрослые», «Забег 
выпускников», «Марафонцы» -  осуществляется исходя из чистого времени 
прохождения дистанции (разница между временем выхода из стартовых ворот и 
временем пересечения финишной линии). Судейство соревнований 
осуществляется по действующим Правилам вида спорта «легкая атлетика» 
(приказ Министерства спорта Российской Федерации от 16 октября 2019 г. №839).

7.3. Подведение итогов забега на 1 км проводится:
-  по возрастным категориям -  1-е место (мальчики и девочки 6-9, 10-13 

лет, 14-17 лет), 1-3-е место (мужчины и женщины 18+).
7.4. Подведение итогов забега на 5 км проводится:
-  абсолютный зачет: 1-3-е места (мужчины и женщины).
7.5. Подведение итогов забега на 10 км проводится:
-  абсолютный зачет: 1-3 места (мужчины и женщины);
-  по возрастным категориям: 1-е место (мужчины и женщины):
Ж18-34 М18-34
Ж35-39 М35-39 
Ж40-44 М40-44
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Ж45-49 М45-49 
Ж50-54 М50-54 
Ж55-59 М55-59 
Ж60-64 М60-64 
Ж65-69 М65-69 
Ж70-74 М70-74 
Ж75-79 М75-79 
Ж80+ М80+.
7.6. Подведение итогов забега на 21,1 км проводится:
-  абсолютный зачет: 1-3-е места (мужчины и женщины);
-  по возрастным категориям: 1-е место:
Ж18-34 М18-34
Ж35-39 М35-39 
Ж40-44 М40-44 
Ж45-49 М45-49 
Ж50-54 М50-54 
Ж55-59 М55-59 
Ж60-64 М60-64 
Ж65-69 М65-69 
Ж70-74 М70-74 
Ж75-79 М75-79 
Ж80+ М80+.
7.7. Подведение итогов забега «Дети 500 м» проводится:
-  по возрастным категориям -  1-3 место (мальчики и девочки 4-6 лет, 7-8

лет).
7.8. Подведение итогов забега на 1,8 км. проводится:
-  по возрастным категориям -  1-е место (мальчики и девочки 6-8; 9-13 лет, 

14-17 лет), 1-3-е место (мужчины и женщины 18+).
7.9. Подведение итогов забега выпускников на 1 км проводится:
-  результат Команды-Победителя Забега выпускников рассчитывается, как 

сумма баллов 20 лучших индивидуальных результатов участников команды.
Если в команде финишируют меньше 20 участников - в зачет пойдет сумма 

баллов фактического количества участников.
В случае, если по итогам чемпионата несколько команд наберут одинаковое 

количество баллов, Командой-Победителем становится команда с большим 
количеством участников.

7.10. Подведение итогов забега на 42,195 км проводится:
-  абсолютный зачет: 1-3-е места (мужчины и женщины);
-  по возрастным категориям: 1-е место:
Ж18-34М18-34
Ж35-39 М35-39 
Ж40-44 М40-44 
Ж45-49 М45-49 
Ж50-54 М50-54 
Ж55-59 М55-59 
Ж60-64 М60-64 
Ж65-69 М65-69 
Ж70-74 М70-74



Ж75-79 М75-79 
Ж80+ М80+.
7.11. Подведение итогов в возрастных категориях и в абсолютном зачёте 

осуществляется после формирования предварительных протоколов в срок не 
позднее определенного Положением о проведении конкретного бегового события.

7.12. Организатор оставляет за собой право потребовать предоставить для 
обозрения документ, удостоверяющий личность, первых 10 финишеров на 
дистанции.

7.13. Победители в абсолютном зачете дистанций исключаются из 
возрастных категорий.

8. ОГРАНИЧЕНИЯ, ЗАПРЕТЫ, ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ.
8.1. Участнику запрещён выход на дистанцию, если он не предоставил 

медицинскую справку о допуске.
8.2. К беговому событию не допускается (в том числе дисквалифицируется) 

участник, находящийся в состоянии алкогольного или наркотического опьянения.
8.3. Медицинский работник, сопровождающий Мероприятие, имеет право 

не допустить участника до старта либо снять с дистанции на основании 
визуального осмотра (по согласованию с Главным судьей).

8.4. Если участник не вышел на старт в установленное положением о 
конкретном беговом событии время, ему присваивается статус DNS (Did not start) 
в итоговом протоколе.

8.5. Если участник не пересёк финишную арку (сошёл с дистанции), ему 
присваивается статус DNF (Did not finish) в итоговом протоколе.

8.6. В случае дисквалификации участника ему присваивается статус DQ 
(Disqualified) в итоговом протоколе.

8.7. Участник может быть дисквалифицирован, а его результаты 
аннулированы как во время бегового события, так и после, по решению Главного 
судьи.

8.8. Причины дисквалификации:
-  участник начал забег до официального старта;
-  участник преодолел дистанцию не в соответствии с разметкой трассы;
-  участник преодолел дистанцию под стартовым номером другого 

участника;
-  участник сократил дистанцию;
-  участник преодолел дистанцию без личного стартового номера, 

полученного при регистрации, или скрыл стартовый номер под одеждой;
-  участник преодолел дистанцию, на которую не был зарегистрирован;
-  участник использовал для преодоления дистанции подручное средство 

передвижения (велосипед, самокат, автосредство для передвижения и др.);
-  участник преодолел дистанцию более чем с одним номером (номером, 

присвоенным участнику в стартовом протоколе, и номером другого участника);
-  участник передал стартовый номер, присвоенный ему в стартовом 

протоколе, другому участнику (включая те случаи, когда данный участник бежит 
с несколькими стартовыми номерами одновременно);

-  отсутствие данных о прохождении контрольных точек участников в 
предварительном протоколе на официальном сайте;



-  участник преодолел дистанцию с сопровождением или лидированием 
лиц, которые не являются участниками бегового события либо не 
зарегистрированы на данную дистанцию.

8.9. В случае отсутствия в итоговом протоколе данных о прохождении 
участником контрольных точек к рассмотрению может быть принята 
информация, подтверждающая факт присутствия участника на трассе. Решение о 
рассмотрении указанной информации, а также решение по итогам рассмотрения 
указанной информации принимает Главный судья.

9. ФИНАНСИРОВАНИЕ
9.1. Расходы по приобретению медалей и футболок участникам 

Мероприятия произвести за счёт субсидий, выделенных МАОУДО «Спортивная 
школа №3 «Лидер»» на иные цели, в рамках муниципальной программы 
«Развитие физической культуры и спорта в городе Липецке».

9.2. Организация мероприятия и приобретение оборудования для 
проведения Мероприятия «Полумарафона (II Липецкий марафон)» 
осуществляется за счёт субсидий, выделенных МАОУДО «Спортивная школа №3 
«Лидер»» на иные цели, в рамках муниципальной программы «Развитие 
физической культуры и спорта в городе Липецке».

10. ПРОТЕСТЫ И АПЕЛЛЯЦИИ.
10.1. Каждый участник может подать протест относительно результата, 

содержащегося в опубликованном предварительном протоколе.
10.2. Правила и сроки подачи протеста.
-  Протест может быть представлен в устной, письменной форме, а также 

посредством электронной почты lipetskmarathon@gmail.com
-  Протест должен быть адресован Главному судье.
-  В протесте должны быть указаны обстоятельства, на которых участник 

основывает свои требования, и доказательства, подтверждающие эти 
обстоятельства.

-  Протест может быть представлен в день проведения бегового события 
или в течение трех календарных дней с момента публикации предварительного 
протокола на сайте http://russiarunning.com.

10.3. Срок рассмотрения протеста -  15 рабочих дней.

11. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ БЕГОВОГО СОБЫТИЯ.
11.1. Заявки на участие в беговых событиях подаются на сайте

http://russiamnning.com.
11.2. Регистрация специальных категорий участников: участников от

общеобразовательных организаций, профессиональных образовательных
организаций, образовательных организаций высшего образования -
осуществляется через подачу коллективной заявки на участие в Мероприятии на 
почту lipetskmarathon@gmail.com.

11.3. Для регистрации участников от общеобразовательных организаций и 
профессиональных образовательных организаций коллективная заявка подаётся 
на почту lipetskmarathon@gmail.com.

11.4. Обязательным приложением к коллективной заявке является справка 
медицинской организации с подписью и печатью врача, в которой должно быть
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указано, что участники имеют принадлежность к I группе для занятий 
физкультурой.

11.5. Электронная регистрация участников на беговое событие завершается 
в 08:59 по московскому времени 17.05.2024 или ранее, если достигнут лимит 
количества участников.

11.6. Всем участникам присваиваются стартовые номера. Участник должен 
участвовать в беговом событии под своим номером. Передача стартового номера 
другому участнику допускается исключительно в соответствии с правилами 
делегирования (передачи) права на участие, указанными в договоре-оферте, с 
которым знакомится участник при электронной регистрации.

11.7. Зарегистрированным считается участник, который подал заявку на 
участие, произвёл оплату участия и получил подтверждение регистрации. Об 
успешной регистрации участник оповещается SMS-сообщением на телефонный 
номер или письмом на электронный адрес, указанные в процессе регистрации.

11.8. Признаком допуска участника к беговому мероприятию является 
выдача ему стартового номера.

11.9. Для получения стартового пакета участник обязан предъявить:
-  документ, удостоверяющий личность и возраст;
-  оригинал или копию (при предъявлении оригинала) справки

медицинской организации с подписью и печатью врача, в которой должно быть 
указано, что участник допущен к занятиям физической культурой, спортом без 
ограничений и к соревнованиям на выбранной им дистанции; справка должна 
быть оформлена не ранее 19.05.2023 г., если справка выдается на год или не
ранее 19.11.2023г., если справка действительна полгода.

11.10. По окончании бегового мероприятия медицинская справка участнику 
не возвращается.

11.11. Фамилия, имя и отчество (при наличии) участника, указанные им при 
регистрации на сайте http://russiarunnmg.com, должны соответствовать 
паспортным данным. В противном случае участнику может быть отказано в 
допуске к беговому событию.

12. УСЛУГИ, ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫЕ УЧАСТНИКАМ В РАМКАХ
БЕГОВОГО МЕРОПРИЯТИЯ.

Участник обеспечивается следующими услугами:
-  стартовый пакет участника;
-  индивидуальный хронометраж;
-  результат в итоговом протоколе;
-  эксклюзивная футболка
-  обслуживание в пунктах питания;
-  электронный сертификат участника, размещенный на сайте 

http://russiarunning.com;
-  первая медицинская помощь на протяжении всей трассы (при 

необходимости).

13. СТАРТОВЫЙ ПАКЕТ УЧАСТНИКА БЕГОВОГО СОБЫТИЯ.
Стартовый пакет всех участников включает в себя:

-  стартовый номер;
— футболку;
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-  индивидуальный чип для хронометража;
-  подарки от партнеров.

Выдача стартовых пакетов осуществляется только зарегистрированным 
участникам, при предоставлении медицинской справки и предъявлении 
документа, удостоверяющего личность.

Информация о сроках и месте предварительной выдачи стартовых пакетов 
публикуется на сайте http://russiarunning.com не позднее чем за две недели до 
бегового события.

Размер оплаты регистрации на событие:

Дистанция Период регистрации Цена
Забег на 1 км С 01.10.2023 по 18.05.2024 Бесплатно

5 км С 01.10.2023 по 18.05.2024 Бесплатно
10 км С 01.10.2023 по 18.05.2024 Бесплатно

21,1 км С 01.10.2023 по 18.05.2024 Бесплатно
Дети 
500 м С 01.10.2023 по 18.05.2024 Бесплатно

Карнавальный забег С 01.10.2023 по 18.05.2024 Бесплатно
Забег безграничных 

возможностей С 01.10.2023 по 18.05.2024 Бесплатно

Забег выпускников 1 
км С 01.10.2023 по 18.05.2024 Бесплатно

Дети и взрослые 
1,8 км С 01.10.2023 по 18.05.2024 Бесплатно

42,2 км С 01.10.2023 по 18.05.2024 Бесплатно

14. БЕЗОПАСНОСТЬ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ УЧАСТНИКОВ БЕГОВЫХ
СОБЫТИЙ.

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников Мероприятие 
проводится в соответствии с Правилами обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований, утверждёнными 
Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353.

Каждый участник обязан самостоятельно следить за своим здоровьем и 
проходить медицинское обследование на предмет наличия противопоказаний к 
длительным физическим нагрузкам.

Участники Мероприятия при необходимости во время проведения бегового 
события на протяжении всей трассы обеспечиваются услугами экстренной 
медицинской помощи, а также услугами врачей в стартово-финишной зоне. 
Порядок организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне», утвержден приказом Министерства 
здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. N 1144н. Организаторы Мероприятия 
не несут ответственность за потерю жизни или получение травмы участником,



утрату или повреждение собственности участника, а также за любой физический 
ущерб участника, произошедший во время Мероприятия. Указанное положение 
действует до, во время и после официальных дат проведения беговых событий.

Страхование участников.
Организаторы Мероприятия рекомендуют участникам бегового события 

иметь полис страхования жизни и здоровья участника от несчастных случаев.
Добровольное страхование осуществляется на основании договора, 

заключаемого между страховщиком (выбранной участником страховой 
организацией) и страхователем (участником).

Фото- и видеосъемка Мероприятия.
Организаторы осуществляют фото- и видеосъемку Мероприятия без 

ограничений.
Организаторы оставляют за собой право использовать полученные ими во 

время Мероприятия материалы по своему усмотрению в рамках уставной 
деятельности, а также рекламы беговых событий.

15. УСЛОВИЯ ИЗМЕНЕНИЯ И ОТМЕНЫ БЕГОВЫХ СОБЫТИЙ.
Беговое событие может быть отменено, либо в него могут быть внесены 

изменения по причине обстоятельств непреодолимой силы, а именно 
чрезвычайных и непредотвратимых при данных условиях обстоятельств, которые 
нельзя было разумно ожидать, либо избежать или преодолеть, а также 
находящихся вне контроля Организаторов.

В частности, к таким обстоятельствам относятся:
— стихийные бедствия (землетрясение, наводнение, пожар и т.д.); 
порывы ветра свыше 15 метров в секунду (включительно); температура 
воздуха ниже минус 25 или выше плюс 30 градусов по Цельсию 
(включительно); количество осадков 20 мм и более за 12 часов и менее; 
события, явления, которые Главное управление МЧС России по субъекту 
РФ признает экстренными и предупреждает о их возможном наступлении;
— массовые заболевания (эпидемии);
— забастовки;
— военные действия; террористические акты; диверсии; ограничения 
перевозок; запретительные меры государств; запрет торговых операций, в 
том числе с отдельными странами, вследствие принятия международных 
санкций; акты, действия, бездействия органов государственной власти, 
местного самоуправления; другие, не зависящие от воли Организаторов 
обстоятельства.
При наступлении или при угрозе наступления вышеуказанных 

обстоятельств, вследствие чего беговое событие подлежит отмене либо 
изменению, участники, зарегистрировавшиеся для принятия участия в беговом 
событии, уведомляются SMS-сообщением на телефонный номер или письмом на 
электронный адрес, указанные в процессе регистрации.

16. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ.
Настоящее Положение является официальным приглашением-вызовом для 

участия в Мероприятии.



Случаи и ситуации, не описанные в данном Положении, рассматриваются 
Организаторами в индивидуальном порядке с учётом норм федеральных, 
региональных, муниципальных правовых актов, настоящего Положения.

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в настоящее 
Положение.



IIOJIO)KEHI4E
o rrpoBeAeHrrrr c[opT[BHo-MaccoBoro MeponpnflT[q

<<VI JIn neqrcn fi rroJryMapaQoH>>,
B paMKax Bcepoccllficrcoro noJryMapaQona 3a6er.P(D,

(YTBEPX,4AIO>
l4n4uwgyanrnrrfi ilp eAqplrHtrMareJrb

llnaruona Jko6osr Bacznresga

IzJBarrroBa



1. OEIUUE IIOJIOTTBHT,Tfl
Cnoprunno-MaccoBoe MeponpLrflTue <VI Jlzneqrufi nonyMapaQo", B paMKax

co6srur- Bcepoccuircxuir uonyuapaQon 3a6er.P@ (4anee - nonyMapaQon,
Meponpurlrze) upoBoAI4Tcf, B coorBercrBkrvr c Kaneu4apHbrM rrJraHoM o$uquanrnux
QzsrynrrypHbrx MeponpusruirlT crroprLrBHbrx MeporpLrflrzfi ropoAa JlzueqKa Ha 2024
fo.II.

2. I\E JIL r4 3MArII4 C OPEBHOBAHUI jf,

nporlafaHAa 3AopoBoro o6pasa x{r43Hrr u npuo6ulenue HaceJreHr4f, K

aKTr,rBHbrM 3alr'rrufll.r. Srzauuecrofi rynrrypofi u cnoprou;
n o nyJrrp v 3 arJvrs. 6 er a u p a3BkrrLre Mac c o B o ro c rr opra ;
crI4MyJIHpoBaHIze pocra cnoprrrBHbrx .4ocrzxeHzfi B 6ere Ha AJTLTHHITe

AI4CTaHrIr4I4, fro BbIIIIeHTT e CnOpTr4 BH Of O M aoTep ATBa ;

Bbrf,BJreHr4e czlrnefrrxr{x c[oprcMeHoB,
yKperrneHLr e Mex{AyHapoAHbrx Apyxe cxzx ce.f, sefi .

3. MECTO 14 CPOKII IIPOBENEHI4]f,
SKCIIO (nu4ava craproBbrx rraKeroB): 15-19 vas.2024 roAa.

!:ara npoBeAeHr.rr MeporpvflTvrs.: \9 rtas2024 r.
Mecro npoBeAeHr4q Meponprrf,rrrr: ropoA Jlnueqr, Kapna Maprca A. 30,

3enenufi ocrpoB.

4. OPIAHIT3ATOPbI COPEBHOBAHT4trI.
O6qee pyKoBoAcrBo opraHLr3arlzefi vr rpoBeAeHLreM Copernonanuit

ocyqecrBJl.aer l4u!:prr'u!yartrurrfi npeAnpr4H?rMareJrb VlsauosaJfto6oer BaczmeeHa.

5. TPEEOBAHIIfl K YTIACTHI,IKAM 14 YCJIOBUTflAOTIYCKA.
Xurer.sNa perl{oHoB Anfl ylracrtrfl B Meporpkrqruu seo6xoAkrMo rroAarb 3a-flBKy

na caftre http://russiarunning.com. 3asnra npr4Hr{Maercq Ha yqacrr4e roJrbKo n o4nofi
AI,IcIII4rInrIHe. K yqacrl'1rc AorrycKarorcr cr{oprcMeHbr vr nro6zrelz, r.rMeroq}re
ueo6xo4IaMyro cnoprl4BHylo rloAroroBKy Lr He r4Meroque nporLrBonoragauufi [o
cocrotHl{Io 3AopoBbt, Koropoe noATBepxAaerc.rr MeAr4qr4ncxoft cnpanr<ofi c AonycKoM
na ert6paHHyro AkTcraHrluro, 3aBepennofi rroAnr{cbro Bparra.

K yuacruro B MepoilptrflTur4 4onycrarorc.d:

- 6er ro trrocce Ha AI4oTaHIII{v 2I,l KM - MyrcruHbr r,r xeHrrlr{Hbr, 18 ner z
cTaprxe;

- 6er uo ruocce Ha Al4craHqzu 10 KM - MyxrrkrHbr Lr xeHrrlunu, 18 rer Lr craprxe;

- 6er Ha ALIcraHrJkrkr IICB 5 r<na - Myxqr,rHbr Lr )KeHrrILrHbr, roHoruu r{,qeByrxKr4 or
16 ner r4 craprue;

- 6er Ha Ar.rcraH\nu I KM - Aerr4 or 6 rer, Myxrirr,rHbr r{ xeHrrlr,rHbr.
CouponoxAeHr,re B3pocnbrMu getefi B 3oHe waprl$uHr4rrr - He Aonycrr4Mo;

Vcrosu.s AonycKa K Meponpr4flTvrro rrpz lonyrreHrrr4 craproBoro rraKera:
rrpeAbrBneHr4e AoKyMeHTa, yAocToBep.rrrcqefo nrzrrHocTb;

H anurrr4 e op r4f r,rH ana MeAr4rIr4 ncxoft cnp aBKr4 ;

H€tlvq[e AoKyMeHTa, no.qTBepx{Aaroqefo npaBa Ha JrbroTy npu onJraTe
cTapToBofo B3HOCa;

yrracrHr4Kz Ao 18 ler, yqacrByror c p€BperrreHurr po4rlrelefi.



Tpe6oranr{.f, K MeAr{quscxofi cnpaBKe :

cnpaBKa c [er{aTblo BblAaBrxefo ee MeALrrIr4HcKoro yqpexAeHlrr;
rloAnl{cbro u lu'rHoir rerlarblo Bpaqa;

Qopvrynrapoexoft <[onyueu(a) x yqacrr4ro e sa6ere Ha AuaraHrlrzro 42,2 rcml
2l,l xv'lI0 rcvr/5 r<na/l rna>;

cpoK geftctnux cnpaBKlz He AonlKeH rrpeBbrrrrarb rrrecrb Mecrqeu (ecln He
yKa3aHHo ranoe).

Crapronrrfi narcer yqacrHkrKa:

Qvrpvrennax Syr6onKa rronyvrapaQona;
Harpy4Hufr HoMep v ecrpoennufi vrHI.uBl/,Ayalrnufi o4nopasonrrfi

gn e Krp o Hu rrfi 4 arv LrK 3 anucr4 r,r n ep eA arr z u n S op vr arJvrr4 (u z n ) ;

noAapKr4 oT napTHepoB Lr cnoHcopoB.
Harpy4nrrfi nouep c quIIoM n o6.flgareJrbHoM rroprAKe AonxeH 6urr uprlKperrneH

K cnoprtrBHoft o4exAe KaxAoro yqacrHuKa.

6. OIIICAHI4E OOPMATA 14 TIPABI4JTA TIPOBEtrBHIIfl COEbITI4q.
MeponpraflTpre BKJlroqaer B ce6s, HecKoJrbKo BrzAoB sa6eros Ha purnr4r{Hbre

A}IATaHIJLTId U AO\yTCTByIOqLIe KyJrbTypHO-MaCCOBbre MeporpuflTLrfl. Anfl wacTHLrKoB Lr

rocrefi.
Kynrrypuo-MaccoBble Mepoilpr4flTr4fl, rrpoBoA.rrrcfl. c rleJrbro co3AaHr{f, yclonzfi

4nx neQopMaJrbHoro orAbIXa yqacrHnKoB r4 rocrefi ra vroryr BKJrroqarr s ce6s Macrep-
KJIaCCbI, KOHIIepTHyIO [porpaMMy Ha crleHe, a TaK)Ke My3blKanbHbre vr

T e aTp anz3 o B aH Hbr e ToIr Krr n oAA ep )K Kr4 Ha 4vrcT aHrJI1.ZL

6.1. Meponpr4flTne BKrroqaer s ce6fl. cneAyroqve Auc\vrrrJrr4Hbr:

6.1.1. fluoqnnrrrna <3a6er rra 1 ru>>.

- [uc1urrJrr{Ha npoBoAr{T cfl Ha4ucranquu 1 r
- Crapr z Qunzru ocyulecrBJrf,rorcf, rrepe3 craproBo-Qznr.rrunyro apKy.

- [vIcranlll{t npoxoAl,Ir n I rcpyr, xonszryp arJr4fl, rpaccbr 6y4er pa3MerrleHa Ha
cafir e http ://rus s i arunning. com.

- K yvacrLIlo B rvraIJLrilnurHe AonycKarorcr nw\a or 6 ner, r,rMeroque crapronrtfi
HoMep co6Hrz.s LI MeAl4lluucrnfi .{onycK (cupanxy ycraHoBJreHHoro o6pasqa). leru or
6 rer He AolycKarorcr B coupoBo)KAeHrzr4 B3pocnbrx.

6.1.2..{ucqrannrana dICB 5rrur>.

-,,{ucqurrJrr,rHa npoBoAr,rr efl, HaAr{craHrlrau 5 r<u.

J\b .4ucquuzua AuqarrJus
JIzuzr

BpeMeHI4

Bospacrnue
rpe6osaHus

I 3a6er na I xvr lxv 20 l.rrun 6+

2. IICB 5 xna 5 r<nr 50 rvruH 16+

3. Jho6urenu 10 xvr i. 1,5 q l8+

4. llonyuapaSonqrr 21, I KM 3.I 18+



- crapr z Qr,rHrzur ocyqecrBJrf,rorcfl r{epe3 craproBo-Szuurunyro apKy.

- fiucranlll4t npoxoAl4r n 1 rpyr, ronsurypawfl, rpaccbr 6yaer pa3MerrleHa Ha
cafire http ://russiarunning. com.

- K yqacrl4ro B Anar\r4rrnuHe AonycKarorcf, fracrHr.rKrz craprle 16 Jrer
(nxnrouurenrno), I,IMeroque crapronufi HoMep co6rnu.fl kr MeAr4rlr4Hclcuft AonycK
(cupanry ycraHoBneHHoro o6pa":qa).

6. 1 .5. [zcqnnnuna <<Jfto6rarenz>>.

- lucgurrJrr{Ha npoBoArarcfl.Ha AkrcraHrJura 10 rvr.

- Crapr z Qznraur ocyqecrBn{rorc.f, qepe3 craproBo-QvHzruuyro apKy.

- lucramlrlf, rlpoxoAklr y 2 xpyra. r<onQzrypa\us. rpaccrr 6y4er p€BMerrleHa Ha
cairr e http ://rus siarunning. com.

- K yqacrklro B Al{cquilnlrHe AonycKarorcr fracrHLrKkr crapue 18 Jrer
(nrlro.rurenuro), IaMeroque crapronrrfi HoMep co6urux u MeAkTrlrrHct<uit AorrycK
(cupanry ycraHoBneHHoro o6pasqa).

6.| .6. flracqunnzua dlotyvrapaQoHrlbr)

- [ucgurrJrr4Ha npoBoAHT cfl Ha Ar{craHqrr u 2I,1 rnn.

- Crapr u Qzuzur ocynlecrBJrrrorc.s qepe3 craproBo-QzHzuuryro apKy.

- lucrauql4t npoxoAl4r n 2 rpyra, rouQzryparJvrfl rpaccbr 6y4er pa3MerrleHa Ha
cafir e http :/irus siarunning. com.

- K y.racruro B Avra\krnnvrHe AolycKarorcr yqacrHuKlr or 18 ler, LrMerou{rae
crapronufi HoMep co6rIru.s v MeAr4rlr4Hcrraft AonycK (cupanry ycraHoBneHHoro
o6pasqa).

: 6.2. Vqacrnzr caMocrof,TeJlbHo orleHr4Baer ypoBeHb ceoefi [oAroroBKH u
onpeAentrer, B KaKorrr sa6ere oH yrracrByer.

6.3. fitrx co6lro4euLrfl yqaarHlrKaMr,r npaBr4n 6erosrrx co6urufi OpraHzsaropbr
Meponpurrufi upueJreKaror x pa6ore cnoprr4BHux cyAefi.

6 .4 . Jlutvrur Korl4rreorBa yrracrHr{KoB Meponpu flTvrfl: 40 0 0 qenoBeK.

6.5. OnucaHr4e rpaccbr: - AnuHaKpyra: I ru; 5 ru; l0 rvr;
- Sopvra rpaccbr: Tpacca 3aKonbrloBaHa;

- ocHoBHoe noKpbrrr4e rpaccrr: ac$anrr.
6.6. Mecro pacrono)KeHnfl. crapra: ropoA JLaueqr, Kapna Maprca A. 30,

3eresufi ocrpoB. p

6.7. Mecro pacnonox{eHl{.4 $rauuura: Szuuur HaxoAr4Tcr B Mecre crapra.
6.8. Ha AuIcraHIII4xx 10, 2I,I, qepe3 KaxAbre 5 r<u rpaccbr pacnoJrolKeHbr nyHKTbr

rvrraHnL AocryrlHble yqacrHr4KaM. B nyHKTax rrr4TaHr4fl npeAnaraercs BoAa,
cnoprrlBHrrfi Hauraror, $pyrru.

6.9. Pacuzcanze craproB guctawluir vr conyrcrByroulr4x KynbrypHo-
pa3BneKareJrbHblx Meporpr4rrruir ny6nuryerc.rr Ha caftre http://russiarunning.com He
no3AHee rreM 3a ABe HeAenr4 Ao Aarbr rrpoBeAeHz.q 6eronoro co6rnus.

6.10. K yqacrplro B Mepoupraflrzru AonycKarorc.rr ruo6urelz 6era or 6+.
Bospacruar Kareropl4{ yqacrHr4Ka onpeAenrercs npu ero perr4crparlkrlr Ha cafire
http://russiarunning.com. Bospacr yqacrHuKa onpeAe rrflercfl ro KoJruqecrBy rroJrHbrx
JIer Ha AeHb rlpoBeAeHns 6eronoro co6rrtus. Y'racrHr4Kr4 B Bo3pacre or 6 .qo 12 ner
BKJIIotII,lTeJrbHo AonycKalorcr Ha MeponpuflTure B corrpoBox{AeHupr B3pocJrbrx
3aKoHHbIX rlpeAcraBrarerefi vrru pyKoBoIVTeJrf, rpynllbr. I.ls AonycKa \
HecoBeprxeHHoJrerHefo yqacrHr4Ka K yrracrlrro B Mepoupzxruu saKoHHrrfi



rIpeAcraBLITeJIb HecoBeprueHHoJrerHero yqacrHr4Ka o6ssau [peAocraBr4Tb AoKyMeHT,
noATBeplKAatoqzfi rloJlHoMorrr.rf, 3aKoHHofo npeAcraBLrreIrfl.. Taruu AoKyMeHToM' Moxrer 6urr:

[acnopr rpaxAaHHHa PO, yAocroBepfforqzfi rzrrHocrb poAr,rrenr,
coAep)Karr{rzfi oruerKy opraHa 3Af C o perr4 crp ar\kru poxAeHr4x p e6enra ;

rracrropr IpDKAaHLIHa PO, yAocroBepxroqzfi Jrr4rrHocrb poAr4TeJrr, c
npeAbf,BJIeHLIeM cBl4AerenbcrBa o poxAeHuu pe6€uKa, ecJrrz B naclopre orcyrcrByer
orMerKa opraHa 3AfC o perrrcrparJr4vr po)KAeHux pe6eHr<a;

- yAocroBepeHl4e oneKyHa npv npeAbflBrreHprr4 AoKyMeHTa, yAocroBepf,rcrrlero
Jrr,rqHocTb oneKyHa;

- I4Hbre AOKyMeHTbI, floATBepx{Aarcrqkre noJrHoMoqurr 3aKoHHofo npeAcTaBkrrerrfl.
HecoBeprueHHoJreTHero yqacTHr4Ka.

7 . noP flIOK rrOABEAEHr4fl r4TOrOB.
7.I. Bceu $uuutttupoBaBlrrr{M yrracrHkrKaM Bpyqaercf, MeA€urb c naN,r.f,rHofi

crrMBoJrr4Kofi Mepon puflT:afl .
7.2. llo4ne4enze I4ToroB B rr4cqr4rrnr4Hax: <3a6er Ha 1 ru>>, <<Honuvxur>>,

<Jfto6urenr,r>>, <<llonynaapa$oHrlbr)) - ocyqecrBJr.serctr rrcxoA{ r43 qr.rcroro BpeMeHrr
lpoxoxAeHtrfl, ArIcraHIII4u (pa:nHqa MerKAy BpeMeHeM BbrxoAa z3 craproBbrx Bopor a
BpeMeHeM nepeceqeHklf, @zHrarurofi tuuuu). CyAeficrro copeBHoBarruir,
ocyqecrBJl.flerct Iro 4eficrnyroullrM llpanzrarr,r BLrAa crropra (JrerKa{ arJrerlrKa)
(npzrca: MunzcrepcrBa cnopra Pocczftcxofi (De4eparJvrkr or 16 orcrx6pr 2019 r. J,(b839).

7.3. lloaseAeHrae LrroroB sa6era na 1 ru [poBoAr4Tcf,:

, - no Bo3pacrHblM KareropurM - l-e uecro (laalrvzrcv rr AeBourcu 6-9, 10-13
ner, 14-17 ner),1-3-e Mecro (vryN.rr,rnbr Lr x{eHrrlznrr 18+).

T.4.lIolseAeHr{e r,rroroB sa6era na IICE 5 r<u nponoAurcr:
- a6comornrrfi 3aqer: l-3-e Mecra (vryNvrzHbr z x{eHrrlznrr).
7.5. llorceAeHr4e r{rofoB sa6era na 10 KM rrpoBoAurcfl:
- a6colroruufi 3arrer: 1-3 uecra (uyxuunbr Lr xeHrrlzuu);
- rro Bo3pacrHblM Kareropr4rM: 1-e ruecr<j (uyx-rznbr 14 x{eHrrluHu):
x18-34 Ml8-34
x35-39 M3s-39
)K40-44 M40-44
>K45-49 M45-49
x50-54 M50-54
x55-59 M55-59
)K60-64 M60-64
)K65-69 M65-69
>K70-7 4 M70-7 4
)K75-79 li475-79
x80+ M80+.
7.6. llolseAeHrre rrroroB sa6era ua2l,1 ru rpoBoAr4rcs:

- a6coruorurrfi 3aqer: l-3-e Mecra (vryNuznbr ur x{eHrrlraHrr);

- no Bo3pacrHblM Kareropr4.rrM: l-e uecro:
x18-34 Ml8-34
x3s-39 M35-39
)K40-44 M40-44



)K45-49 M45-49
xs0-54 M50-s4
x55-59 M55-59
)K60-64 M60-64
x65-69 M65-69
)K70-7 4 M70-7 4
)K75-79 }.l75-79
x80+ M80+.
7.7. IIolBeAeHIae I'IToroB B Bo3pacrHbrx Kareropnflx 14 e a6corrorHoM saq€re

ocyqecrBJl-lerctr rlocJre $opvupoBanvs. [peABaprzTeJrbHbrx nporoKonoB B cpoK He

no3AHee oupeAeJleHHoro lloroxeru{eM o npoBeAeHnr{ KoHKperHoro 6erosoro co6rrrus.
7. 8.llo4neAeH?Ie lrroroB sa6era Koproparlufi <VI Jluneqrcufi uonyrraapaSon> :

- pe3yJlbrar Korrtau4u-llo6e,4urera, onpeAenqerc.f, KaK cyMMa 6auos 20
nfrrul4x vH4uBu4y€urbHbrx pe3ynbraroB fracrHlrKoB KoMaHA co Bcex Aucralaunfi.

Eclu B KoMaHAe Qunzrur4pyror MeHbrrre 20 yuawulrKoB - B 3arrer nofi4er cyMMa
6arros Q axruuecKoro KoJrrzqecrBa yqacrHrrKoB.

B cnyuau, eelrvr ro I,IToraM qeM[r4oHara HecKonbKo KoMaHA na6epyt oAI{HaKoBoe
KonlaqecrBo 6auon, KouauAofi-llo6e4ureJreM craHoBLrrcf, KoMaHIa c 6olrruzvr
KOJII,IqECTBOM YIIACTHI,IKOB.

7 .9. OpraHl43arop ocraBJrrer sa co6ofi upano norpe6onarb [peAocraBr4rb AJrt
o6ospeHlzr AoKyMeHT, yAocronepxrorqzfi rr{rrHocrb, rrepBbrx 10 QzHzurepon Ha

I'kIATaIITJIJVT.

7.I0. llo6e4zreru B a6coruoruou 3aqere AuclawJuit ucKrroqarorcs u3
Bo3pacrHbrx Karer opuit.

8. OIPAHI4TIEHIIfl , 3AIIPE TbI, AI4CKBAJII4 @I4KAUI4fl .

8.1. Vvacurzrcy saupeul€u Bbrxo.q Ha Ar4craHrluo, ecru oH He rrpeAocraBlrJr
MeAr4rlr'rHcKyrc crpaBKy o AonycKe.

8.2. K 6eronorray co6urzro He AonycKaercr (n rola qlrcre Ar4cKB€rJrlrQzqupyercx)
yrracrHllK, HaxoAtlrluitcx B cocrof,Hr{r4 arrKoroJrbHoro unv HapKorr{trecKoro onbrHeHr4r.

8.3. MeazquHcrzft pa6ornurc, corpoBoxAaroqufi MeporptrflTLre, raMeer npaBo
He AorIycrLITb yrracrHr4Ka Ao crapra nu6o cHrrb c AlrcraHrlrllr Ha ocHoBaHr4r{
Blr3yaJrbHoro ocMorpa (no corJracoBaHr4ro c frasHrrM cyAbefi).

8.4. Eclu yqacrHl4K He BbrrrreJr Ha crapr B ycraHoBneHHoe rroJroxeHl{eM o
KoHKperHou 6eronola co6uu4r4 BpeMf,, eMy rpr4cBar4Baercr craryc DNS (Did not start)
B T.ITOTOBOM npOTOKOne.

8.5. Ecnu yqacrHLIK He nepecen $zHraurHyro apKy (coruer c AlrcraHquz), evry
npucBavBaero-r craryc DNF (Did not finish) B r4rofoBoM rrporoKone.

8.6. B cryqae AIacKB€uIVQzraquu yqacrHr4Ka eMy nplrcBarrBaercfl craryc DQ
(Disqualified) n r.rroroBoM nporoKone.

8.7. V'IacrHI,Ir Moxer 6rtrr Ar{cKBanr4$uquponan, a ero pe3yJrbrarhr
aHHynI4poBaHbI KaK Bo BpeMt 6erosoro co6uuux, TaK I,r rocJre, no perxeHuro flanuoro
cyAbr{.

8. 8. llpuvr4Hbr AtrcKealuszraqzu:
yrracrHr,rK Harr€u sa6er 4o o$zqua[bHoro crapra;
yqacrHl4K npeoAoneJl Al4craHrlr4ro He B coorBercrBlrv c pa3MerKofi rpaccrr;
yqacTHI4K npeoAonen ll{craHrlrrrc noA craproBbrM HoMepoM Apyfofo

YIIACTHI4KA:



yqacTHZK coKpaTr4n Ar{cTaHrlr{ro ;

yqacrHzK npeoAonen Al,rcraHrlrrrc 6eg rrlrrHoro craproBoro HoMepa,
nonyqeHHoro npr4 perlrcrparlvlr, r4rrpr cKpbrn craproBbrfi uouep no4 o4ex4ofi;

yrracrHuK rlpeoAoneJr Ar,rcraHrluro, Ha Koropyrc He 6ru 3aperr4crpr4poBaH;
yrracTHLIK I4CIIOJIb3OBaI AJrr npeoAoneHkrfl, AT4CTAHTJVTLT nOApr{HOe CpeACTBO

[epeABI{x{ eHr4fl, (nerocuueA, caMoKar, aBTocpeAcrBo AJr.rr nepeABLIxeHHt r,r Ap.);
yrIacrHLIK rlpeoAonen ArrcraHqzro 6onee qeM c oAHr{M HoMepoM (nouepou,

npI{cBoeHHbIM yrlacrHr.rKy B cTaproBoM npoToKoJre, r4 HoMepoM Apyfofo yvacrnura);
yrIacrHI4K rlepeAan crapronrrfi HoMep, npracnoenHrrfi eMy B craproBoM

nporoKone, ApyroMy yrracrHrary (nrnroqas re aryqau, KofAa Aannrrfi yqacrHrlK 6exur
C HECKOJIbKI'IMI,I CTAPTOBbIMI{ HOMEPAMI{ OAHONPEUEHUO);

oTcyTcTBI{e AaHHbIX O npOXO)KA9HIdIiI KOHTpOJTbHbTX TOqeK yqaCTHLTKOB B

rpeABapr4TeJrbHoM nporoKone Ha o$uqr{€urbHoM cafire;

r{acTHI4K rlpeoAonen AvrcraHrlr4rc c conpoBox{AeHI4eM vnv JIvrAupoBaHLreM

JIIZ!, Koropble He f,BJrflrorc{ yqacrHHKaMLr 6eronoro co6rrcus, tu6o He
3 ap eIlIcTp I4p o BaHbI Ha AaHHyIo ALICTaHI{VIO.

8.9. B cnyqae orcyrcrBufl. B r,rroroBoM nporoKoJre AaHHbrx o npoxoxAeHr4Lr
yqacrHl4KoM KoHTponbHbrx roqeK K paccMorpeHLrro Mo)Ker 6urr ilpLrHflTa
uuQoprr,rallut, rroATBepxrAaroqax Sarr npucyrcrBlrfl. yracrHr4Ka Ha rpacce. PerueHze o
paccMorpeHul4 yK€BaHHofi r,rHQopuarlr4Lr, a raKxe peureHze no r4ToraM paccMorpeHkrt
yKa3 aHH o fi rEH S opu a\vrr4 npur HrlM aer f r asHrr fi. cy grx.

9. TTPOTECTbI pI AIIEJrnflrIVtVt.
9.1. KaxArrfi yqacrHI,IK Mo)Ker noAarb nporecr orHocLrreJrbHo pe3yJrbrara,

coAepx{arqeroc{ n ony6nuKoBaHHoM npeABapureJrbHoM rrporoKone.
9 .2. flpanvrra kr cpoKrz rroAaqlr nporecra.

- llporecr Moxer 6rtrr [peAcraBJreH B ycrnofi, rlrcbMeHHofi Qopue, a raK]ce
no cp eAcrBoM oJr eKrpo Hnofi rorrrbr lip etskmar athon@gmai l. c om

- llporecr AonxeH 6rrrr aApecoBan frasHoMy cyAbe.

- B uporecre AoJIIKHrI 6rrrr yKa3aHbr o6cro.flreJrbcrBa, Ha Koropbrx fracrHr4K
oaHoBblBaer cBoH rpe6onanzr, vr AoKa3areJrbcrBa, noATBepx(Aaroque grr{
o6croqreJrbcrBa.

- llporecr Moxer 6rrrr [peAcraBneH B AeHb npoBeAeHras 6erosoro co6urzs
r4lru B TelIeHHe rpex K€ureHAapurrx 4uefi c MoMeHTa ny6nzxawr4 rrpeABapr{TeJrbHoro
rrporoKonaua cairce

9.3. Cpor paccMorpeH:afl rrporecra - 15 pa6ouzx 4nefi.

1 O. PEII4CTPAIII4fl YqACTHI4KOB EEIOB OIO C OEbITI4fl .
10.1.3axeru Ha yqacrl,Ie B 6eroerrx co6rrrzsx noA€uorc.f, Ha cafire

1,0.2. PerHcrpaqux cnerlr{€urbHbrx rcareropzfi yqacrHlrKoB: rracTHlrKoB oT
oopa3oBaTeJrbHbrxo6rqeo6pa3oBareJrbHbrx oprauusaqnfi, upoQeccvroH€rrrbHbrx

opranuaaqzfi, o6pasoeareJrbHbrx opranzsaqnfi Bbrcrlero
ocyluecrBJrf,ercr rrepe3 noAarry KoJrJreKTr{nHofi 3a.f,BKLr Ha yqacrr4e
norrry lip etskma r athon@gmail. com.

oopa3oBaHZq

HAn MeponpkrflTuu



10.3. lnr perl4crpaIJutr yqacrHrlKoB or o6rqeo6pa:oeareJrbHbrx opraHu3a\uir u
upoQeccuoHaJlbHblx o6pa:ouareJrbHbrx opraHrr3aqrafi rorueKTn :aafl 3aflBxa uo4adrc.a
Ha norrry lipetskmar athon@gmail. com.

I0.4. O6nareJIbHbIM rIpI4no)KeHr4eM K KoJrJreKrzsHofi 3a{BKe flBnrfl,ercfl. cnpaBKa
MeAI4III,IHcrcofi opraHI43ar\vu c rroAnvcbro 14 rreqarbro Bpaqa, B Koropofi 4olxno 6urr
yKa3aHo, rITo yqacrHlrKra r4Meror npr4HaAne)KHocrb K I rpynue Anfl sauflruir
Qusrynrrypofi.

10.5. SneKTpoHHaq perl{crpar{r4f, yqacrHr4KoB na 6eroeoe co6urne 3aBepruaercfl,
e 08:59 Iro MocKoBcKoMy BpeMeHr4 17.05.2024 ut;r paHee, ecJrkr Aocrr..rrHyr rruMkrr
KOJII4TIeCTBa yTIaCTHI4KOB.

10.6. BceM yqacrHLIKaM rrpkraBavBarorc.s craproBbre HoMepa. V.racrHraK AonxeH
yrlacrBoBarb B 6erosoNa co6srruu noA cBor4M HoMepou. llepe4aqa craproBoro HoMepa

ApyroMy yr{acTHkIKy AolrycKaerc-fl r4cKJrroqureJrbHo B cooTBeTcTBIdu c npaBr{naMr4

AenerllpoBaHnfl (nepe4auz) upana Ha yrracrvre, yKa3aHHbrMLr B AoroBope-oQepre, c
KoropblM 3HaKoMr4Tc.rr yq acrHkr K rrpu gneKTp oHu o fi p erucrp ar{Lru.

I0.7. 3aperncrpl4poBaHHbrM cqr,rraerc.fi ) {acrHr{K, roroprrfi noAuln 3arBKy Ha
yrlacTl4e, npousnel onJIaTy yLlacT:afl LI rronflnn [o.qTBep)KAeHZe perI4CTpaqLII4. 06
ycrrelxHofr perzcrpa\vu yrlacrHuK orroBerrlaerc.fl SMS-coo6uleruleM Ha reneQonnufi
HoMep uru twrabMoM Ha oJreKTpoHnufi a4pec, yKa3aHHbre B npoqecce perr{crparlr4r,r.

10.8. flpusnarovr AonycKa yqacrHr,rKa K 6eronouy Meporprurrr.rro flBrrflercfl.
BbrAarra eMy cTapToBofo HoMepa.

1 0. 9. lnx nonyqeHuf, craproBoro rraKer a y-uacrHur< o6.ssaH npeAb.rrBr4Tb :

AoKyMeHT, yAocroBepxrcqnft Jrr4rrHocrb 14 Bo3pacr;
opI4rLIH€Ln r4lru KoIIZIo (npt rpeAbf,BneHr4r4 oprzrr,ruana) cnpaBKr{

MeAI4III4Hcrofi opraHlz3aIJtrn c noAnr4cbro v ueqarbro Bpaqa, B Koropofi 4olxno 6rrrr
yK€BaHo, r{To yqacrHl4K AotryqeH K 3aHrrr4xu Susu.recrcofi KyJrbrypofi, cuoproM 6es
orpaHLlqeJj^uit u K copeBHoBaHurrM Ha nu6panHofi uM Aucralnr\uu; cnpaBKa AoJrxHa
6urr o$opvrneHa He paHee 19.05.2023 f., ecJrr4 cnpaBKa BbIAaeTcg Ha roA vIlrld He
paHee 19.11 .2023r., ecJrr4 crpaBKa 4eficraureJrbHa noJrroAa.

1 0. 1 0. llo oxon.r aHr4vr 6erosoro Meponpr4.f, Tufl Meqkrrlkr HcKa.lt crpaBKa f{acrHraKy
He Bo3BparqaeTcr.

10.1 1. @auulzfl., vIv'fl. LI orqecrBo (npu uwtuuuu) yqacrHzKa, yK€BaHHbre r{M rrplr
pefr4crparlr4kr Ha cafite , AOJr)KHbI COOTBeTCTBOBaTb
lacnoprHblM AaHHrIM. B rIporI,IBHoM cnyrae'fracrHr4Ky Moxter 6urn orKa3aHo B

AonycKe x 6erosol,ry co6rrruro.

11. YCIYTU, IIPBAOCTABJIqEMbIE YIIACTHI4KAM B PAMKAX
EE T OB OI O MEP OIIPI4flTVIfl .

Y.r acrHrar o 6 e cn e.rzBaercr cneAyro q vMu y c nyraMrl :

- craproBrrfi uarer yqacrHilKa;

- LrH4vrBLrAyalrurrfi xp oHoMerp ax( ;

- pe3ynbTaT B LTTOTOBOM npOTOKOne;

oKcKJrro3r4BHar Qyr6 onra
- o6cnyxuBaHLre B nyHKTax ilvraHufl;

slerrpounrrfr ceprzQzrar yqacrHr.rKa, pa":uerqeHnufi Ha caitre
;

rlepBat MeAI4IILIHcKaf, noMorrlb Ha nporDKeHr4LT scefi Tpaccbr (npta
neo6xo4r,tvrocru).



12. CTAPTOBbIII TTAKBT )TqACTHI{KA EETOBOTO COEbITVTA.
Crapronrrfi uarer Bcex yqacrHr,rKoB BKrroqaer B ce6s.:

craproBbrfi uoruep;

Syr6onry;
krH4uBn4yalruufi q 14 n Anr xp oHoMerp a)Ka;

loAapKr,r oT rrapTHepoB.
BrtAa.{a craproBblx naKeroB ocyqecrBrflercfl. ToJrbKo 3aperr{crpr{poBaHHbrM

yrIacrHI4KaM, npu npeAocraBJreHrrr4 MeAr4qr4Hcrofi cupaBKu kr rrpeAbrBJreHtrn
AOKyMeHTa, yAocToBep.rrrcqefo Jrr4rrHocTb.

IrlnSopnraulzt o cpoKax 14 Mecre npeABapr,rrerurofi br4a'rttr craproBbrx [aKeroB
uyolzryercfl Ha cafire He no3AHee qeM 3a ABe HeAenLr Ao
6eroeoro co6rrrz.f,.

P as rraep o rrJrarbr p erucrp a rJkrkr Ha c o 6 rrrze :

1 3. BE3OIACHOCTb I,I OTBETCTBEHHO CTb YqACTHI4KOB EETOBbIX
COEbITI4LI.

B qentx o6ecne.Iesras 6egolacHocru :pzrerefi r4 yqacrHr.rKoB Meponpz.arue
npoBoArlTc-t B coorBercrBkrr4 c llpanurauu o6ecueqenz-fl 6esonacHocrlr npll
rIpoBeAeHHI4 oQzquanbHblx c[oprr,rBHbrx copeBHoBauuit, yrnepN4€HHbrMtl
flocranosJleHlreM llpanzrerbcrBa Poccuficrofi Oe4eparJuvror 18.04.2014 J\b 353.

KaN4rrfi yqacrHI4K o6ssaH caMocrorreJrbHo cJreAr{Tb 3a cBozM 3AopoBbeM u
npoxoAl,ITb MeALIIII4HcKoe o6cneAoeaHue Ha rrpeAMer H€rrrr{qvrfl. nporr4BorroKa3arruit t<

AJIr4TenbHuna QnsuqecKr4 M Hafpy3KaM.
V'IacrHzru Mepon pvflTVfl upz neo6xoAr4Mocrrr Bo BpeMr npoBeA envrfl. 6eroeoro

co6rrrr,rs Ha nporrxeHur4 scefi Tpaccbr ycnyraMrr ercrpennofi

Aucrau\us, llepnol perl{crparlr4r,r I-Iena
3a6er Ha 1 r<u C 01.\0.2023 no 18.05.2024 1600
IICB 5 xvr C 01.10.2023 uo 18.05.2024 1 800
10 r<rr,r C 01.10.202J uo 18.05.2024 2500
2l ,1 xu C 01.10.2023 uo 18.05.2024 3s00

o0eclleqzBaloTc,l
MeArIIII4Hcrofr IroMoIrII4, a raK)r(e ycJryraMr4 npauefi B craproBo-Sznurunofi 3oHe.
llopr4ox opraHIl3aIIuI4 oKa3aHr4r MeArrrlr4Hcr<ofi noMorrlr{ Jrr{uaM, 3aH}rMaronlr4Mc.rl

Quszvecrofi rylrrypofi u crroproNr (e roM rrr4cle nprr rroAroroBKe kr rrpoBeAerrzu
SusxynrrypHblx Meponpl4xrufi, v cnoprr'rBHbrx Meporrpzrruit), BKrK)rrar [oprAoK
MeAI4III4HcKoro ocMorpa Jrr4rl, xeJlaroqr4x npofirz cloprr4BHylo rloAroroBKy,
3aHHMarbct QuzuuecKofi KyJlbrypofi z cnoproM B opraHr{3arlr4.rrx u (utm) BhrrroJrHr{Tb
HopMarl4BbI ucurrranufi (recroe) Bcepoccr4ficxoro Qr,r:rynrrypHo-cnoprLrBHolo
KoMnJIeKca <<foron K TpyAy kr o6opoHe>, yrBepxAeH npHKa3oM MznucrepcrBa
3ApaBooxpaHeHl{f, PQ or 23 orcs1pn 2020 r. N 1l44rt. Oprauusaropu Mepoilpvrrrvrfl.
He Hecyr orBercrBeHHocrb 3a rrorepro )Kr43Ht4 r4nz nonr{eHr4e rpaBMbr )rqacrHHKoM,
yrpary r4nr4 noBpexAeHr{e co6creeHHocrr4 yrracrHr{Ka, a raK}(e sa rro6ofi Qnszuecrcufi.
yqep6 yqaarHlrKa, rrpol,I3oure4ruzfi Bo BpeM.rr MepoupuflTzrfl. VKasaHHoe noJronreHr{e
4eficrnyer Ao, Bo BpeMt I{ rocJle oQzqzanbHhrx Aar rrpoBe AeHkrfl 6eronrx co6rrrufi.



CrpaxonaHrre yqacrHH KoB.
Oprauzsaropu MepoupuflTvrfl peKoMeHAyror yqacrHr4KaM 6erosoro co6Hru.s

I4MeTb IIOJII4C cTpaXOBaHHt XI43HI4 LT 3AOpOBbf, fIaCTHLIKa OT HecqaCTHbIX CJIyqaeB.

lo6ponolbHoe crpaxoBaHpre ocyqecrBrrflercfl Ha ocHoBaHlru AoroBopa,
3aKJrroqaeMofo MexAy cTpaxoBrrlr4KoM (eu6panuofi yqacrHkrKoM crpaxoeofi
op raHu3 aqzefi ) Lr crp axoBareJr eM (yracrnzr<orvr).

@oro- n BrrAeocbeMKa Mepoupu flTvrfl.
Opranusaropu ocyqecrBJrrror $oro- u Br4AeocbeMKy MepoupzflTvrfl. 6es

orpanz.reuuft.
Oprauusaropbr ocraBJrrror sa co6ofi npaBo r{cloJrb3oBarb rronyrreHHbre LrMr4 Bo

BpeMs MeponprzflTurfl. Marepl4€rnbl ro cBoeMy ycMorpeHLrro B paMKax ycrannofi
Aef,TeJrbHocrr4, a raKxe peKnaMbr 6eroerx co6urufi.

1 4. YC JI O BVIfl I43MEH F,IJVIfl, I4 O TMEHbI E EI OBbIX C OBbITIIIZ.
Beroeoe co6rtrze Mo)Ker 6rnr orMeHeHo, nu6o B Hero MoryT 6rrrr BHeceHbr

I{3MeHeHI4f, Iro npI4r{I4He o6croqreJrbcrB HenpeoAolrauofi clrJrbr, a r4MeHHo
qpe3Bblrrafisux rI HerlpeAorBparlrMbrx upr4 AaHHbrx ycnoBr4rx o6crosreJrbcrB, Koropbre
HeJIb3.[ 6rtlo p€ByMHo o]KHAarb, ru6o us6exarr urrkr npeoAoJrerb, a raxiKe
HaxoAsr{r4xefl BHe KoHTponr OpranusaropoB.

B .racrHoerl4, K TaKLTM o6cro.sreJlbcrBaM orHocf,Tcr:
crltxzftnrre 6egcrr,ut (:evrnerpxceHr4e, HaBoAHeHr.re, lox{ap u r.A.);

nopblBbl Berpa cBbIIrIe 15 MerpoB B ceKyHAy (nrnrourzrelsno); TeMrreprypa
Bo3Ayxa HrI)Ke MI4Hyc 25 Lrru Bbrrrre rrJrroc 30 rpaAycoB rro I-{enrczro
(nrlrcvurenruo); KoJII4qecrBo ocaAKos 20 MM Lr 6olee sa 12 qacoB r4 MeHee;
co1rtrnx, flBlreHnfl, Koropbre frannoe ylpaBneHze MIIC Poccnu no cy6rerry
P(D npzsnaer gKcrpeHHbrMLI kr npeAynpex{Aaer o Lrx Bo3Mo)KHoM HacrynJreHr4u;

MaccoBbre sa6oresaHrax (enu4enazra);

sa6acronr<z;

BoeHHbIe 4eitcraut; reppopLlcrLrrrecKue aKTbr; IuBepar4tr; olpaHrrqenkrfl
nepeBo3oK; 3anperllTeJlbHbre Mepbr rocyAapcrB; 3anper roproBbrx oneparluir.; n
TOM TII{CJIe C OTIeJIbHbIMI4 CTpaHAl,'44 BCJreACTBr4e npzHflTkrfl. MelKAyHapoAHbrx
cauxqufi; aKTbI, 4eitcrnut, 6es,qefiarBvrfl. opraHoB rocyAapcreeHHofi Brracru,
MecrHoro caMoynpaBlrerrus; Apyrr4e, He 3aBzcrulue or BoJrlr OpranzsaropoB
o6cro.greJlbarBa. I

llpra HacrynneHl4pl vrlrvr rtpu yrpo3e HacrynneHr{r BbrrueyKa3aHHbrx
o6croqreJlbcrB, BcneAcrBLIe rrefo 6erosoe co6rrrze rroAJrexkrr orMeHe nn6o
I{3MeHeHI4IO, yqaCTHI4KI4, 3aperI4CTpLIpOBaBIuvIecfl, AJI.[ [pI{HflTvIfl. yTIACTUfl s 6eronON,r
co6srruvt, yBeAoMuloro-f, SMS-coo6qenueu na releQonurrfi HoMep uru rrr4cbMoM Ha
eneKTpoHHufi a4pec, yKa3aHHbre B npoqecce perr4crparlur{.

1 5. 3AKJIIOqI,ITE JIbHbIE TI OJI OX EIJ.VTfl.
Hacrorulee lloloxeHrle tBJr.rrerc.f, o$uqzzurbHbrM npr4rnaueHr4eM-Bbr3oBoM An.rr

yracrvfl n Meponp prflTwu.

Cny'rau LI ckITyallr4vt\ He onr4caHHbre B AaHHorvr llorolKe:rrvrvr) paccMarplrBalorc-fl
OprauuaaropaMla B un$uBvrAyarbHoM nop.rrAKe c yrdrorvr HopM Qe4epanrHbrx,
perl4oHanbHblx, MyHI4III4n€LrrbHbrx rlpaBoBbrx aKToB, Hacrof,Irlero llonoxeHUA.

Opranusaropbl ocraBJltror sa co6ofi [paBo BHoczrb z3MeHeHraf, B Hacrorrqee
llonoNenue.


