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П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении спортивного фестиваля «Солнечные ночи»
(бег по шоссе, горный бег, северная ходьба)


1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
· Популяризация здорового образа жизни, выявление сильнейших спортсменов;
· Привлечение населения к регулярным занятиям физкультурой и спортом, укрепление спортивных связей между спортсменами. 
· 
2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Спортивный фестиваль «Солнечные ночи» (далее – соревнования) проводится 12–14 июля 2024 года в Апатитско-Кировской агломерации Мурманской области в соответствии с программой. 

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляют Комитет по физической культуре и спорту Администрации г. Апатиты и ОПО «ФосАгро-Апатит».  
Непосредственное проведение соревнований осуществляют МАУ ФСК «Атлет», МАУДО СШ «Олимп», Клуб любителей бега «Северное сияние» и главная судейская коллегия (далее – ГСК). 

4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования проводятся на территории, специально подготовленной для проведения соревнований. Обеспечение безопасности участников и зрителей на соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 года № 353. 
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации, утвержденного от 23.10.2020 № 1144н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Программа соревнований состоит из серии стартов:
- 12 июля старт в 23:45 (пятница) по автодороге г. Апатиты - аэропорт «Хибины» (от поворота с проспекта Сидоренко), дистанции: полумарафон (21,1 км), бег по шоссе 10 км, северная ходьба 5 км. 
- 13 июля в 22:30 (суббота) от поворота на горнолыжный комплекс «Большой Вудъявр» (южный склон), дистанции: горный бег 10,42 км, общий набор высоты – 800 метров (по автодороге на бывший Центральный рудник до плато Расвумчорр), горный бег и северная ходьба 4 км, общий набор высоты – 200 метров (по автодороге на бывший Центральный рудник).

Предварительный регламент соревнований:

	[bookmark: _GoBack]Дата и время
	Мероприятие
	Время и место проведения

	12-13 июля 2024 года (г. Апатиты)

	20:00–22:45
	Работа комиссии по допуску участников. Регистрация и выдача стартовых номеров 
	Дворец спорта МАУ ФСК «Атлет» (г. Апатиты, ул. Победы, д. 4)

	23:00–23:15
	Трансфер участников к месту старта 
	Дворец спорта МАУ ФСК «Атлет» – поворот с пр. Сидоренко в аэропорт «Хибины»  

	23:45
	Старт соревнований 
	

	02:30
	Награждение и трансфер участников во Дворец спорта МАУ ФСК «Атлет»
	

	13-14 июля 2024 года (г. Кировск)

	19:30–21:15
	Работа комиссии по допуску участников. Регистрация и выдача стартовых номеров 
	Дворец спорта МАУ СОК «Горняк» (г. Кировск, ул. 50 лет Октября, д. 4)

	21:30–21:50
	Трансфер участников к месту старта 
	Дворец спорта МАУ СОК «Горняк» - поворот на горнолыжный комплекс «Большой Вудъявр» (южный склон)   

	22:30
	Старт соревнований 
	

	01:00
	Награждение и трансфер участников во Дворец спорта МАУ СОК «Горняк» и г. Апатиты
	



Дополнительные условия трансфера:
Для участников к месту старта отправляется транспорт:
12 июля: г. Кировск (Дворец спорта МАУ СОК «Горняк», ул. 50 лет Октября, 4) – г. Апатиты (Дворец спорта ФСК «Атлет», ул. Победы, 4) в 21:20. Обратно – 13 июля в 02:45. 
13 июля: г. Апатиты (Дворец спорта ФСК «Атлет», ул. Победы, 4) – место старта горного бега (поворот на горнолыжный комплекс «Большой Вудъявр») в 21:30. Обратно – 14 июля в 01:00.
Уточненный регламент мероприятия утверждается за день до старта и публикуется в группе соревнований ВКонтакте https://vk.com/kfks_sunnyrunning. 

6. УЧАСТНИКИ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие соответствующую подготовку, допуск врача для участия в конкретном виде соревнований, договор страхования от несчастных случаев, жизни и здоровья, прошедшие онлайн-регистрацию и оплатившие стартовый взнос в сети Интернет на сайте https://russiarunning.com в следующих возрастных группах:
- полумарафон и горный бег 10.42 км
	Группа
	Годы рождения
	Группа
	Годы рождения

	Мужчины 19-29 лет
	2005-1995 г.р.
	Женщины 19-29 лет
	2005-1995 г.р.

	Мужчины 30-39 лет
	1994-1985 г.р. 
	Женщины 30-39 лет
	1994-1985 г.р. 

	Мужчины 40-49 лет 
	1984-1975 г.р.
	Женщины 40-49 лет 
	1984-1975 г.р.

	Мужчины 50-59 лет
	1974-1965 г.р.
	Женщины 50-59 лет
	1974-1965 г.р.

	Мужчины 60-69 лет
	1964-1955 г.р.
	Женщины 60+ лет
	1964 г.р. и старше

	Мужчины 70+ лет
	1954 г.р. и старше
	


- бег по шоссе 10 км, горный бег 4 км, северная ходьба 5 км (шоссе) и 4 км (в гору)
	Мужчины 19-29 лет
	2005-1995 г.р.
	Женщины 19-29 лет
	2005-1995 г.р.

	Мужчины 30-39 лет
	1994-1985 г.р. 
	Женщины 30-39 лет
	1994-1985 г.р. 

	Мужчины 40-49 лет 
	1984-1975 г.р.
	Женщины 40-49 лет 
	1984-1975 г.р.

	Мужчины 50-59 лет
	1974-1965 г.р.
	Женщины 50-59 лет
	1974-1965 г.р.

	Мужчины 60+ лет
	1964 г.р. и старше
	Женщины 60+ лет
	1964 г.р. и старше


Возраст участника определяется на 31.12.2024. Пример расчета - участник 1982 года рождения: 2024-1982 = 42 года.
К участию также допускаются спортсмены 2006 г.р., которым на момент старта исполнилось 18 полных лет.
Количество стартовых пакетов ограничено 150 участниками в каждый из дней соревнований. Горный бег 10.42 км – не более 100 спортсменов. 
ГСК может вносить изменения в программу соревнований в зависимости от погодных условий и количества участников (в т.ч. объединение возрастных групп).

7. ПОРЯДОК ОПЛАТЫ ВЗНОСОВ
7.1. Общие условия
Для участников соревнований отдельно для каждой дисциплины предусмотрены стартовые взносы. Зарегистрированными участниками соревнований считаются участники, оплатившие стартовый взнос. 
Пройти онлайн-регистрацию и оплатить стартовый взнос на каждую из дисциплин участники должны в сети Интернет на сайте https://russiarunning.com. При регистрации на событие возможно одновременное страхование жизни и здоровья по тарифу, предлагаемому оператором. Сумма стартового взноса составляет:
	24-30.04.2024
(промо)
	01-31.05.2024
	01-30.06.2024
	01-10.07.2023

	Полумарафон, бег по шоссе 10 км, северная ходьба 5 км (шоссе)

	1000 рублей
	1500 рублей
	2000 рублей
	2500 рублей

	Горный бег 10.42 км, горный бег 4 км, северная ходьба 4 км (вверх)

	1000 рублей
	1500 рублей
	2000 рублей
	2500 рублей


10 июля в 23.59 регистрация на сайте https://russiarunning.com прекращается для формирования предварительного стартового протокола. Дата опубликования предварительного стартового протокола 11 июля в группе ВКонтакте https://vk.com/kfks_sunnyrunning.
Участникам, не прошедшим онлайн-регистрацию, предоставляется возможность зарегистрироваться и оплатить стартовый взнос 12-13.07.2024 в кассе дворца спорта «Атлет» (г. Апатиты) (при наличии стартовых пакетов) по стоимости 3000 рублей за одну дисциплину.
7.2. Особые условия оплаты стартового взноса:
1. От оплаты стартового взноса освобождаются абсолютные победители и призеры генерального зачета Фестиваля бега «Солнечные ночи» 2023.
2. Скидка* 20% предоставляется:
- спортсменам в возрасте до 23 лет и старше 60 лет (автоматически при регистрации);
- членам клуба любителей бега «Северное сияние», спортсменам МАУДО СШ «Олимп», спортсменам, имеющим спортивное звание «Мастер спорта России» по легкой атлетике, партнерам соревнований, участникам боевых действий (при наличии подтверждающих документов). Для предоставления данной скидки с приложением подтверждающих документов (списка) обращаться на электронную почту организаторов apatitysport@yandex.ru.
* скидки не суммируются.
3. Передача слота для участия другого спортсмена (перерегистрация) или смена дистанции возможны при условии оплаты разницы между оплаченной ранее стоимостью слота и текущей ценой слота, плюс 500 рублей (за услугу). Для перерегистрации обращаться на почту apatitysport@yandex.ru.
7.3. Отмена участия в соревнованиях
Отмена участия в соревнованиях производится по письменному заявлению участника. Фотокопию заполненного заявления необходимо направить на электронную почту apatitysport@yandex.ru.
Возврат стартового взноса осуществляется с удержанием: 
 при проморегистрации в период с 24.04.2024 по 30.04.2024 стартовый взнос не возвращается; 
 в период с 01.05.2024 по 31.05.2024 = 30% от суммы оплаченного стартового взноса; 
 в период с 01.06.2024 по 30.06.2024 = 50% от суммы оплаченного стартового взноса; 
 с 01.07.2024 стартовый взнос не возвращается; 
 участникам СВО, при предоставлении подтверждающих документов, в период с 24.04.2024 по 13.07.2024 возвращается весь оплаченный стартовый взнос
7.4. Форс-мажорные обстоятельства
В случае отмены мероприятия вследствие действия непреодолимой силы по причине возникновения чрезвычайных, непредвиденных и непредотвратимых обстоятельств, которые нельзя было предвидеть или избежать. Участник имеет право:
- получить стартовый пакет;
- вернуть 50% стартовых взносов;
- перенести слот на участие в серии ночных стартов «Солнечные ночи» 2025 года. 

8. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ  
Победители и призеры определяются по наименьшему времени, показанному на дистанции. 
Победители и призеры генерального зачета соревнований определяются суммой итогового времени на 2-х дистанциях: полумарафон + горный бег (10,42 км).  

9. НАГРАЖДЕНИЕ
Все участники соревнований, прошедшие предстартовую регистрацию обеспечиваются «стартовым пакетом», в комплект которого входит стартовый номер, медаль «финишера», сувенирная продукция, питание на дистанции. 
Победители и призеры (каждого дня) в своих возрастных группах награждаются медалями и грамотами. Абсолютные победители среди мужчин и женщин на всех дистанциях награждаются кубками и дипломами.
Победители и призеры генерального зачета соревнований среди мужчин и женщин (полумарафон + горный бег 10,42 км)  награждаются кубками, дипломами и денежными призами.
Денежные призы для победителей и призеров в генеральном зачёте предоставляются спонсором соревнований – ПАО «ФосАгро» - АО «Апатит». Для получения денежных призов при себе необходимо иметь паспорт, ИНН, СНИЛС. 
Организаторы оставляют за собой право увеличить наградной фонд. Объем денежных призов определяется по итогам заявочной кампании.

10. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несут МАУ ФСК «Атлет», ОПО «ФосАгро-Апатит» во взаимосогласованных размерах, а также спонсоры соревнований. 
Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, предусмотренных настоящим Положением, осуществляется за счет стартовых взносов и партнеров соревнований. 
Расходы, связанные с проездом, питанием и проживанием иногородних участников соревнований, несут командирующие организации (иногородние спортсмены).

11. ЗАЯВКИ И ДРУГИЕ УСЛОВИЯ
На комиссию по допуску участников подаются:
-   паспорт (или другой документ, подтверждающий личность);
- справка-допуск (оригинал и копия) для участия в соревнованиях. Справка, помимо обязательных реквизитов (подпись врача, печать, как правило, треугольная «для справок» и др.), должна содержать обязательную фразу: «Допущен к соревнованиям по бегу (или ходьбе)» (с указанием дисциплин). Срок действия справки не должен превышать 6 (шесть) месяцев;
- договор (оригинал или копия) страхования от несчастных случаев, жизни и здоровья (при покупке страховки на портале электронной регистрации – не требуется);
- сведения об оплате стартового взноса (при электронной регистрации – не требуется);
- согласие на обработку персональных данных (при электронной регистрации – не требуется).
Контактная информация: 
· событие ВК https://vk.com/kfks_sunnyrunning, e–mail: apatitysport@yandex.ru;
· главный секретарь соревнований, Головко Сергей Викторович e–mail: velonextor@gmail.com, https://vk.com/nextorr;
· по вопросам сотрудничества, логистики и размещения в городе Апатиты, Рогозин Иван Владимирович, Комитет по ФКиС г. Апатиты: тел./факс 8 (81555) 7-51-41, e–mail: sweet400@bk.ru, https://vk.com/ivrogozin.



НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ 
