
 
 

 

 

 П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении Фестиваля бега: «Гладкий трейл». 

 

 

1. Классификация соревнований 

 «Гладкий трейл» – личные соревнования среди спортсменов и любителей, которые отвечают 

требованиям, указанным ниже. 

 

2.  Место и сроки проведения соревнований 

Соревнования проводятся 20-21 июля 2024 года на территории Эко- курорта «Гладенькая» 

Республики Хакасия. 

 

3. Руководство 

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется 

специалистами Эко- курорта «Гладенькая» и компанией «Adwalk», далее организаторы.  

 

4. Участники соревнований 

К участию в соревнованиях допускаются атлеты муниципальных образований Республики 

Хакасия, а также спортсмены других регионов России. 

5. Программа соревнований 

Участникам предлагается преодолеть дистанции на выбор: 

 «Воздушный змей» – 35 км с набором высоты 1600 м 20 июля 2024 года 

 «Вертикалька» -12 км с набором высоты 100 м 21 июля 2024 года 

 «Саяшка трейл» детский забег на 1 километр 2012-2018 г.р. 

 

Регламент соревнований: 

20 июля – «Воздушный змей» 

Первая дистанция 35 км набор высоты 1600 метров.  

Предварительное расписание спортивной части: 

09:00 открытие стартового городка, выдача стартовых пакетов 

10:00 открытие первого соревновательного дня, брифинг 

10:30 старт дистанции 

14:30 окончание контрольного времени, награждение победителей 

15:00 свободное время, культурная программа для участников 

19:00 торжественное открытие Фестиваля Гала концерт 

 

21 июля – «Вертикалька» 

Вторая дистанция 12 км с набором высоты 1000 метров.  

Предварительное расписание спортивной части: 

08:00 открытие стартового городка, выдача стартовых пакетов 

09:00 старт дистанции 12 км 

14:00 окончание контрольного времени 

 

21 июля – «Саяшка трейл», детский старт 1 км 

  

Предварительное расписание спортивной части: 

14:30 старт дистанции 1 км 

15:00 окончание контрольного времени 

15:00 награждение победителей второго дня Фестиваля, закрытие Фестиваля  

 

 

6.  Обеспечение безопасности зрителей и участников соревнований, страхование участников

  

Требования для участников дистанции «Саяшка трейл» 1 км: 

 договор (оригинал) о страховании от несчастного случая на спортивном 

мероприятии. В виде спорта необходимо указать: трейлраннинг/горный бег 

 медицинская справка, в которой указано, что вы допущены к забегу на дистанцию, 

не менее той, которую планируете бежать на старте Фестиваля «Гладкий трейл». На 



справке должна быть печать медицинского учреждения и печать врача, выдавшего 

справку 

 согласие родителей по форме в приложении 1 

Требования для участников дистанции «Воздушный змей» 35 км: 

 договор (оригинал) о страховании от несчастного случая на спортивном 

мероприятии. В виде спорта необходимо указать: трейлраннинг/горный бег 

 возраст старше 18 лет 

 медицинская справка, в которой указано, что вы допущены к забегу на дистанцию, 

не менее той, которую планируете бежать на старте Фестиваля «Гладкий трейл». На 

справке должна быть печать медицинского учреждения и печать врача, выдавшего 

справку 

 заряженный мобильный телефон с номером, который знают организаторы 

 загруженный в часы/gps треккер/телефон трек дистанции, участником которой вы 

являетесь 

 запас воды минимум 0,75 л 

Требования для участников дистанции «Вертикалька» 12 км: 

 договор (оригинал) о страховании от несчастного случая на спортивном 

мероприятии. В виде спорта необходимо указать: трейлраннинг/горный бег 

 возраст старше 18 лет 

 медицинская справка, в которой указано, что вы допущены к забегу на дистанцию, 

не менее той, которую планируете бежать на старте Фестиваля «Гладкий трейл». На 

справке должна быть печать медицинского учреждения и печать врача, выдавшего 

справку 

 заряженный мобильный телефон с номером, который знают организаторы 

 загруженный в часы/gps-треккер/телефон трек дистанции, участником которой вы 

являетесь 

 запас воды минимум 0,5л 

 спасательное одеяло/ветрозащитная куртка 

 Ответственность за безопасность участников в зоне проведения соревнований несут сами 

участники. 

 Дополнительные документы могут запрашиваться организаторами в зависимости от 

эпидемиологической обстановки. 

 

7.  Условия подведения итогов. 

 Соревнования проводятся на время. Победители определяются по наименьшему времени 

прохождения дистанции. Зачет победителей проходит в абсолютном мужском и женском зачетах.  

 

 8.   Финансовые расходы 

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несет Эко курорт 

«Гладенькая» . 

Спонсоры могут учреждать дополнительные призы. 

 

9.  Заявки на участие 

Предварительные заявки на участие подаются в организационный комитет не позднее 1 

июля 2024 года либо по окончанию свободных слотов на участие. Количество свободных слотов – 

300 шт. 

Заявки заполняются на сайте по адресу  

https://toplist.run/race/9064 - Гладкий Трейл 

https://toplist.run/race/9108 - Саяшка Трейл 

 

 Стоимость участие в событии составляет  

 «Воздушный змей» – 35 км с набором высоты 1600 м 20 июля 2024 года     2100 

рублей; 

 «Вертикалька» - 12 км с набором высоты 1000 м 21 июля 2024 года 2100 рублей; 

  «Саяшка трейл» детский забег на 1 километр 2012-2018 г.р. 800 рублей 

 

 

 

 

 

https://toplist.run/race/9064
https://toplist.run/race/9108


10. Форс-мажор 

Организаторы не несут ответственности за возможные форс-мажорные обстоятельства 

(обстоятельства непреодолимой силы), которые могут помешать проведению события полностью 

или в какой-либо степени. 

В случае возникновения плохих метеорологических условий, эпидемиологической 

обстановки в регионе организаторы в праве досрочно завершить соревнования, изменить маршрут, 

дату проведения Фестиваля или контрольное время. 

Организаторы вправе вносить изменения в данное положение по вопросам участия, 

расположения пунктов питания в случае необходимости. 

11.Авторские права 

Каждый участник «Гладкий» отказывается от любых претензий к Организатору, к 

партнерам Организатора или к тем, кто делает информационное освещение события «Гладкий 

трейл», относительно авторских прав на фото и видеоматериалы, снятые во время соревнований без 

каких-либо ограничений во времени, по типу носителя, по количеству или по средству 

распространения. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 
Согласие родителей (законных представителей) на участие несовершеннолетнего в 

соревнованиях  

Я, 

______________________________________________________________________________________________________ 
(Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью)  

 

родитель/законный представитель (нужное подчеркнуть)  

_______________________________________________________________________________________________________
_ 

(ФИО несовершеннолетнего участника забега полностью)  

 

(далее – «Участник»), ____________ года рождения, на основании свидетельства о рождении серия _______ номер 
_____________, 

выданный «_____ » __________________    ________ г.  

ОЗАГС г. 

_________________________________________________________________________________________________ 

зарегистрированный по адресу: 

_____________________________________________________________________________ 

добровольно соглашаюсь на участие моего ребёнка (опекаемого) в спортивно-комплексном мероприятии – в Фестивале 

«Гладкий трейл», далее по тексту – «Соревнование», проводимого  «____» ______________202____ г.  на территории 
эко-курорт «Гладенькая» и при этом:                                                                          

1. Я осознаю, что участие моего ребёнка (опекаемого) в данном виде соревнований, при наличии у моего ребёнка 

(опекаемого) противопоказаний врачей, может привести к негативным последствиям для его здоровья и жизни. 

2. Я подтверждаю, что мой ребёнок (опекаемый) имеет необходимый допуск врачей для участия в данном виде 
соревнований.  

3. Я принимаю всю ответственность за травму, полученную мной и/или моим ребёнком (опекаемым) по ходу 

Соревнований не по вине Организаторов (включая, но, не ограничиваясь случаями причинения травм вследствие 

несоблюдения предъявляемых требований к участникам Соревнований и неосторожного поведения участника во время 
Соревнований), и не имею права требовать какой-либо компенсации за нанесение ущерба от Организаторов 

Соревнований. 

4. Если во время Соревнований с ребёнком (опекаемым) произойдет несчастный случай, прошу сообщить об этом 

 _______________________________________________________________________________________________________
.  

(указывается кому (ФИО) и номер телефона) 

5. Я обязуюсь, что я и мой ребёнок (опекаемый) будем следовать всем требованиям Организаторов Соревнований, 

связанным с вопросами безопасности и условиями допуска к Соревнованиям. 

6. Я осведомлен, что в целях безопасности дети 2019 г.р. и младше стартуют в сопровождении родителей. 

7. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество и имущество моего ребёнка (опекаемого), оставленное 

на месте проведения Соревнований, и в случае его утери не имею право требовать компенсации от Организаторов 

Соревнований. 

8. В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощью, предоставленной мне и/или моему ребёнку 

(опекаемому) Организаторами Соревнований. 

9. Я подтверждаю, что я и мой ребёнок (опекаемый) с Положением о проведении Соревнований ознакомлены. 

10. Я согласен с тем, что выступление моего ребёнка (опекаемого) и интервью с ним и/или со мной может быть записано 
и показано в средствах массовой информации, а также записано и показано в целях рекламы без ограничений по 

времени и формату; я отказываюсь от компенсации в отношении этих материалов. 

11. Я подтверждаю, что решение об участии моего ребёнка (опекаемого) принято мной осознанно без какого-либо 

принуждения, в состоянии полной дееспособности, с учетом потенциальной опасности данного вида спорта.  

_________________________ / ___________________________________ /  

(подпись)   (ФИО родителя / законного представителя) 

 «____» ______________202____ г.  


