
Беговой фестиваль «Backyard – Short-Time» (BST) 

п.Слюдорудник              20-21 июля 2024 года 

Бюллетень №1 
 

1. О мероприятии. 

«Backyard – ShortTime» - бег по природному рельефу в одном из красивейших мест 

Южного Урала. Горный ландшафт изобилует скалами, заброшенными горными 

разработками, каменными россыпями.  

В свободное время вы сможете посетить естественную пещеру, штольни, где 

сохранились доступные для посещения подземные выработки. Подняться на смотровую 

площадку и насладиться видами на близь лежащие горы. Посетить экстрим парк.  

Кроме основных дистанций накануне Вам предлагаются: трасса для развлечения и 

пробы сил в горном беге - экстрим – трейл, и дистанция по спортивному ориентированию - 

спринт-ориентирование. 

 

2. Дата и место проведения. 

20 - 21 июля 2024 года, Челябинская область, пос.Слюдорудник Кыштымского городского 

округа, спортивно-туристический центр «Провинция». 

 

3. Программа мероприятия. 

20 июля 2024 года 

Заезд участников на «Backyard – ShortTime» с утра 20 июля. 

11.00 Просмотр Чемпионата России по маунтинбайку (эстафета). 

15.00 Обустройство палаточного городка. Установка палаток, подготовка мест для отдыха и 

еды на «Backyard – ShortTime». 

15-00 - 20.00. Выдача номеров и стартовых пакетов. При получении номера участники 

предъявляют паспорта, страховки, справки о состоянии здоровья, а также расписку о том, 

что все риски, связанные с участием, берут на себя.  

17.00 Экстрим - трейл по велосипедной дистанции (3,5 км). 

17.00 Спринт-ориентирование 2-3 км. 

19.00 Награждение победителей в возрастных группах спринт-ориентирование и экстрим - 

трейл. 

 

21 июля 2024 года 

06.30 – 11.00. Для иногородних участников дополнительная регистрация и выдача 

стартовых пакетов. 

7.40 Брифинг для участников «Backyard – ShortTime» (BST10). 

8.00 Старт на 10 кругов (BST10). 

11.40 Брифинг для участников «Backyard – ShortTime» (BS6, BS6, BS3). 

12.00 Старт на 6 кругов (BST6). 

12.00 Старт на 3 круга (BST3). 

13.30 Старт на 1 круг (BST1). 

16.00 Награждение BST 3, BST 1  

18.30 Награждение BST 6, BST 10 

 



4. Участники. 

Соревнования личные, отдельно мужчины и женщины 

Возрастные группы (во всех видах программы): 

18-39 лет (1985-2006 г.р.) 

свыше 40 лет (1984 г.р. и старше) 

Возраст участника определяется на 31 декабря 2024 года. 

При регистрации на месте соревнований участник предъявляет: медицинскую справку о 

допуске (заявку, подписанную врачом); спортивную страховку; заполняет расписку о 

принятии на себя всех рисков участия в соревнованиях.  

 

5. Правила участия в «Backyard – ShortTime»: 

Круг 6706 метров по пересеченной местности. 

Форматы: 1 круг (BST1)., 3 круга (BST3)., 6 кругов (BST6), 10 кругов (BST10). 

Вам дается ровно один час на преодоление 1 круга (6706 м). Если Вы не уложились в 

лимит (1 час – 1 круг) - для Вас «Backyard – ShortTime» закончился. Каждый старт на 

последующий круг начинается ровно через 1 час после старта на предыдущий круг. За 1 

минуту до начала забега участники проходят в зону старта. Если Вы не стартовали вместе 

со всеми по сигналу - для Вас «Backyard – ShortTime» закончился. 

В «Backyard – ShortTime» результат подводится по сумме времени (сумме мест при 

одинаковом времени) всех кругов на дистанции. 

Участники, сошедшие раньше, располагаются в финишном протоколе после тех, кто 

закончил дистанцию полностью. 

Минимальное прохождение кругов для регистрации в финишном протоколе: 

«Backyard – ShortTime» на 10 кругов (BST 10) – 6 кругов. 

«Backyard – ShortTime» на 6 кругов (BST 6) – 3 круга. 

«Backyard – ShortTime» на 3 круга (BST 3) – 1 круг. 

На дистанции организаторы предоставляют питание и напитки. 

В стартовый пакет входит футболка с эмблемой соревнований. 

На финише все участники получают медали. 

После финиша каждой дистанции – награждение. 

.  

6. Регистрация и оплата. 

Участники регистрируются на сервисе https://orgeo.ru/event/34648  

 c 1 апреля по 30 июня 2024 года. Оплата происходит там же. 

Стоимость участия: 

Вечерний экстрим-трейл: 400 руб. 

Спринт-ориентирование: 400 руб. 

Backyard - ShortTime: 

1 круг – 800 руб. 

3 круга – 1600 руб. 

6 кругов – 2500 руб. 

10 кругов – 3500 руб. 

Можно оплатить при регистрации на месте.  

При регистрации на «Backyard – ShortTime» каждый участник обязан отправить свое 

любимое фото со спортивного мероприятия со своим изображением на почту 

leopoldina@bk.ru  

Регистрация может закончится досрочно по окончанию лимитов слотов. 

 

https://orgeo.ru/event/34648
mailto:leopoldina@bk.ru


7. Как добраться. 

С Екатеринбурга до Кыштыма: поезд Екатеринбург – Челябинск  

отправление 08.36 – прибытие 11.19; 

отправление 11.10 – прибытие 13.52; 

отправление 18.00 – прибытие 20.32. 

Так же есть 6 автобусных рейсов. 

Из Челябинска до Кыштыма: поезд Челябинск – Екатеринбург 

отправление 06.39 – прибытие 08.00; 

отправление 13.38 – прибытие 14.59; 

отправление 18.48 – прибытие 21.16; 

отправление 19.06 – прибытие 20.27. 

Так же есть 7 автобусных рейсов. 

Автобус из г. Кыштым (центр) – п. Слюдорудник: 

отправление 09.00 – прибытие 09.30 

отправление 15.15 – прибытие 15.45 

Можно заказать такси (ориентировочная цена – 400-500 руб.) 

 

8. Проживание. 

Расстановка палаток и мест отдыха на «Backyard – ShortTime» – бесплатно. 
Размещение участников самостоятельно.  
1. Полевой лагерь - для приготовления пищи использовать примусы и газовые плиты. 
2. Спортивный центр «Провинция» - в домах от 600 руб./день, питание по 
договоренности. В спортивных домиках – 400 руб./день, приготовление пищи на кухне 
самостоятельно. 
Заявки на размещение по тел. +7 9227022512 Оксана Шатоба или по адресу: 
stranavostoka@yandex.ru,   
Также гостевые дома: +79026028030 Владимир Козлов; +79000230631; Анна Устинова; 
+79514652985 Татьяна Рычкова; +73519077377 Владимир Редреев. 
  Бронь только по предоплате 50%, заявляйтесь заранее. 
3.Гостиницы и хостелы города Кыштыма (20 км от центра соревнований) 
https://ostrovok.ru/hotel/russia/kyshtym/  
Аренда квартир в Кыштыме 
 https://2gis.ru/miass/realty/rentDaily?m=60.534421%2C55.716825%2F13.67  
или на сервисе https://www.avito.ru/  

 

9. Организаторы. 

Акимов Андрей Васильевич          тел. +79512377001 

Табачков Роман Алексеевич         тел. +79507403589  

mailto:stranavostoka@yandex.ru
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