
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении мероприятия «BACKYARD 24 НАПРЕДЕЛЕ» 

 

1.Цели и задачи: 

– популяризация здорового образа жизни 

– привлечение любителей ЗОЖ к систематическим занятиям физкультурой и спортом 

– проведение мероприятия «BACKYARD 24 НАПРЕДЕЛЕ» с физически активными 

видами деятельности: бег и ходьба 
 

2.Время и место проведения: 

 Мероприятие проводится 24 августа 2024 года в 10:00 по адресу: Московская область, 

СНТ «Савинки» (5 км от железнодорожной станции Монино). К месту проведения 

мероприятия необходимо приехать не позднее 9.30 для решения организационных моментов. 

 

3.Руководство проведением мероприятия: 

 Общее руководство организацией и проведением мероприятия «BACKYARD 24 

НАПРЕДЕЛЕ» осуществляет группа волонтёров из числа любителей ЗОЖ. Мероприятие 

проводится по действующим правилам BACKYARD с ограничением в 24 круга. 
 

4.Требования к участникам и условия их допуска: 

 К участию в мероприятии «BACKYARD 24 НАПРЕДЕЛЕ» допускаются участники, 

достигшие восемнадцатилетнего возраста на дату проведения мероприятия 24 августа 2024 

года. 
 Принимая участие в мероприятии «BACKYARD 24 НАПРЕДЕЛЕ», участник 

подтверждает, что регулярно проходит медицинское обследование, не имеет каких-либо 

медицинских или иных ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть опасности или 

ограничить его участие в мероприятии, в том числе не имеет противопоказаний к длительным 

физическим нагрузкам, и принимает на себя все риски и негативные последствия, связанные с 

нарушением данного условия. 
 Участник мероприятия «BACKYARD 24 НАПРЕДЕЛЕ» обязуется подтвердить данное 

условие о состоянии здоровья путём предоставления медицинской справки, выданной 

профильной организацией, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы  (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине с 

заключением о разрешении участвовать в спортивно-массовых мероприятиях с физически 

активными видами деятельности: бег и ходьба на дистанции от 6,7 км. Справка должна быть 

действительна на момент проведения мероприятия «BACKYARD 24 НАПРЕДЕЛЕ» и 

выданная не ранее, чем за 6 месяцев до даты мероприятия. 
 Участник принимает на себя всю ответственность за подлинность медицинской 

справки, получение её в установленном законном порядке на основании проведения 

медицинского обследования, относит на себя все негативные последствия и риски, связанные 

с нарушением данного условия. 

 

5.Финансирование: 

 Финансирование проведением мероприятия «BACKYARD 24 НАПРЕДЕЛЕ» 

(организация раздевалок, стартово-финишной зоны, фото-зоны, питание, напитки, памятные 

трофи) осуществляется за счет средств добровольных пожертвований участников мероприятия 

- любителей здорового образа жизни. 
 

 

 

 

 


