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Положение
о проведении 27-го легкоатлетического пробега «Сургутское кольцо».

Пробег «Сургутское кольцо» проводится в соответствии с календарным планом 
всероссийских, региональных и городских физкультурных мероприятий на 2024 
год и правилами соревнований по виду спорта «Легкая атлетика», 
утвержденных приказом Министерства спорта Российской Федерации от 16 
октября 2019 года.

1 .Цели и задачи:

- популяризация оздоровительного бега, привлечение широких слоев населения 
к занятиям физкультурой в Ханты-Мансийском автономном округе-Югре;
- пропаганда здорового образа жизни
- привлечение населения Ханты-Мансийского автономного-округа-Югры к 
регулярным занятиям физкультурой и спортом;
- достижение спортивных результатов.

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты соревнований 
в соответствие со статьей 26.2 Федерального закона от 04 декабря 2007 года 
№329 ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

2 .Руководство пробегом:

- пробег организуется администрацией филиала «Сургутская ГРЭС-2» ПАО 
«Юнипро»

- главной судейской коллегией (главный судья С.М Обухов)

3. Дистанции, место, категории, возраст участников соревнований

- пробег проводится 14 сентября 2024 г;
- соревнования личные.

Дистанции: 5 км и 16 км
- Общий старт в 10:00;

Возрастные категории на дистанции 16 км:
мужчины - 18-39;40-49;50-59;60 лет и старше;
женщины - 18-29;30-39;40 - 59; 60 лет и старше.

На дистанцию пробега на 16 километров допускаются только участники в возрасте от 18 
лет.

Возрастные категории на 5 км: 



мужчины - 16-30; 31- 45, 45 и старше; 
женщины - 16-30; 31-45, 45 и старше.

4. Награждение:

- участники и участницы, занявшие призовые места в своих возрастных 
категориях, награждаются дипломами и призами

5. Требования к участникам пробега и условия их допуска:

К участию в соревнованиях на дистанции 16 км допускаются желающие в 
возрасте от 18 лет, имеющие соответствующую спортивную подготовку и допуск 
врача.

В судейскую коллегию предоставляются:

- паспорт, на основании которого участник регистрируется;
- медицинская справка о допуске к соревнованиям, отвечающая всем 
требования допуска к соревнованиям по легкой атлетике (обязательна печать 
лечебного учреждения);
- страховка жизни и здоровья, действительная на день проведения 
соревнований (оригинал договора).

Для участия в пробеге на дистанцию 5 км допускаются участники в возрасте от 
16 лет. При этом в судейскую коллегию дополнительно к вышеуказанному 
перечню документов предоставляется письменное согласие родителей 
участника пробега.

Кроме того, принимая участие в пробеге, участник подтверждает, что регулярно 
проходит медицинские обследования в целях обеспечения безопасности 
участия в пробеге для его здоровья, в соответствии с ч.5. ст 24 ФЗ от 04.12.2007 
ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ», не имеет каких либо медицинских 
или иных ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть опасности или 
ограничить его участие в пробеге, в том числе не имеет противопоказаний к 
длительным физическим нагрузкам и состояние его здоровья позволяет ему 
участвовать в пробеге. Кроме того, участник принимает на себя все риски и 
негативные последствия, связанные с нарушением данного условия.

Участник пробега обязуется подтвердить данное условие о состоянии здоровья 
путем предоставления медицинской справки, выданной по результатам 
проведенного медицинского обследования физкультурно-спортивным 
диспансером или иным медицинским учреждением, имеющим лицензию на 
осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работу 
(услугу) по лечебной физкультуре и спортивной медицине с заключением о 
разрешении участвовать в соревнованиях по легкой атлетике на конкретную 
дистанцию и дату забега.

При этом участник принимает на себя всю ответственность за подлинность 
медицинской справки, получение ее в установленном законом порядке на 
основании медицинского обследования в уполномоченном медицинском 
учреждении и относит на себя все негативные последствия связанные с 
нарушением данного условия.

Возраст участника пробега определяется на момент фактической даты его 
проведения 14.09.2024 г.



6. Регистрация

Регистрация участников начинается 13.09.2024 г. с 17:00 до 21:00 по адресу г.
Сургут, ул. 50 лет ВЛКСМ, 9А СК «Дружба».

Для иногородних с 08:00 до 09:45 по адресу: г. Сургут, ул. Энергостроителей 23, 
сооружение 34, Сургутская ГРЭС-2

Информация о возможном изменении времени начала и окончания регистрации 
будет дополнительно размещена в группе филиала «Сургутская ГРЭС-2» ПАО 
«Юнипро» в социальной сети VK, на сайте ПАО «Юнипро» и путем рассылки на 
электронную почту подавшим предварительные заявки.

Присылать предварительные заявки необходимо до 13.09.2024 на электронную 
почту vysotskiy a@unipro.energy .

В предварительной заявке обязательно указывается:

- желаемая дистанция;
- ФИО;
- возраст (полных лет), обязательно указывается число, месяц и год рождения;
- город, район, регион, поселок (место проживания);
- место работы (при наличии);
- спортивная школа или клуб (при наличии);

При регистрации участник обязан указывать персональные данные в 
соответствии с удостоверением личности.

Регистрация аннулируется, если участник предоставил неполные или неверные 
данные.

Переоформление регистрации на третье лицо, не зарегистрированное как 
участник соревнований не проводится

Непредоставление оригинала удостоверения личности для регистрации в 
судейской коллегии, оригинала медицинских документов - справка-допуск к 
соревнованиям по легкой атлетике, отсутствие страховки - служит основанием к 
отказу в регистрации для участия в пробеге «Сургутское кольцо».

7. Программа мероприятия пробег «Сургутское кольцо»

1. 08:00 - 9:40 Сбор и регистрация участников, подготовка к началу 
церемонии открытия, работает мини-кафе.

2. 09:20 - 09:40 Фитнес-разминка и анимация для участников и зрителей

3. 09:40 - Построение участников пробега

4. 09:42 - 09:58 Церемония открытия: выступления представителя 
Сургутской ГРЭС-2, представителя спорткомитета администрации 
Сургута, главного судьи соревнований

5. 10:00 Массовый старт участников пробега на 16 и 5 км



6. 10:00 - 10:35 Пробег участников старта на 5 км. Финиш на 
пристанционной площади.

7. 10:00 - 11:30 Пробег спортсменов на дистанцию 16 км. вокруг 
водохранилища «Сургутской ГРЭС-2». Финиш на пристанционной 
площади.

8. 11:45-12:15 Культурная программа, церемония закрытия пробега и 
награждения участников

9. 12:30 Общее фотографирование участников

8. Обеспечение безопасности здоровья участников и зрителей.

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников соревнований, 
организатором разрабатывается и согласовывается паспорт безопасности 
мероприятия в соответствии с требованиями постановления администрации 
города Сургута от 22.06.2012 г №4685 «Об утверждении Положения о 
порядке организации и проведения разовых массовых мероприятий на 
территории города Сургута и обеспечения антитеррористической 
безопасности при их проведении»

Медицинское обслуживание соревнования проводится в соответствии с 
Приказом Минздрава РФ от 23.10.2020 г №144Н «О порядке оказания 
медицинской помощи лицам, занимающихся физической культурой и 
спортом, включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физкультурой и спортом в организациях 
и выполнить нормативы испытаний Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских 
заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях». Медицинский допуск участников к соревнованиям 
осуществляется в соответствии с пунктами 43 и 44 данного приказа.

Командирующие организации несут ответственность за состояние здоровья 
и подготовленность спортсменов к соревнованиям на протяжении всего 
периода соревнований, включая перевозку от места проживания до места 
проведения соревнований

9. Регистрационный взнос

Регистрационный денежный взнос для участия в Пробеге «Сургутское кольцо» 
отсутствует.

При регистрации участники предоставляют действующую на дату проведения 
Пробега медицинскую страховку от возможных несчастных случаев в ходе 
спортивного мероприятия.

10. Для справок

Координатор пробега - Высоцкий Артем Александрович



Телефоны: (3462) 38-10-20
+7 969 82 45 391

Электронная почта vysotskiy_a@unipro.energy


