
 

                                                                    

                                                              
 

Р Е Г Л А М Е Н Т 
 

Фестиваля скайраннинга «Бамбаки 2024», 
 VII этапа Кубка России по альпинизму (скайраннинг – вертикальный километр),  

VI этапа Кубка России по альпинизму (скайраннинг – гонка).  
 

 
номер-код вида спорта:  0550005611Я 
номер-код дисциплины:  0550121811Л (Гонка) 

 0550131811Л (Вертикальный километр) 

 
1. Цели и задачи 

- Популяризация альпинизма и скайраннинга в регионах России; 
- Привлечение населения к активному образу жизни; 
- Повышение спортивного мастерства и спортивной квалификации; 
- Определение сильнейших спортсменов в данной дисциплине; 
- Знакомство участников с природой и культурой Краснодарского края. 

 
2. Проводящие организации 

2.1. VI этап кубка России альпинизму (скайраннинг – гонка), VII этап кубка России по альпинизму 
(скайраннинг – вертикальный километр), фестиваль скайраннинга «Бамбаки 2024» (далее 
Соревнования) проводятся Министерством Спорта Российской Федерации, Министерством 
физической культуры и спорта Краснодарского края, Федерацией альпинизма России. 
2.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию, 
утвержденную Федерацией альпинизма России. 
2.3. Директор соревнований – Дмитриев К. Г. (г. Новокузнецк), тел. 8-913-331-52-25. 
 

3. Время и место проведения 
3.1. Место проведения: п. Псебай Краснодарского края.  
3.2. Соревнования проводятся 19-23 сентября 2024 г., в соответствии с Единым календарным 
планом межрегиональных, всероссийских и международных, физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий на 2024 год, утвержденного приказом Минспорта России от 27.12.2023 
г. №1087 по виду спорта «Альпинизм» (СМ ч. II № 2055230020023771). 

 
4. Требования к участникам соревнований 

4.1. К соревнованиям допускаются: этапы кубка России – спортсмены не моложе 18 лет не ниже 
2 спортивного разряда по альпинизму, фестиваль скайраннинга – спортсмены и любители не 
моложе 16 лет. Зачет проводится среди мужчин и женщин.  
4.2. В комиссию по допуску предоставляются следующие документы: 
 – ОРИГИНАЛ ОФИЦИАЛЬНОЙ ЗАЯВКИ от субъекта РФ (приложение №1) в случае участия 
в ЭКР (на каждую дисциплину отдельная заявка, заявка должна быть одна от одного региона); 
 – паспорт (копия, фото с телефона) гражданина РФ;  



 – ОРИГИНАЛ МЕДИЦИНСКОЙ СПРАВКИ с допуском врача или с проставлением допуска в 
официальной заявке (обязательно указание вида спорта или дисциплины (альпинизм, 
скайраннинг), для всех участвующих, после награждения справки возвращаются, кроме тех, у кого 
не был проставлен допуск в заявке; 
 – договор/полис страхования жизни и здоровья от несчастного случая (с риском 
«скайраннинг/альпинизм») страховая сумма от 100 000 рублей (оригинал, копия или с телефона); 
 – классификационный билет с оформленным спортивным разрядом (при наличии)/приказ о 
присвоении разряда (оригинал, копия, фото с телефона). 
4.3. Стартовый взнос (для каждой дисциплины) – 2800 рублей при оплате по 31.08.2024 
включительно. Для членов ФАР (при обязательном предъявлении на комиссии по допуску 
действующей карты члена ФАР/сертификата членства ФАР) – скидка 10%, для членов сборной 
команды РФ по альпинизму (любая дисциплина) – скидка 95% от стартового взноса в 2800 рублей. 
Взнос необходимо оплатить по 31 августа 2024 г. 
 
При оплате с 01 сентября по 15 сентября взнос составляет: 3200 рублей – для всех спортсменов, 
для членов ФАР (с обязательным предъявлением действующей карты члена ФАР или 
сертификата члена ФАР) и для членов сборной команды РФ по альпинизму – скидка 10%. 
 
С 16 сентября оплата принимается на месте и во время проведения соревнований: 3500 рублей 
– для всех спортсменов (без учета категорий участников). 
 
При оплате после 01 сентября наличие стартового пакета не гарантируется. 
 
В случае, если участник оплатил участие, но не явился на комиссию по допуску для 
регистрации участия в соревнованиях, то ему выдается стартовый пакет без медали 
финишера, если таковая будет предусмотрена.  
 
Если член сборной России оплатил участие по льготным условиям и не явился на 
комиссию по допуску и не принял участие в соревновании, то стартовый пакет ему не 
выдается.  
 
В случае замены зарегистрировавшегося на сайте ТопЛист участника на другого, обязательно 
необходимо подтверждение от зарегистрировавшегося участника организаторам соревнований в 
соответствии с пунктом 11 данного регламента.  
При предъявлении на комиссии по допуску неполного комплекта документов участник не 
допускается к соответствующим соревнованиям. Стартовый взнос возвращается в размере 70% 
при отказе от участия до 20 августа включительно. С 21 августа взнос возвращается в размере 
30%. С 01 сентября стартовый взнос не возвращается.  

Требования Этап КР Фестиваль 
Возраст От 18 лет От 16 лет* 
Разряд по альпинизму 2 разряд и выше б/р 
Документы:   
   - официальная заявка (при наличии) ОРИГИНАЛ!!! + – 
   - паспорт гражданина РФ + – 
   - мед. справка (альпинизм, скайраннинг) 
ОРИГИНАЛ!!! 

+ + 

   - полис страхования жизни и здоровья от 
несчастного случая (риск «альпинизм, скайраннинг») 

+ + 

   - классификационная книжка / приказ о присвоении 
разряда 

+ – 

   - стартовый взнос**, руб.   
- При оплате до 1 сентября 2024 г. 2800/2500/140*** 
- При оплате с 1 сентября по 15 сентября 2023 г. 3200/2880*** 
- При оплате на месте соревнований 3500 



* - допускаются участники от 16 до 18 лет при обязательном присутствии родителей/нотариально 
ответственного представителя/тренера, назначенного по приказу учреждения и с разрешением от 
родителей на участие спортсмена (приложение №2); 
** - подразумевается взнос за участие в каждой из дисциплин; 
*** - указан стартовый взнос за участие в одной из дисциплин (гонка, вертикальный километр) – 
любой спортсмен/член ФАР/член сборной РФ по альпинизму. Карта/сертификат члена ФАР 
подлежит обязательному предъявлению на комиссии по допуску. 
 
4.4. Все указанные документы и документ об оплате стартового взноса (при необходимости) 
подаются в комиссию по допуску в соответствии с программой.  
4.5. Регистрация и оплата стартового взноса происходит по ссылке https://toplist.run/race/7765 по 
15 сентября включительно. С 16 сентября регистрация и оплата производится на месте 
проведения соревнований в соответствии с программой. 
4.6. При получении стартового пакета участник соревнований обязан подписать документ о 
технике безопасности, отказе от претензий, в соответствии с которыми он полностью снимает с 
организаторов ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный им во время 
соревнований, а также снимает ответственность за использование своего изображения (лица и 
пр.) в маркетинговых целях.  

5. Программа соревнований 
Дата Время Мероприятие Место 

 19 
сентября 

С 10:00 Заезд участников п. Псебай 

20 
сентября 

16:00-19:00 Комиссия по допуску, регистрация п. Псебай, турбаза Восход 

 19:15-19:30 Брифинг по дисциплине 
«Вертикальный километр» 

п. Псебай, турбаза Восход 

21 
сентября 

8:00-8:30 Комиссия по допуску к дисциплине 
«Вертикальный километр»  

п. Кировский, правый берег 
реки Лаба, рядом с турбазой 
«Медвежий угол» 

 8:45 Открытие стартового накопителя п. Кировский, правый берег 
реки Лаба, рядом с турбазой 
«Медвежий угол» 

 8:55 Закрытие стартового накопителя п. Кировский, правый берег 
реки Лаба, рядом с турбазой 
«Медвежий угол» 

 9:00 Старт на дистанцию «Вертикальный 
километр» 

п. Кировский, правый берег 
реки Лаба, рядом с турбазой 
«Медвежий угол» 

 17:00 Открытие соревнований.  
Награждение победителей и призеров 
вертикального километра. 
Награждение победителей и призеров 
Кубка России (сумма этапов).  

п. Псебай, турбаза Восход 

 17:30 Брифинг по дисциплине «Гонка» п. Псебай, турбаза Восход 

 18:00-19:00 Комиссия по допуску к дисциплине 
«Гонка» 

п. Псебай, турбаза Восход 

22 
сентября 

7:30 Открытие стартового накопителя п. Кировский, левый берег 
реки Лаба, рядом с турбазой 
«Три медведя» 

 7:55 Закрытие стартового накопителя п. Кировский, левый берег 
реки Лаба, рядом с турбазой 
«Три медведя» 



 8:00 Старт на дистанцию «Гонка» п. Кировский, левый берег 
реки Лаба, рядом с турбазой 
«Три медведя» 

 14:00 
(уточняется 
на брифинге 
21.09.2024) 

Награждение победителей и призеров 
в дисциплине «Гонка». 
Награждение победителей и призеров 
Кубка России (сумма этапов).  
Закрытие соревнований 

Место награждения 
оговаривается на брифинге 
21 сентября в 17:30  

23 
сентября 

С 10:00 Отъезд  

*Программа соревнований и время может изменится.  
 

Место проведения того или иного мероприятия в рамках соревнований будет оговорено 
дополнительно в соцсетях и группах. 

 
6. Общие правила прохождения трасс 

6.1. Вертикальный километр – длина 4,7 км. Контрольное время – 1 часа 40 минут, 
дополнительно КВ оговаривается на брифинге. 
6.2. Гонка – длина 21,5 км, набор 1270 метров. Контрольное время – 4 часа, дополнительно КВ 
оговаривается на брифинге. Промежуточное контрольное время на крайней точке – 2 часа. 
6.3. Дистанция проходит по тропам различной проходимости с различным покрытием. Весь 
маршрут гонки будет размечен маркировочной лентой.  
6.4. Обязательное личное снаряжение для каждого участника гонки:  

– ветрозащитная куртка,  
– кроссовки с протектором, позволяющим безопасно перемещаться по горным тропам;  
– наличие загруженного GPS-трека в часах или телефоне.  
В случае отсутствия обязательного снаряжения, организаторы в праве не допустить 

спортсмена к участию. 
6.5. Подробное описание трасс соревнований уточняется на соответствующем брифинге в 
соответствии с программой соревнований. 
6.6. Участники соревнований должны следовать по маркированной дистанции. 
6.7. Участники должны доброжелательно относиться друг к другу, к судьям, к волонтерам и к 
организаторам соревнований. При необходимости оказать первую медицинскую помощь и 
незамедлительно сообщить организаторам о сложившейся ситуации, вне зависимости от 
текущего результата. Правилами забега человеческая взаимопомощь ценится выше спортивных 
достижений. 
6.8. Организатор оставляет за собой право отказать участнику в продолжении соревнований, если 
представитель организатора наблюдает у участника признаки нездоровья или крайней усталости. 
Обоснование такого решения не требуется. 
6.9. Главный судья имеет право вносить изменения в регламент с целью повышения безопасности 
проведения соревнований. 
6.10. Запрещено применение любого транспорта, использования посторонней помощи во время 
прохождения дистанции.  
6.11. Запрещено применение препаратов, входящих в «Запрещённый список РУСАДА» от 1 
января 2024 года. Спортсмен участвующий в соревнованиях – подтверждает, что не использует 
препараты из этого списка. Так же спортсмен дает согласие на забор проб специалистами 
РУСАДА, в любой момент времени до, вовремя и после соревнований. 
6.12. Запрещается употребление алкогольных напитков и наркотических средств. К 
соревнованиям не будут допущены спортсмены в состоянии алкогольного и наркотического 
опьянения. 
6.13. Запрещено курение во время гонки, ВК и на КП.  
6.14. Запрещено оставлять мусор на дистанции кроме КП. Участник соревнований, уличенный в 
этом будет дисквалифицирован со всех соревнований, стартовый взнос не возвращается. 
6.15. Запрещено использование наушников во время забега. Участник, уличенный в этом 
будет дисквалифицирован, стартовый взнос не возвращается. 



 
7. Подведение итогов и награждение участников Соревнований 

7.1. Победители определяются по лучшему времени прохождения трасс. 
7.2. Победители и призеры в фестивале и в этапах кубка России определяются по лучшему 
времени прохождения соответствующих трасс среди всех участников соревнований. 
7.3. Победители и призёры соревнований награждаются медалями, дипломами.  
7.4. Участники, занявшие призовые места в общем зачете Кубка России (сумма этапов) 
награждаются кубками, медалями, грамотами Минспорта России.  
7.5. Присутствие спортсменов на церемонии награждения ОБЯЗАТЕЛЬНО!!! В случае 
отсутствия победителей или призеров на церемонии награждения без уважительной 
причины – дисквалификация. Обязательное присутствие на церемонии награждения 
первой «семерки» в абсолюте среди мужчин и женщин. Ранний отъезд не считается 
уважительной причиной. 

 
8. Заявки на участие 

8.1 Заявка на участие в соревнованиях и оплата стартового взноса принимается на сайте 
https://toplist.run/race/7765 в соответствии с п. 4.2 Регламента. 
8.2. В случае, если для участия в соревнованиях, спортсменам необходим вызов от ФАР, запрос 
подается по электронной почте ответственному секретарю ФАР Кузнецовой Е. В. 
E.Kuznetsova@alpfederation.ru не позднее 5 сентября 2024 года. Если необходим вызов от ФГБУ 
«ЦСП», то необходимо прислать предварительную заявку, заверенную органом власти в сфере 
ФКиС (приложение 3). 

 
9. Финансирование и условия приёма участников 

9.1. Расходы на проезд, питание, проживание, страховку, стартовый взнос несут участники 
соревнований/командирующие организации. 
9.2. Подготовка и проведение Соревнований финансируется организаторами, спонсорами, а 
также из средств стартового взноса. 

 
10. Дополнительные сведения 

10.1. Организатор оставляет за собой право вносить изменения в настоящем регламенте до 
завершения брифинга. 
10.2. Проживание, питание, проезд до места проведения комиссии по допуску, проезд до места 
старта и от места финиша обеспечивает участник соревнований самостоятельно. Желательно 
проживание в п. Псебай турбаза «Восход». Для уточнения возможности проживания 8-918-921-
18-25, сайт в интернете турбазавосход.рф.  
10.3. Участникам, проживающим в п. Псебай и по пути на место старта будет организован 
трансфер, стоимость трансфера на каждое соревнование 1000 рублей с человека туда и обратно. 
Выезд – турбаза «Восход». Время выезда оговаривается на брифинге. Трансфер оплачивается 
заранее. Отъезд автобуса только по разрешению организаторов и при полной посадке. В случае 
неявки участника ко времени отправления к старту и/или от старта денежные средства не 
возвращаются. 
 

11. Связь с организаторами 
 По всем вопросам можно обращаться к организаторам по телефону 8-913-331-52-25 
(директор соревнований – Константин Геннадьевич Дмитриев) или по почте 
stark_velik@mail.ru. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
          Приложение 1 

 
 
 

        Главной судейской коллегии 
 

 
 

ЗАЯВКА 
 

От команды 
_____________________________________________________________________________ 
 
на участие в спортивных соревнованиях __________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________ 
 
проводимых в _______________________________  в период _______________________ 
 

№ пп Фамилия Имя Отчество Дата рождения 

Спортивный 
разряд,  

спортивное 
звание 

Виза врача 

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 

    

 
 
Представитель команды ____________________________________________________ 
 
К соревнованиям допущено ________________________ чел. 
 
Врач ____________________________________________ 
                                              м.п., дата 

 
 
Руководитель органа исполнительной власти  
субъекта Российской Федерации  
в области физической культуры и спорта _______________________________________ 
                                                                                                                                            подпись, м.п. 

 
Руководитель региональной 
спортивной федерации ______________________________________________________ 
                                                                                                                          подпись, м.п. 
           
           
 
 
 



 
 
          Приложение 2 
 
 
 
 

Главному судье соревнований 
 

________________________________ 
 
 

ЗАЯВЛЕНИЕ 
 

 
Я, _________________________________________________________,  

(Фамилия, имя, отчество) 

Арес:_______________________________________________________, 
      (прописка) 

Паспорт:       ___________  __________________     _________________ 
                       серия                                      номер                                       дата выдачи 

 
Разрешаю своему сыну (дочери) ________________________________  
 
____________________________________________________________,  

(Фамилия, имя, отчество) 

 
участвовать в соревнованиях: 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
по: __________________________________________________________, 

(вид спорта) 

 
которые состоятся с «     »  по «    »  __________________2024 г. 
 
С правилами соревнований ознакомлен(а) и согласен. 
 
«____»_____________ 2024 г.  ___________/_________________ 
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
          Приложение 3 

 
 
 

        Главной судейской коллегии 
 

 
 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 
 

От команды 
____________________________________________________________________________ 
 
на участие в спортивных соревнованиях __________________________________________ 
 
проводимых в _______________________________  в период ________________________ 
 

№ пп Фамилия Имя Отчество Дата рождения 
Спортивный разряд,  
спортивное звание 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 
 
Руководитель региональной 
спортивной федерации ______________________________________________________ 
                                                                                                                          подпись, м.п. 
 
 
 
Руководитель органа исполнительной власти  
субъекта Российской Федерации  
в области физической культуры и спорта _______________________________________ 
                                                                                                                                            подпись, м.п. 

 
 
 


