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1. Введение  

Всероссийский день бега «Кросс нации» в Кемеровской области - Кузбассе 

(далее – Соревнования) проводятся в соответствии с утвержденным положением 

Министерства спорта Российской Федерации и ООО «Всероссийской федерации 

легкой атлетики», региональным календарным планом официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, проводимых на 

территории Кемеровской области-Кузбассе в 2024 году, (СМ часть-I раздел-2     

№ 46 в РКП). 

Данное положение является официальным вызовом для командирования 

участников, представителей, тренеров и судей в составе делегации на 

Соревнования.  

2. Цели и задачи 

 Соревнования проводятся в целях: 

 привлечения трудящихся и их семей, учащейся молодежи и школьников 

Кемеровской области-Кузбасса к регулярным занятиям физической культурой; 

 совершенствования форм организации массовой физкультурно-

спортивной работы; 

 пропаганды физической культуры и спорта, здорового образа жизни 

среди населения Кемеровской области-Кузбасса, в том числе формирования в 

обществе положительного образа многодетной семьи; 

 выявления сильнейших спортсменов Кузбасса. 

3. Сроки и место проведения 

Соревнования проводятся 20-22 сентября 2024 года в муниципальных 

образованиях Кемеровской области – Кузбассе по следующим адресам:  

- г. Кемерово, ул. Волкова, 45, сосновый бор, лыжная база МАУДО 

«СШОР № 3» 

- г. Новокузнецк, пр. Строителей, 28, стадион "Металлург" 

- г. Анжеро-Судженск, ул. Чучина, стадион "Кристалл" 

- Беловский МО, с. Сидоренково, ул. Молодежная, 36 СК "Богатырь" 

- г. Березовский, ул. Строителей, 6/1, Лыжная база 

- г. Гурьевск, ул. Ленина, 106Б, стадион "Спринт" 

- Ижморский МО, пгт Ижморский, ул. Ленинская, 63, Центральная 

площадь  

- г. Калтан, пр. Мира, 55А, "Стадион Энергетик" 

- г. Киселевск, район завода имени И.С. Черных "Горсад" 

- Крапивинский МО, пгт Зеленогорский, ул. Центральная, 1, 

многофункциональный спортивный комплекс  

- г. Ленинск-Кузнецкий, ул. Лесной городок, 34, "Лыжно-спортивный 

комплекс" 

- Ленинск-Кузнецкий МО, п. Мирный, ул. Школьная, 25А 

- г. Мариинск, ул. Ленина, 87, Мариинский городской парк имени А.В. 

Суворова 



- г. Междуреченск, ул. Берёзовая, 1А, стадион "Томусинец", район 

городского парка 

- г. Мыски, ул. Ноградская, 9, СК "Энергетик" 

- Новокузнецкий район, с. Атаманово, ул. Центральная, д. 99Б 

- г. Осинники, ул. Магистральный Проезд, 1, стадион "Шахтер"  

- г. Полысаево, ул. Крупской, 77, МБУДО "СШ" 

- г. Прокопьевск, ул. Запарковая, 63, "Зенковский парк" 

- Прокопьевский МО, п. Трудармейский, пер. Садовый, 4Б, Стадион  

- Промышленновский МО, пгт. Промышленная «Сосновый бор» 

- г. Тайга, пр. Кирова, 1Б, стадион «Локомотив» 

- г. Таштагол, ул. Ленина, 21А, стадион «Горняк» 

- г. Топки, ул. Комсомольская, 28, лыжная база «Лесная» 

- Тяжинский МО, пгт Тяжинский, ул. Садовая, 9 

- г. Юрга, ул. Тульская, Спортивно-развлекательная база «Ирбис» 

- Юргинский МО, п. Юргинскийц, ул. Центральная, 2А 

- Яйский МО, пгт Яя, ул. Осоавиахимовская, 36А, СОК "Альбатрос" 

- Яшкинский МО, пгт Яшкино, ул. Суворова, 3Б, Стадион  

Центральный старт Соревнований состоится 21 сентября 2024 года в            

г. Кемерово по адресу: ул. Волкова, 45, сосновый бор, лыжная база МАУДО 

«СШОР № 3». Начало Соревнований в 12:00 часов. 

4. Программа соревнований 

21 сентября 2024 года, г. Кемерово – центральный старт Кросса Нации: 

11:30 – 11:45 Официальная церемония открытия 

12:00 Старт первого забега 

14:30  Церемония награждения победителей и призеров 

Дистанции Кросса нации 
Дистанция  Возрастная группа  

6км Мужчины (2004г.р. и старше) 

4км Женщины (2004г.р. и старше) 

4км Юниоры и юниорки до 20 лет (2005-2006г.р.) 

2км Юноши и девушки до 18 лет (2007-2010г.р.)  

2км  Юноши и девушки до 14 лет (2011-2014г.р.) 

1км Мальчики и девочки (2015г.р. и младше) 

1км Массовый забег (все возраста) 

1км VIP забег (по пригласительным ) 

В центральном старте на дистанции 1 км присвоение разрядов не 

предусмотрено. 

5. Руководство проведением соревнований 

Права на проведение Соревнований на территории Кемеровской области - 

Кузбасса принадлежат Министерству физической культуры и спорта Кузбасса. 



Общее руководство организацией Соревнований осуществляют 

Министерство физической культуры и спорта Кузбасса и Федерация легкой 

атлетики Кемеровской области. 

Полномочия Министерства физической культуры и спорта Кузбасса по 

организации и проведению Соревнований осуществляются ГБУ ДО «СШОР 

Кузбасса по легкой атлетике им. В.А. Савенкова». 

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на муниципальные 

органы управления в области физической культуры и спорта и главные 

судейские коллегии. 

Непосредственное проведение центрального старта Соревнований 

возлагается на ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по легкой атлетике                               

им. В.А. Савенкова» и главную судейскую коллегию, которая формируются по 

предложению Федерации легкой атлетики Кемеровской области. 

Главный судья соревнований – Деревягин А.А., спортивный судья I 

категории, г. Кемерово, главный секретарь соревнований, спортивный судья 

всероссийской категории – Свинцова В.Е., г. Кемерово, заместитель главного 

судьи по медицинскому обеспечению – Фомин Я.В., г. Кемерово. 

6. Требования к участникам и условия их допуска 

К участию в Соревнованиях допускаются граждане Кемеровской области - 

Кузбасса и других субъектов Российской Федерации по следующим возрастным 

группам: 

- мужчины и женщины (2004г.р. и старше); 

- юниоры и юниорки до 20 лет (2005-2006г.р.); 

- юноши и девушки до 18 лет (2007-2010г.р.); 

- юноши и девушки до 14 лет (2011-2014г.р.); 

- мальчики и девочки до 9 лет (2015г.р. и младше) 

7. Условия подачи заявок на проведение соревнований и подведение итогов 

Муниципальным органам управления в области физической культуры и 

спорта необходимо на электронную почту ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по легкой 

атлетике им. В.А. Савенкова» kemla@mail.ru предоставить следующую 

информацию: 

* до 16 августа 2024 г. подать заявку на проведение Соревнований и 

получение сувенирной продукции (в заявке должно быть указано – дата, время и 

место проведения, необходимое количество нагрудных номеров, ответственный 

за проведение, контактный телефон), а также организовать работу по подаче 

заявок гражданами посредством федеральной государственной 

информационной системы «Единый портал государственных и 

муниципальных услуг (функций)» (далее – ЕПГУ). Квота участников для 

записи посредством ЕПГУ должна составлять не менее 80% от общего 

количества участников, поданных в заявке на проведение соревнований;  

* по окончанию Соревнований предоставить информационную справку 

(справка должна содержать следующую информацию – дата и место проведения, 

фактическое количество участников, победители и призеры Соревнований) и 

фотоотчет; 
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* до 24 сентября 2024г. предоставить списки участников мероприятия 

(список должен содержать номер участника, полностью Ф.И.О. и дату рождения) 

в электронном виде (формат Word). 

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

Соревнования проводятся на объекте спорта, включённом во 

Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом 

от 4 декабря 2004г. №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации». 

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников массового 

физкультурно-оздоровительного мероприятия, Соревнования проводятся на 

спортивных сооружениях Кемеровской области - Кузбасса, принятых в 

эксплуатацию комиссией, при наличии акта технического обследования 

готовности спортивного сооружения к проведению мероприятия в соответствии 

с требованиями: 

- Правилами обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденными Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18.04.2014г. № 353; 

- приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

23.10.2020г. № 1144н «Об утверждении Порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в 

том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 

спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию 

физкультурных и спортивных мероприятиях»; 

- Рекомендациями по обеспечению безопасности и профилактики 

травматизма при занятиях физической культурой и спортом от 01.04.1993г № 44; 

- Постановления Правительства РФ от 16.12.2013 №1156 «Об утверждении 

правил поведения зрителей при проведении официальных спортивных 

соревнований»; 

- Постановления Правительства Российской Федерации от 06.03.2015 

№202 «Об утверждении требований к антитеррористической защищенности 

объекта спорта» и формы паспорта безопасности объекта спорта (требованиями); 

- приказа Минспорта России от 26.11.2014 №948 «Об утверждении 

Типовой инструкции по обеспечению общественного порядка и общественной 

безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных 

соревнований»; 

- ст. 2 Порядка организации и проведения массовых мероприятий, в 

редакции Закона Кемеровской области – Кузбасса от 14.12.2020 № 151 – ОЗ «О 

внесении изменений в Закон Кемеровской области «Об обеспечении 

безопасности при проведении массовых мероприятий» и Закон Кемеровской 



области «Об административных правонарушениях в Кемеровской области» 

(принят постановлением Законодательного Собрания Кемеровской области – 

Кузбасса от 25.11.2020); 

- Регламента по организации и проведению официальных физкультурных и 

спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденного Минспортом 

Российской Федерации Матыциным О.В. и Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации Поповой Ю.А. 31.07.2020 г. (в ред. 

дополнений и изменений, утв. Минспортом России 06.08.2020, Главным 

государственным санитарным врачом РФ 19.08.2020, дополнений и изменений, 

утв. Минспортом России 05.11.2020, Главным государственным санитарным 

врачом РФ 13.11.2020); 

Федерация легкой атлетики Кемеровской области и ГБУ ДО «СШОР 

Кузбасса по легкой атлетике им. В.А. Савенкова» несет ответственность за 

обеспечение безопасности при организации работ по подготовке и проведению 

соревнований, в том числе:  

- за соответствие норм техники безопасности оборудования, инвентаря, мест 

проведения тренировок и соревнований; 

- монтаж, использование и демонтаж специального оборудования, 

используемого при проведении тренировок и соревнований;  

- ликвидацию неисправностей, обнаруженных на сооружении и 

отрицательно влияющих на проведении тренировок и соревнований; 

- обеспечение мер по профилактике спортивного травматизма и 

безопасности подготовки и проведения соревнования в целом (ответственная 

Мигурская Ж.Н., президент ОО «ФЛАКО»);  

- за информирование Управления Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека по Кемеровской области 

территориальный отдел в г. Кемерово о местах проживания и питания 

иногородних спортсменов по тел./факс (3842) 36-30-32, e-mail: 

Kemerovo@42.rospotrebnadzor.ru;  

- организацию безопасности в соответствии со ст.12, Федерального закона 

от 07.02.2011г. № 3-ФЗ (ред. от 06.12.2011г.) «О полиции» в месте проведения 

соревнований и прилегающей территории; 

- организацию медицинского обслуживания в период проведения 

соревнований (медицинское обслуживание центрального старта Соревнований 

обеспечивается врачом ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по легкой атлетике               

им. В.А. Савенкова» и бригадой скорой медицинской помощи, которая 

предоставляется министерством физической культуры и спорта Кузбасса); 

- за несчастные случаи во время проведения тренировок, при подготовке и 

проведении соревнований, их своевременное расследование в соответствии с 

нормами действующего законодательства Российской Федерации. 

Контролер распределитель по обеспечению общественной безопасности при 

проведении соревнований – Кургин Сергей Николаевич (удостоверение – серия 

ААА № 104208). 
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В целях предупреждения травм, заболеваний, несчастных случаев при 

поведении спортивных мероприятий Федерация легкой атлетики Кемеровской 

области и ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по легкой атлетике им. В.А. Савенкова» 

руководствуется санитарными правилами содержания мест размещения и 

занятий физической культурой и спортом, утвержденным действующим 

законодательством Российской Федерации. 

Ответственность за размещение (проживание) и питание иногородних 

спортсменов в дни проведения соревнований несут командирующие организации 

и представители команд. 

9. Условия финансирования 

Минспорт России и Министерство физической культуры и спорта Кузбасса 

обеспечивают долевое участие в финансировании центрального старта 

Соревнований. 

Проведение Соревнований в других муниципальных образованиях 

Кемеровской области – Кузбасса финансируются за счет средств муниципальных 

бюджетов и других источников финансирования. 

Финансовые расходы, связанные с проездом, питанием и страхованием 

участников в день соревнования, обеспечиваются за счет средств 

командирующих организаций или за счет собственных средств участников. 

10. Страхование участников 

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

(оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев. 

11. Награждение 

Определение победителей и призеров Соревнований осуществляется в 

соответствии с действующими правилами соревнований по легкой атлетике, 

утвержденными Минспортом России. 

Участники, занявшие в каждой возрастной группе 1-3 места на центральном 

старте Соревнований, награждаются медалями и дипломами Минспорта России. 

Победителям центрального старта Соревнований в каждой возрастной 

группе вручаются кубки Минспорта России. 

Участники, занявшие в каждой возрастной группе 1-3 место на центральном 

старте Соревнований, получают сувенирную продукцию (бафф) Минспорта 

России. 

Всем участникам Соревнований вручается сувенирная продукция 

Минспорта России (нагрудный номер). 

12. Подача заявок на участие 

Комиссии по допуску участников в муниципальных образованиях 

Кемеровской области - Кузбасса работают в соответствии с утвержденными 

муниципальными органами управления в области физической культуры и спорта 

графиками работ. 

Граждане Российской Федерации, а также иностранные граждане могут 

подать заявку на участие с 1 августа 2024 года по 19 сентября 2024 года 

посредством ЕПГУ.  

Комиссия по допуску участников центрального старта Соревнований 

работает с 16 по 20 сентября 2024 года с 10:00 до 17:00 часов по адресу:              



г. Кемерово, ул. Тухачевского, 19, каб. 309. В день соревнований,                         

21 сентября 2024 года, комиссия по допуску участников работать не будет. 

Каждый участник Соревнований должен представить в комиссию по 

допуску участников, представленный ниже перечень документов, либо внести 

информацию о них в ЕПГУ, согласно инструкции регистрации ЕПГУ на 

Соревнования (приложение №3).  

Перечень оригиналов документов, предоставляемых в комиссию по допуску 

участников:  

- паспорт или свидетельство о рождении,  

- полис обязательного медицинского страхования,  

- справку о допуске врача,  

- полис (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, 

карточку участника. 

В случае подачи заявления посредством ЕПГУ допускается предъявление 

электронного образа документа, сформированного в мобильном приложении 

ЕПГУ, в отношении:  

- документа, удостоверяющего личность (паспорт или свидетельство о 

рождении); 

- полиса обязательного медицинского страхования. 

Участникам, не достигшим возраста 18 лет, необходимо предоставить 

письменное согласие родителей (законных представителей) на участие в 

Соревнованиях. 

Комиссия по допуску участников контролирует правильность заполнения 

заявки и подлинность документов регистрирующихся участников, а также 

осуществляет выдачу нагрудных номеров участникам мероприятия. 

Для оперативной работы секретариата центрального старта и 

комиссии по допуску участников необходимо предоставить заявку 

(приложение №1) по e-mail: kemla@mail.ru. Карточки участников 

соревнований (приложение №2) заполняются только на спортивные забеги. 

По вопросам организации и участия в соревнованиях обращаться в ГБУ ДО 

«СШОР Кузбасса по легкой атлетике им. В.А. Савенкова» – тел. (3842) 31-95-12. 

 

 

mailto:kemla@mail.ru


Приложение № 1 

З А Я В К А 
 

От  ______________________________________на участие в   ________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________ 
 

№ Нагр. 

№ 

Фамилия, имя, 

отчество  

Дата 

рождения 

Разряд Вид ДЮСШ, СДЮШОР, 

УОР 

№ страховки от 

несчастного случая, 

срок действия 

Допуск врача 

1         

2         

3         

4         

5         

Согласия вышеуказанных лиц (их законных представителей) на обработку персональных данных в целях организации участия в 

спортивном мероприятии, ведения статистики с применением различных способов обработки хранятся в __________________________. 

 

Директор учреждения _________________________________________ (_____________)  

 

К соревнованиям допущено __________________________________________  человек 
 

Врач ____________________________________ (_____________) 



 

Всероссийский день бега 

«Кросс Нации» 

 

      КАРТОЧКА УЧАСТНИКА 
 

Дистанция _____________________________________ 

Возрастная группа______________________________ 

Фамилия    _____________________________________ 

Имя             _____________________________________ 

Отчество    _____________________________________ 

Дата рождения___________________________________ 

Город              ___________________________________ 

Организация ___________________________________ 

Тренер (Ф.И.О.)__________________________________ 

 

Я обязуюсь соблюдать правила соревнований; 

Я обязуюсь бежать дистанцию на которую зарегистрировался; 

Я обязуюсь не сокращать дистанцию; 

Я обязуюсь не передавать нагрудный номер другому лицу; 

За здоровье и готовность отвечаю лично; 

Я честно указал свой возраст. 

__________________      
   Подпись участника 

 
Результат Разряд Место 

 

 

  

 

 Приложение № 2 

Всероссийский день бега 

«Кросс Нации» 

 

        КАРТОЧКА УЧАСТНИКА 
 

Дистанция _____________________________________ 

Возрастная группа______________________________ 

Фамилия    _____________________________________ 

Имя             _____________________________________ 

Отчество    _____________________________________ 

Дата рождения___________________________________ 

Город              ___________________________________ 

Организация ___________________________________ 

Тренер (Ф.И.О.)__________________________________ 

 

Я обязуюсь соблюдать правила соревнований; 

Я обязуюсь бежать дистанцию на которую зарегистрировался; 

Я обязуюсь не сокращать дистанцию; 

Я обязуюсь не передавать нагрудный номер другому лицу; 

За здоровье и готовность отвечаю лично; 

Я честно указал свой возраст. 

__________________      
   Подпись участника 

 
Результат Разряд Место 

 

 

  

 

номер муж.,жен. номер муж.,жен. 



Приложение № 3 

1. Заходим на портал «Госуслуги», в верхней строке есть помощник «Робот Макс», 

нажимаем на поисковую строку 

 
 

2. В поисковой строке пишем слово «соревнования», из предложенного списка выбираем 

«Запись на участие в массовых физкультурных мероприятиях» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. В каталоге выбираем «Кросс нации». Регистрация откроется 01.08.2024г. 
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