


 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Областные официальные спортивные соревнования (далее – спортивные 
соревнования) включены в настоящее Положение на основании предложения 
региональной общественной организацией «Федерация легкой атлетики Нижегородской 
области» (далее – федерация) (документ государственной аккредитации от 25.12.2023  
№ 435), в соответствии с календарным планом официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий, проводимых на территории Нижегородской 
области в 2024 году, утвержденным Постановлением Законодательного Собрания 
Нижегородской области от 28.03.2024 № 834-7.  

Спортивные соревнования водятся в соответствии с правилами вида «Легкая 
атлетика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 
16.10.2019 №839. 

Обработка персональных данных участников спортивных соревнований 
осуществляется в соответствии с Федеральнымзаконом от 27 июня 2006 года №152-ФЗ 
«О персональных данных». 

1.2. Соревнования проводятся 29 сентября 2024 года с 11.00 до 14.00 в городе 
Дзержинске Нижегородской области, лесной массив Западный-1, лыжероллерная трасса 
по адресу: бульвар Космонавтов д.17. 

1.3. Задачами проведения спортивных соревнований являются:  
 выявление сильнейших спортсменов для формирован кандидатов в сборную 

команду Нижегородской области; 
 подготовка спортивной сборной команды Нижегородской области к 

межрегиональным, всероссийским, международным соревнованиям; 
 повышение спортивного мастерства занимающихся легкой атлетикой; 
 выполнение разрядных требований согласно требованиям, действующей 

ЕВСК для присвоения спортивных разрядов; 
 подготовка спортивного резерва; 
 развитие и популяризация легкой атлетики на территории Нижегородской 

области. 

1.4. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 
соревнований. Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 
тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в 
соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. 
Федерального закона от 4 декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и спорте 
в Российской Федерации». 

1.5. Настоящее положение является основанием для командирования спортсменов, 
тренеров, представителей, судей и иных специалистов в области физической культуры 
и спорта на спортивные соревнования. 

 
II.РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

2.1. Общее руководство проведением спортивных соревнований осуществляется 
министерством спорта Нижегородской области, общественной организацией 
«Федерация легкой атлетики Нижегородской области» (далее – ФЛАНО), 



муниципальным бюджетным учреждением дополнительного образования «Спортивная 
школа «Магнитная Стрелка» (далее - МБУ ДО «СШ «Магнитная Стрелка»). 

2.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую 
коллегию, утвержденную федерацией. 

Главный судья - Пантелеева Наталья Эдуардовна,  
Главный секретарь – Анисимов Алексей Николаевич 

 
III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

3.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных Постановлением Правительства Российской 
Федерации от 18.04.2014 №353. 

3.2 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2020 №1144н «Об утверждении 
порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно–спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и 
форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях». 

3.3 Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии 
полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется 
в комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных соревнований. 

3.4. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 
медицинским заключениям является заявка на участие с отметкой «допущен» напротив 
каждой фамилии, имени, отчества, и заверяется печатью медицинской организации, 
имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности. 

3.5 Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в 
соответствии с общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными 
приказом Министерства спорта Российской Федерации от24.06.2021г. № 464. 

В соответствии с пунктом 12.14.1 общероссийских антидопинговых правил, ни 
один спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена 
дисквалификация, не имеет права во время срока дисквалификации участвовать ни 
в каком качестве в спортивных соревнованиях. 
3.6 Соревнования проводятся в соответствии с Указом Губернатора 

Нижегородской области от 28 октября 2022 г. № 231 «О реализации Указа Президента 
Российской Федерации от 19 октября 2022 г. № 757 «О мерах, осуществляемых в 
субъектах Российской Федерации в связи с Указом Президента Российской Федерации 
от 19 октября 2022 г. № 756 (согласно последним изменениям).  
 

IV. ПРОГРАММА И ВИДЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
- Регистрация участников: с 9-00 до 10-30. 
- Официальная церемония открытия соревнований: 10-40. 
- Начало стартов участников по забегам: с 11-00. 



- Церемония награждения по мере готовности протоколов. 
- Закрытие соревнований. 

 
V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ 

ДОПУСКА 
5.1 К соревнованиям допускаются учащиеся сборные команды районов 

Нижегородской области, имеющие не ниже 3 юношеского разряда 2011-2012, 2009-
2010, 2007-2008, 2005-2006, 2002-2004, 2001 г.р. и старше. 

5.2. Представителям команд с собой иметь документы, удостоверяющие личность 
участников соревнований и медицинские допуски. Без правильно оформленных заявок 
и документов, команды и отдельные участники к соревнованиям не допускаются. 

 
VI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

6.1. Предварительные (технические) заявки на участие в соревнованиях 
принимаются в электронном виде за 1 неделю до начала соревнований, направляются на 
электронный адрес mstrelka@mail.ru ( с пометкой в заголовке письма «Заявка на 
легкоатлетический кросс». 

6.2. Окончательные заявки могут быть поданы в день соревнований в карточках по 
установленному образцу, но не позднее, чем за 30 мин. до начала соревнований.  

6.3. Оригиналы заявок на участие в спортивных соревнованиях предоставляются в 
комиссию по допуску в 1 экземпляре при подтверждении регистрации участников на 
месте. 

6.4.К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 
 паспорт или иной документ удостоверяющий личность, или копия 
(свидетельство о рождении, паспорт и т.д.), 
 полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, 
 допуск на участие в соревнованиях, заверенный врачом, 
 спортивная книжка участника (при наличии) 
 страховка участника соревнований, действующая на даты соревнований. 

6.5. Прием документов на участие в соревнованиях будет производиться  
с 9.00 до 10.30 29 сентября 2024 года на месте проведения соревнований по адресу:  
г. Дзержинск Нижегородская область, лесной массив Западный-1, лыжероллерная 
трасса, бульвар Космонавтов д.17. 

 
VII.УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Первенство Нижегородской области по кроссу 
Дист. Возрастная группа Дист. Возрастная группа 
1км До 14 лет  юноши 2011-2012 г.р. 1км До 14 лет  девушки 2011-2012 г.р. 
2км До 16 лет  юноши  2009-2010 г.р. 2км До 16 лет девушки 2009-2010 г.р. 
3км До 18 лет  юноши  2007-2008 г.р. 2км До 18 лет  девушки 2007-2008 г.р 
3км До 20 лет  юниоры  2005-2006 г.р. 3км До 20 лет  юниорки 2005-2006 г.р 
5км До 23 лет  юниоры  2002-2004 г.р. 3км До 23 лет  юниорки 2002-2004 г.р 

Чемпионат Нижегородской области по кроссу 
Дист. Возрастная группа Дист. Возрастная группа 
5км Мужчины 2001 г.р. и старше 5км Женщины 2001 г.р. и старше 

mailto:mstrelka@mail.ru


7.1. Соревнования во всех дисциплинах по возрастным группам проводятся 
отдельно среди юношей и девушек, мужчин и женщин. При количестве в группе менее 
5 человек, возможно объединение групп девушек и юношей, мужчин и женщин. 

7.2. Соревнования во всех дисциплинах проводятся в один круг без финалов, 
победители и призеры определяются по лучшему результату. Хронометраж ручной.  

 
VIII.НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

8.1. Победители и призеры соревнований награждаются дипломами, кубком (за 1 
место) и медалями соответствующих степеней Министерства спорта Нижегородской 
области. 

8.2. Спортсмены, которые не вышли на награждение наградной атрибутикой не 
награждаются. 

IX. УСЛОВИЯ ФИНАСИРОВАНИЯ 
9.1. Расходы, связанные с награждением медалями и дипломами, производятся за 

счет средств Министерства спорта Нижегородской области или подведомственных ему 
учреждений, на основании приказа и сметы расходов, утвержденных министерством 
спорта Нижегородской области.  

9.2. Расходы, связанные с обеспечением соревнований спортивным инвентарем, за 
счет средств МБУ ДО «СШ «Магнитная Стрелка». 

9.3. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников и 
тренеров обеспечивают командирующие организации. 

 
 
 

 
ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ 

НА СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ 
 

 


