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Допуск участников к Соревнованиям определяется наличием следующих 
документов: 

– документ, удостоверяющий личность спортсмена; 
– медицинская заявка (справка) с допуском на каждого спортсмена; 
– полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев; 
– полис обязательного медицинского страхования (для граждан Российской 

Федерации); 
– согласие на обработку персональных данных; 
– действующий сертификат Европейской легкоатлетической ассоциации  

(I Run Clean), РУСАДА или Всемирного антидопингового агентства (ADeL). 
Медицинская заявка (оригинал) и полис страхования жизни и здоровья  

от несчастных случаев (оригинал) предъявляются на бумажном носителе.  
Остальные документы предъявляются на бумажном носителе  

или в электронном виде, загруженными в личный кабинет спортсмена в единой 
информационной системе ВФЛА (http://vfla.lsport.net/). Действующий сертификат 
Европейской легкоатлетической ассоциации (I Run Clean), РУСАДА или 
Всемирного антидопингового агентства (ADeL) должен быть в обязательном 
порядке загружен в личный кабинет спортсмена или тренера в единой 
информационной системе ВФЛА. 

Иностранные спортсмены должны предоставить в комиссию по допуску 
участников соревнований действующий сертификат Европейской 
легкоатлетической ассоциации (I Run Clean) или Всемирного антидопингового 
агентства (ADeL) на бумажном носителе или в электронном виде. 

Также дополнительным условием допуска является соблюдение спортсменом, 
тренером и представителем команды требований о запрете применения допинговых 
средств и методов в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 
правилами, утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 года 
№ 464 и требований Всемирного антидопингового агентства. 

При проведении Соревнований осуществляется обработка и передача 
персональных данных. 

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводятся в следующих спортивных дисциплинах: 
 

наименование спортивной дисциплины 
(согласно ВРВС) 

количество видов программы 

бег 60 м 4 
бег 400 м (круг 200 м) 4 
бег 800 м (круг 200 м) 2 
бег 1500 м (круг 200 м) 2 
бег 3 000 м (круг 200 м) 1 

бег с барьерами 60 м 4 
прыжок в высоту 4 
прыжок с шестом 1 
прыжок в длину 4 
толкание ядра 4 
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Порядок проведения Соревнований: 
Соревнования пройдут: 
– в дисциплинах бег 60 м (мужчины, женщины, юноши, девушки до 18 лет) и 

бег с барьерами 60 м (мужчины, женщины, юноши, девушки до 18 лет), в два круга 
– забеги, а затем финальные забеги; 

– в дисциплинах бег 400 м (круг 200 м) мужчины, женщины, юноши, девушки 
до 18 лет; бег 800 м (круг 200 м) женщины, девушки до 18 лет; бег 1500 м (круг 200 
м) мужчины, юноши до 18 лет; бег 3 000 м (круг 200 м) женщины – финальные 
забеги; 

– в дисциплинах прыжок в высоту (мужчины, женщины, юноши, девушки до 
18 лет), прыжок с шестом (женщины), прыжок в длину (мужчины, женщины, 
юноши, девушки до 18 лет), толкание ядра (мужчины, женщины, юноши, девушки 
до 18 лет) – проводятся финальные Соревнования. 

Расписание Соревнований: 
7 февраля (пятница) – день приезда участников. 
- официальная комиссия по допуску участников; 
- официальная тренировка; 
- совещание главной судейской коллегии с официальными представителями 

команд. 
8 февраля (суббота): 
- церемония открытия Соревнований; 
- тренировки вне Соревновательного времени; 
- проведения Соревнований в вышеуказанных дисциплинах, среди возрастной 

группы «юноши, девушки до 18 лет»; 
- церемония награждения спортсменов по окончании Соревнований данной 

возрастной категории; 
- проведения Соревнований в вышеуказанных дисциплинах, среди возрастной 

группы «мужчины, женщины»; 
- церемония награждения спортсменов по окончании Соревнований. 
9 февраля (воскресенье) – день отъезда участников. 
Информация о Соревнованиях представлена на официальном сайте 

Федерации: https://rusathletics.info/calendar, а также на официальной странице 
Соревнования: https://athletic.moscow.sport/. 

В случае непредвиденных обстоятельств организаторы Соревнований по 
решению технического делегата имеют право сократить программу или отменить 
Соревнования в целом. 

VI. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) определяются в соответствии с 
Правилами.  

Итоговые результаты (протоколы) Соревнований предоставляются главным 
спортивным судьей – секретарем Соревнования на бумажном и электронном 
носителях в течение 3-х дней со дня окончания Соревнования в Минспорт России, 
ФГБУ «ЦСП» и Москомспорт. 
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