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l. 0бщнs полоilýнпr
1.1 - Спортивно-массовое мерФýркяже KýAIDOV TRAIbll посвященЕое па}.Urм

},r{юTepa сЕсрта сссР по JIыжны},t rоНкам Саf_rдова Вшстора Пrrровкча (даlrее
]пеfur}, ýроводжСя ддЯ жжеJIеft u гостей г. Конкрово J[зержинскоrо района
Каlgпrсской области.

1.2. В цеJIfl( ýаýтоящ9го ГIоложения Фпрёдеririются ýпсФrюцsrе термины н
опредепёния:

Тре*лранfiпнг {анrл" ftail running) спgртI[вýая дý,rсцшшиrlа
поý)еIумеваIOщая беr по пp:lpoдroMy репъефу в свободхом тgмпе шш в рамках
соревновеIrия. Вкпючает в себя элýм9llты крOсýа.

Безоговорочпыfi - это забег ýадrстанцию ЕрOтякежlсgrью I1 кпr.
Альтерпатrrвнш* * это забег ýа дистаýЦию протя'женностью 5 ши.
Чемпшонскц* - эт0 забег rra дистrtнцкю протrпк€ýвостью 2 км. Дпя детей в

возрастс от 12 до 15 леr (вкпючжепьно)

2. Щелп и задачп Трсйла:
2.1. I]епялн Трейла явJIяются:
_ пOrrуляризация ý р.ввиже спортлrвной диGциши}rý <tTpefuiparrншm в г.

Коlцрово, KflK однOг0 и3 calмbn( эффкшвпьrх и доgrуýýl,D( средств уlФеIшýння
здоровья;

- воýпиfiшие потребнOсти в уIФе[шекнý 3доровья и пýаышенке значиIuости
физической кульryры средЕ HaceJIeHиrI;

* прпагаIца здорOвоrо образа жкlки;
, профиrrакт}lка заболеванкй, а так же борьба с ýредýьши прквыllкаIr,tи и

ýегативнь1}.i воздействкем 0кружающей среды;
_ введеfiие ковых спортивных традиций в г, Кондрово;
2.2. 3апачами Трейла явJиютýя:
_ привлýль насеýение к актив!Iым кtняжям физнческой rqульryрой;
_ органнзовать доýуr жителей и гоsтей гOрода в спсртнвхом формате;- создать )trслOвиrl, способствУющие поýуjIяризациц беrа и во&печению

р{внOвсзрастны}i групп насýllения в физическую культуру и спорr;
- выrIвнть си.пьнеЙших учасшиков в спортивной дисrипдшlе кТрейлраннfiнI}} с

IIосJIедующкм наrр8ждеIlием их цёнными приза},rи.

3. оЩата и t}legTо Irровеленпя'Грсfiлt



3.1. Трейл проводится 18 мая 2О25 года по адресу: Кагryжская область,

,Щзержинский район, д.Антоново (лесной массив по трассе кJIассической лыжни).
З.2. Координаты места старта и финиша :(54.8015б638825867,З5.8942ЗЗS9212508)

4. ýководство подготовкой и проведением Трейла
4.1. Общее руководство подготовкой и проведением мероприятия

осуществляется МКУ СН <СпорD) и судейской ко.плегией.
4.2. Состав судейской коJIпегии определяется согласно отдельному

распорfiкению директора МКУ СН <<Спорт>.

5. Программа проведения Трейла
5.1. ПрограN{ма Трейла вкJIючает в себя следующие этапы:

09:00 - 09:30 - заезд участников;
09:З0 - 10:30 - поJцдIgцие стартовьIх номеров;
10:З5 - построение и торжественное открытие;
1 1:00 - старт забега <<Чемпионский> (дети);

1l:05 - старт забегов <<Безоговорочный> и <<Альтернативный> (все взрослые);
14.З0 - награждение победителей и призеров по возрастным группаNI;

15:00 - закрытие финишной зоны.

б. Условия проведения Трейла
6.1. к )лIастию в Трейле допускаются все желающие, соответствующие

установленным возрастным группаN/I, имеющие медицинский допуск, подтвердившие
в письменной форме персонапьную ответственность за состояние собственного
здоровья (в отношении несовершеннолетних требуется подтверждение от
законного представителя).

6.2.,Щистанция Трейла:
1) <<Безоговорочный> 11 км. - 1 *ру.;
2) <Альтернативный>> 5 км. - l *ру.;
3) кЧемпионский>> 2 км. - 1 круг.
6.З. Трейл проводится среди мужчин, женщин и детей в следующих возрастньIх

группfiх:
В забеге <<Безоговорочный>:

1) от 16 до 25 лет;

2) от26 до 40 лет;

З) от 41 до 50 лет;

4) от 51 до 60 лет;

5) от 61 год и старше.
В забеге <<Альтернативный>>:

1) от lб и старше.
В забеге <<Чемпионский>:

1) от |2 до 15 лет вкJIючительно.



Организаторы вправе изменить возрастные группы, увеличить или )aменьшить
число возрастньfх групп, о чем булет сообщено дополнительно.

6.4. Контрольное время на преодоление дистанции11 км. составJIяет 3 часа, 5

км. - 2часа,2 км. - 1 час.

6.5. Количество )цастников Трейла ограничено: 110 человек на взрослые забеги
(из них не более 50 мест на забег <Альтернативный>>) , 40 человек - на детский забег.

6.6. Щля 1rчастияв Трейле необходимо подать предварительную онлайн-заявку,
а также пройти регистрацию непосредственно в день старта в месте проведениrt

Трейла. Регистрация )цастника без предварительной зЕuIвки возможна только в

сJIучае напичия свободньгх регистрационных номеров.

6.7. Забронировать участие в Трейле можно путем направления зЕlявки на

участие в свободной форме с указанием ФИО и даты рождения )ластника, а также
выбранной дистанции в адрес электронной почты МКУ СН <<Спорт>>

dоmsроrtаК@уапdех.ru, в чат сообщества МКУ СН <Спорт> в социальной сети
ВКонтакте или по номеру телефона 8(48-4З4)З-З9-42. После обработки поJryченной

заявки участнику присваивается и сообщается гIутем обратной связи

индивидуальный регистрационный номер.

6.8. Онлайн регистрация зiлrlвок участников начинается с 25 феврutя 2025 r. и
заканчивается по достижению лимита участников.

6.9. Регистрация на Трейл может быть отмененц а также регистрационный
номер )ластника может быть передан другому лицу. О переда.те регистрационного
Holvtepa другому лицу необходимо :заб-пат*овременн,о.уведоI\4ить МКУ СН, <Сп,орт>>, ,но

не позднее окончания регистрации уl{астников Трейла в день старта. Участник,

KoтopoýIy передан, регистраIlионный номер, должен выполнить условия,
предусмотренные п.6. 1 0. настоящего Положения.

6.10. Щля прохождениrI регистрации участников в день старта в месте
проведения Tpefula необходимо :

1) Предоставить удостоверение личности (оригинал паспорта, водительских
прав иJIи иного удостоверяющего личность документа);

2) Предоставить медицинскуIо справку (копия и оригинал) об отсутствии
противопоказаний дIя )частиJI в кроссе (полученнм не ранее б месяцев на момент
проведения Трейла);

3).Щать согласие на обработку персонсtльньIх данньгх и несение ответственности

за свои жизнъ и здоровье (заполнение бланка).

6.1 1. При регистрации \ruIастIIикам Трейла присваива}отся стартовые номера.
Каrкдый ,ччастник должен принимать участие в \,fероприяти}I толъко под своим
HoN{epoM. неофиrдиа-гrьн:ш передача стартового номера другоil,Iу лицу запрещена и

ведет к дискв€LjIификации.
6.12. Организаторы Трейла оставляют за собой право отк€вать в регистрации

,ччастнику в случае:

- если он отк;}зывается предоставить требуемые в соответствии с настояшим

Положением документы и дан.ны,е;



- если имеются обоснованные соN{не,ния в том, что участник физическ,и способен
преодOлеть дистанц.ию;
- еСЛи его }лrастие несет угрозу его жизни и здоровьIо;
- если он находится в состоянии аJIкогольного, наркотического или иного
опьянения;
- если его поведение нанOсит tsред лругим участникам 'Грейла;

- если его участие в Трейле может нанест,и ушrерб имиджу сatN{ого мероприятиJI.
- если имеются иные объективные причины дJIя отк€}за.

6.13.Организаторы Трейла вправе менять локацию проводимого старта, дury и
время старта, дистанцию, о чем заблаговременно проводится информирование
посредством сообщества МКУ СН <СпорD) в соци€lJIьной сети ВКонтакте.

7. Определенпе и цагражденпе победителей и призеров
7.11.Победители и призеры Трейла в забеге <<Безоговорочньтй> среди мужчин и

женщин согласно возрастным группам определяются по наименьшему времени,
затраченному на прохождение дистанций.

'l,12. Победитепи и призеры Трейла в забеге <Альтернативный>> среди мужчин
и женщин опредеJuIются по нЕlименьшему времени, зац)аченному на прохождение
дистанций (без )цета возрастньD( групп).

7.1З. Победители и призеры Трейла в забеге <<Чемпионский> среди м€lпьчиков
и девочек определяются по наименьшему времени, затраченному на прохождение
дистанций (без )чета возрастньrх групп).

7.14.Все финишировавшие )ластники (финишеры) награждаются памятными
медалями.

7.15.Победители и призеры первьIх трех мест среди м)Dкчин и женщин

дополнительно нагр€Dкдаются грамотами, ценными подаркаI\dи.

8. ОбеспечениебезопасностиучастниковТрейла
8.1 l " Мероприятие обслуживается медицинскими работниками, которые

смоryт oкilЗaTb первую медицинскую помощь.

8.12, При получении травмы на дистанции, участник обязан самостоятельно

связаться с организаторulми по телефону, предоставить свои координаты и оставаться

на одном месте в ожидании дЕlльнейших инструкцийили эвакуации с дистаЕции. При
отсутствии возможности у травмировЕlнного rIастника самостоятельно передать свои
координаты организаторам, участник должен сделать это с помощью другого
(других) участников и оставаться в компании другого (других) }пIастников до
пол)п{ения дальнейших инструкций.

8.1З. Организаторы Трейла предупреждtIют участников, что данное

мероприятие является травмоопасным. Все )ластники Трейла лично несут

ответственность за свою безопасность, жизнь и здоровье, должны иметь полное

представление о рисках, связанных с участием в Трейле, и приЕять эти риски на себя.

Организаторы Трейла не несут ответственности за жизнь и здоровье )ластникоВ.



8.14. Регистрируясь на )ластие в Трейле, участники гарантируют, что
осведомлены о состоянии своего здоровья, пределах собственных физических
возможностей и уровне своих технических навыков.

8.15. Рекомендуемое снаряжение:

- свисток;

- телефон с записанными номерами организаторов;

- запас воды и питания;

- карта местности и компас;

- устройство навигации с загруженным треком дистанции.
8.16. Участнико который сошел с дистанции по какой-либо причине, обязан

незамедJIительно сообщить об этом организатору и, по возможности, направиться к
месry старта.

8.17. Маркировка трассы представляет собой разметку трассы сигнальной
лентой и табличками с указателями нЕшравления движениrI на сложных )дIастках.
При частичном отс)лствии маркировки на трассе (форсмажор) )ластник должен

руководствоваться загруженным треком, картой и здравым смыслом.

9. Условия финансирования Трейла
9.1. Расходы по нацраждению победителей и призёров по возрастным группам и

медаjrf,ми финишера несет МКУ СН <<Спорт>>, в том числе так же за счет
спонсорских средств.

9.2. Расходы, связанные с проездом к месry старта и обратно, питанием,

размещением и страхованием )ластников, осуществляются за счет собственньпr
средств участников.

9.З. Расходы, связанные с проведением мероприятия, обеспечением
организованньIх пунктов дополнительного питания и питья участников на

дистанции (в том числе усJryги медработника) несёт МКУ СН <Спорт>.

10. Подача протеста
l0.1. Участtrик Трейла вIIраве подать протест, который рассN{атривается

судейской коллегией. Протесты принимаются только от участников ипи от третьих
лиц, являю,щихся официальныN, и представитеJIям и уч астни ков Трейла.

l0.2. Протесты принимаются сулей,ской коллегией толькtl в письпrенно,й

фор м е до официа.пьной цереý{они и награждения.

l0.З. ГIри подаче протеста пеобходимо указать следующие да}{ные:

1) Фамилия и иil{я (анонимные протесты не рассN{атриваются);
2) Су,гь претензии (в чем состоит протест);

З) Материа-гlы. доказываюI.цие дOпушденн,чю оп.rибку (фото, видео

матерлl€Lлы). /{анные,индивиду;LтIьных измерителей времени к рассмотрению не

принимаIотся.

10.4. Протест рассматривается судейской коллегиеЙ не позднее 5 минут после

подсчета результатов забега.



I0.5. Перерас,пределение призовых NIecT после церемснии нагрЁDкдения может
быть прOизведено судейской коллегией только при выявлении фактов нарушеЕиrI
победителем деЙствующих правил, выявление которьж было невозмох{но установить
дсr церемонии н,аграждения.. Решени,е о пересмотре при,зовых i\{ecт при,нимается
судеЙскоЙ коллегиеЙ, состоящеЙ. из трех судей (в том числе главного с,чдьи).

1 1. Контакты организаторов Трейла
Телефон 8 (48-4З4) З -З9 -42, 8-953 -3 12-69 -lб (Васильянов Андрей Сергеевич)
Адр ес электронной почты : dom sp ortaK@y апdех. ru
Паблик в социапьной сети ВКонтакте: https ://vk.com/mkysnsport40

QR-код официального паблика:
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