


РЕГЛАМЕНТ
«ОГОНЬКИ-ТРЕЙЛ 2025»
Этап КУБКА BTR 2025
Дата                  28 июня 2025 г.
Место старта    Шелеховский р-н, ж/д станция «Огоньки», 400м в сторону Иркутска от станции Огоньки.
Дистанции       Большой круг (20 км) – набор высот 650 м. 
                            Малый круг (8 км) – набор высоты 220 м.
Трасса будет промаркирована флажками и сигнальной лентой. Срезание маршрута категорически запрещается. 

Программа соревнований
10:00-11:30 – работа мандатной комиссии (выдача стартовых пакетов);
11:30 – открытие соревнований;
11:45 – старт дистанции 20 км;
11:50 – старт дистанции 8 км;
15:00 – награждение призеров и победителей, отъезд участников.  
Участники        К участию в трейле допускаются все желающие в возрасте от 18 лет, не имеющие ограничений по здоровью для участия в беговых соревнованиях.  Справка о состоянии здоровья ОБЯЗАТЕЛЬНА!
Зачет в группах: 
Мужчины и Женщины (1976 г.р. и младше) – на дистанциях 20 км и 8 км
Ветераны мужчины и Ветераны женщины (1975 г.р. и старше) – на дистанции 20 км

Регистрация    Предварительная регистрация осуществляется на сайте   https://www.toplist.run .  
Количество слотов ограничено – 100.
Окончание регистрации – 26 июня 2025 г или при исчерпании лимита слотов. 
Зарегистрированным считается участник, заполнивший анкету и оплативший стартовый взнос.
Стартовый взнос за участие в соревнованиях составляет:
20 км - 1600 р. 
8 км – 1400 р.
Скидка для участников группы Ветераны - 50%. Промокод, который вводится при регистрации для использования скидки: PRO50
Стартовый взнос расходуется на:
-   медаль финишера 
-   питание на ПП и после финиша
-   памятный сувенир
-   призовой фонд соревнований
-   фотоматериалы
-   подготовку трассы
После финиша майку-номер необходимо вернуть организаторам.
Условия возврата стартового взноса
Стартовый взнос возвращается в размере 90 % при отказе от участия до 20 июня 2025 г. включительно. После 20 июня стартовый взнос не возвращается.
Трасса. Правила прохождения трассы.
НАПРАВЛЕНИЕ ДВИЖЕНИЯ ПО ЧАСОВОЙ СТРЕЛКЕ.
Дистанция 20 км: Трасса соревнований проходит по классическому кругу лыжного марафона "БАМ RussiaLoppet". Старт общий на берегу реки Олха. Пологий подъём 3,5км к Воротам БАМ, пересечение ЛЭП, спуск и выход на «зимник» - грунтовая лесная дорога, далее сворот налево в сторону «Рыбьей кости» через болото. После – выход на зимник 2 км до пункта питания (12 км от старта). После ПП выход на ЛЭП – около 3 км движение по ЛЭП, затем сворот налево к Воротам БАМ. Спуск по пути первого подъёма.  Финиш на месте старта. В случае повышения уровня воды на отрезке трассы «Болото-Рыбья кость» маршрут может быть сокращен по дороге зимника (вариант круга ВелоБАМ).
Дистанция 8 км: Старт общий на берегу реки Олха. Пологий подъём 3,5км к Воротам БАМ, далее пологий спуск, при выходе на ЛЭП – поворот направо, после подъема – поворот направо к Воротам БАМ. Спуск по пути первого подъёма.  Финиш на месте старта.
· На месте старта будет стоять тент-палатка, где можно оставить свои вещи. 
· Запрещено использование какого-либо транспорта, а также посторонней помощи во время прохождения дистанции.
· Спортсмен должен финишировать с тем же инвентарем, с каким вышел на старт. Использование дополнительного инвентаря по ходу прохождения дистанции запрещено
Подведение итогов и награждение участников Соревнований
Победители и призеры определяются по лучшему времени прохождения дистанций и награждаются медалями, дипломами, ценными призами от организаторов и спонсоров забега. Награждение производится с 1 по 3 место в абсолютной категории, с 1 по 3 место в группе Ветераны (для дистанции 20 км).
Победители и призеры обязаны лично присутствовать на награждении и оказывать всяческое содействие фото и видеосъемке, а также быть готовым дать интервью о своем участии в данных соревнованиях. При отсутствии призёров на церемонии награждения призы остаются в распоряжении организаторов.
Дополнительная информация
Добраться до места старта можно:
На электричке:
Отправление от станции "Иркутск-Пассажирский" и прибытие на ж/д станцию "Огоньки":
· 08:34 - 09:44
· 09:22 - 10:48
Отправление из ж/д станции "Огоньки" - прибытие на ж/д станцию "Иркутск-Пассажирский":
· 15:40 - 17:09
· 18:46 - 20:11
Расписание предварительное и может меняться!!!
На легковом автомобиле – есть два варианта дороги – «через гору» и дорога проходима в принципе для любой машины;

Контакты
Манзий Дарья    тел./Telegram/Viber/WhatsApp  +7 914 914 10 19



