
ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении развлекательного спортивного мероприятия «Онлайн и офлайн Благотворительный любительский забег в помощь животным на 3, 5 10км

Парк Олимпийском Деревни 28.06.2025г Москва»
I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
·  пропаганда бега, физической культуры, здорового образа жизни;

·  помощь дому спасения животных;

·  знакомство жителей России со знаковыми местами Москвы.

II.ОРГКОМИТЕТ И ПОДДЕРЖКА
Оргкомитет мероприятия: автор проекта Мельничук Анастасия Олеговна.

III. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ
1) Мероприятие состоится: 28.06.2025 суббота в 11:00 утра.

Место старта и финиша: г.Москва, парк Олимпийской Деревни, ЮЗАО, пересечение Мичуринского просп. и ул. Лобачевского. 
2) Онлайн мероприятие даты проведения 15.04.2025 – 31.07.2025г.
Место проведения онлайн соревнования: планета Земля
IV. ДИСТАНЦИИ
1) Офлайн формат – 3км, 5 км, 10 км
2) Онлайн формат – 3 км, 5 км, 10 км, 15км
V. ДОПУСК УЧАСТНИКОВ
1)  Участники самостоятельно несут ответственность за состояние своего здоровья и принимают решение об участии в мероприятии.
2)  Забег НЕ предусматривает предоставление помещения для переодевания. Участники самостоятельно принимают решение о том, где они будут переодеваться.
3)  Хронометраж ручной.
4)  Стартовые номера участники получают утром перед забегом.

5)  Каждый финишер получает медаль.

VI. СТОИМОСТЬ СТАРТОВОГО ВЗНОСА

1) Стартовый  взнос для офлайн формата составляет: 3 км – 1500 рублей, 5 км – 1600 рублей, 10 км – 1700 рублей.

2) Стартовый  взнос для онлайн формата составляет: 3 км – 1450 рублей, 5 км – 1500 рублей, 10 км – 1550 рублей, 15 км – 1600 рублей.

3) В случае отказа зарегистрированного участника от участия в событии участник вправе получить возврат денежных средств в сумме 50 (пятьдесят) процентов от стартового взноса. Для этого участнику необходимо не позднее, чем за 1 календарный день до даты Мероприятия уведомить об этом Организатора путем написания запроса в личные сообщения по номеру 89151731823 или https://vk.com/anastasiya_melnichuk .
4) Участник самостоятельно несет ответственность за своевременное прибытие к началу забега. 

VII. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ ФОРМАТА ONLINE
1) Участник должен в любое время и любой день с 15.04 по 31.07.2025г. включительно:
· пробежать на беговой дорожке / в парке / на официальном соревновании;
· пройти скандинавской ходьбой или пешком;
· проплыть;

· проехать на велосипеде;

· пройти на лыжах
выбранную дистанцию один раз.
2)  Медицинская справка для участия в Соревновании не требуется. Участник самостоятельно оценивает уровень своей физической подготовки и определяет какую дистанцию выбрать и несёт ответственность за состояние своего здоровья.

VIII. ПОДТВЕРЖДЕННИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ДЛЯ ОНЛАЙН УЧАСТИЯ И ОТПРАВКА МЕДАЛЕЙ

1) После регистрации на указанный контакт Вам придет инструкция по забегу и подтверждению результатов в течение суток. С номера 8-915-173-18-23.
2) Стоимость отправки медали почтой по России или Яндекс Маркетом включена в стоимость слота, отправка в другую страну оплачивается отдельно и оговаривается заранее.
3) Участники самостоятельно отслеживают посылки на сайте Почты России или в приложении Яндекс GO и получают медали у себя в отделениях. По истечении сроков хранения регистрируемые отправления пересылают по обратному адресу, с оплатой стоимости почтовых услуг пересылки (возврата). Для повторной отправки посылки получателю/участнику - участник самостоятельно оплачивает стоимость почтовых услуг пересылки (возврата) и повторной отправки посылки.

X. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ


Организаторы и судейская бригада имеют право дисквалифицировать участника, если он не соблюдает правила соревнований, вводит в заблуждение предоставлением неверных данных.

XI. ПУБЛИКАЦИЯ ИНФОРМАЦИИ

Информация по забегам выкладывается в VK https://vk.com/anastasiya_melnichuk
Беговое комьюнити в ТГ https://t.me/run_with_love
Информацию о проекте вы можете найти в соц сетях и интернету по тегу #RunWithLove
Бегая с нами – вы делаете большое доброе дело! СПАСИБО!
Команда Run With Love

