
РЕГЛАМЕНТ

  «Зельва трейл»  
 Дистанции, дата и время старта

24 августа 2025 года , г.п.Зельва
11.00  Т-6 (по треку 6 км 40 м), Т-30 (по треку 28 км 94 м) 
15.30 награждение победителей и призеров соревнований 

Особенности забега
Соревнования проходят в дни празнования «Анненского кирмаша». Яркое событие, которое объединит любителей активного отдыха, пройдёт 23 – 24 августа 2025 года в г.п. Зельва. Мероприятия первого дня соберут зрителей на живописном берегу Зельвенского водохранилища: рыбалка, «рыбные ряды», развлекательные программы на воде, мастер-класс по водному туризму, торговые ряды и аттракционы.

Трасса Т-30  км проходит по грунтовым, лесным и асфальтовым дорогам, вокруг живописного водохранилище Зельва. Трасса Т-6 км круг в самом поселке по земленым и грунтовым догогам.                    
  На дистанцию Т- 30 необходимо скачать трек, иметь запас воды 1 литр и  иметь при себе мобильный телефон. 
 Возрастные группы согласно заявленным дистанциям
Т-6 – возрастные группы  40 лет и моложе, 41-50 лет, 51-60 лет, 61 год и старше

Т-30 – возрастные группы 40 лет и моложе, 41-50 лет, 51год и старше
Регистрация и стартовый взнос согласно заявленным дистанциям «Зельва трейл»

Т-6 

30,00 руб. (тридцать бел. руб.) – при оплате по 25 марта;

35,00 руб. (тридцать пять  бел. руб.) – при оплате с 26 марта по 26 апреля.

40,00 руб. (сорок  бел. руб.) – при оплате с 27 апреля по 27  июня  .

45, 00 руб. (сорок пять   бел.руб) – 28  июня по 10 августа

50,00 руб ( пятьдесят бел.руб) – с 11 августа по 15 августа

Т-30 

40,00 руб. (сорок бел. руб.) – при оплате по 25 марта;

45,00 руб. (сорок пять  бел. руб.) – при оплате с 26 марта по 26 апреля.

50,00 руб. (пятьдесят  бел. руб.) – при оплате с 27 апреля по 27  июня  .

55, 00 руб. (пятьдесят пять   бел.руб) – 28  июня по 10 августа

60,00 руб ( шестьдесят бел.руб) – с 11 августа по 15 августа
 Средства, полученные от уплаты заявочного взноса, расходуются на финансирование расходов по проведению забегов.  

Получение номера

Нагрудные номера участникам выдаются в соответствии с поданными заявками,
 24 августа с 8.00 до 10.30 на месте городской стадион «Колас» старта/финиша в г.Любань.

 Для получения нагрудного номера участника, необходимо предъявить удостоверение личности и медицинскую справку или расписку об ответственности за свое здоровье, предварительно распечатанную с сайта и заполненную. 

 Старт

Стартово-финишный городок будет находиться в центре парка недалеко от пляжа. 
Допуск в стартово-финишный городок – только для участников со стартовыми номерами.

Старт каждого забега будет проходить по обратному отсчету 10,9,8,7 ит.д. После выстрела по указанию судей начните спокойное движение по дистанции.

Отсчёт вашего личного времени начнётся только после пересечения стартовой линии.

Будьте внимательны к другим участникам забега. Мы рекомендуем отказаться от использования наушников, чтобы слышать предупреждения от других бегунов и судей.

Пакет участника

- Стартовый номер с чипом и булавками;

- уха  или угощения на финише ;

- Медаль финишера;
- душ на стадионе ;

- питьевая вода;
- батончики от спонсоров Бионова;
-  питание по трассе на дистанции Т30
Раздевалки и камера хранения

Мужская и женская раздевалки расположены в стадионе «Колас», там же можно оставить свои вещи, исключая ценные.

Мы рекомендуем взять ценные вещи с собой (например, ключи от машины, кошелёк, мобильный телефон) или оставить их у друзей и родственников, которые пришли поддержать вас.

 Награждение

Дистанция Т-6 и Т-30 победители в возрастных группах среди мужчин и женщин награждаются денежными призами, а участники занявшие 2,3 места – памятными призами. 
Для награждения обязательно личное присутствие участника забега. Участник который не явился на награждение – не награждается.

Медицинская помощь

Пункты медицинской помощи расположены в стартово-финишном городке и на дистанции. Пожалуйста, обращайтесь к медикам или волонтёрам, если чувствуете себя плохо или видите, что кому-то из бегунов стало плохо, обратитесь по телефону скорой медицинской помощи - 103.

Итоги

Результаты фиксируются электронной системой хронометража.

Ваш личный результат будет измерен при пересечении линии старта и финиша. Для этого к тыльной стороне стартового номера прикреплён чип. Не сгибайте номер, не мните и не храните его рядом с магнитами – это может испортить чип и ваш результат не считается.

Пожалуйста, прикрепите ваш стартовый номер на груди, чтобы судьи его видели.

В регламенте возможны дополнения.
