Положение о проведении 
Третьего благотворительного забега «Розовая лента» в г. Санкт-Петербурге, посвященного Всемирному дню борьбы с раком молочной железы

1. Цели и задачи
1.1 Привлечение внимание  к проблеме профилактики рака молочной железы среди населения (15 октября – Всемирный день борьбы с раком молочной железы);
1.2 Приобщение населения к  здоровому и активному образу жизни;
1.3 Популяризация бега на средние и длинные дистанции, привлечение к участию в соревнованиях новых участников;
1.4 Укрепление дружеских связей спортсменов разных беговых клубов, организаций.
2. Организаторы соревнований
2.1.Соревнования проводят: 
сеть диагностических центров ООО «РЭМСИ Диагностика Рус» 
при участии бегового клуба любителей бега Time4run
поддержке Благотворительного фонда «Онкологика» 
2.2.Общее руководство соревнованиями осуществляют:
· Дятлова Елена Александровна, руководитель бегового клуба Time4run, 
тел.+7965 7970284
· Коновалова Ольга Генриховна, консультант по стратегическому развитию ООО «РЭМСИ Диагностика Рус», тел.+79117158647
· Бережанская Елена Алексеевна, директор ООО «РЭМСИ Диагностика Рус»,  тел.+7921 9986024

2.3. Организаторы спортивного мероприятия отвечают за:  
· регистрацию участников;
· подготовку документов и материалов;
· выдачу стартовых номеров;
· предоставление призов для вручения победителям и призерам Соревнования;  
· информационное обеспечение участников;
· обеспечение судейства;
· аренду спортивных сооружений;
· обработку результатов;
· публикацию протокола соревнований;
· организацию мер безопасности и медицинского обеспечения
· проведение соревнований.
3. Сроки и место проведения соревнований
3.1. Дата, время начала и окончания мероприятия – 04 октября 2025 года с 10:00 до 15:00.
[bookmark: _Hlk144397774]3.2. Место проведения: СПб ГУП «Московский парк Победы»: между Московским пр., Кузнецовской ул., пр. Юрия Гагарина и Бассейной ул.
4. Регистрация участников
4.1 Максимальное число участников мероприятия: 500 человек.
4.1.1 Максимальное число участников в забеге на 1000м – 250 человек
4.1.2 Максимальное число участников часового забега – 250 человек
4.1.3 Максимальное число участников онлайн забега – не ограничено
4.2 Электронная регистрация участников будет открыта с 08 июля 2025 года до 01 октября 2025 23:59 на сайте О-time https://reg.o-time.ru (при условии наличия свободных мест)
4.3 При регистрации участник обязан указывать персональные данные в соответствии с удостоверением личности. 
4.4 Участник считается зарегистрированным, если он заполнил регистрационную форму и оплатил регистрационный взнос. 
4.5 Регистрация участника аннулируется, если участником указаны ложные, неточные или неполные данные. В случае аннулирования регистрации регистрационный взнос не возвращается. 
4.6 Электронная регистрация может быть закрыта досрочно при достижении максимального числа участников соревнования.
4.7 Оплаченная регистрация на Соревнования отмене не подлежит, регистрационный взнос не возвращается.
4.8 К участию в Соревнованиях допускаются лица: 
· На дистанцию Часовой забег, достигшие 18 лет, чье состояние здоровья позволяет преодолеть дистанцию. Каждый участник Соревнований самостоятельно отвечает за степень своей физической подготовки и состояние здоровья.
· На дистанцию 1000 м, достигшие 6 лет, чье состояние здоровья позволяет преодолеть дистанцию. Участники от 6 до 18 лет, должны иметь согласие родителей на участие в соревнованиях в письменном виде в произвольной форме. Получение стартового пакета данной категорией участников возможна только при наличие заявления от родителей о персональной ответственности за  здоровья ребенка во время соревнований.
4.9 Регистрационный взнос: 
· на дистанцию 1000м – 750 руб., 
· на дистанцию «Часовой забег» – 1500 руб.,
· онлайн забег – 750 руб. 
4.10 70% от собранных при регистрации денежных средств организаторы перечисляют на нужды Благотворительного фонда «Онкологика». Расходы на проведение забега берет на себя организатор забега ООО «Рэмси Диагностика».
4.11 Участникам забега на 1000м и участникам Часового бега предоставляются:
· стартовый номер, 
· электронный хронометраж, 
· подготовленная трасса, 
· результат в протоколе, 
· раздевалки, 
· при необходимости — первая помощь на всем протяжении трассы.
4.12 Контакты организаторов:
· По вопросам оказания спонсорской помощи:
Коновалова Ольга Генриховна Телефон: +7 911 715 86 47
E-mail: olga.konovalova@ramsaydiagnostics.ru
· По организационным вопросам: 
Дятлова Елена Александровна, тел.+7965 7970284


5. Маршрут:
5.1 [bookmark: _Hlk144397704]Забег на дистанцию 1000м и Часовой забег проходят по парковым дорожкам парка Победы (Московский район г. Санкт-Петербурга). 
5.2 Лимит прохождения дистанции 1000м – 15 мин. 
Лимит прохождения дистанции Часовой забег – 60 мин. Старт общий. Финиш по истечении 1 часа. Победителем забега является участник, преодолевший большую дистанцию за 1 час. 
6. Награждение
6.1 На дистанции 1000 м награждение производится ценными призами с 1 по 3 место у мужчин и женщин в абсолютном зачете.
6.2 На дистанции «Часовой забег» награждение производится ценными и денежными призами с 1 по 3 место у мужчин и женщин в абсолютном зачете 
Первое место – денежный приз 10 000 рублей
Второе место – денежный приз 5 000 рублей
Третье место – денежный приз 3 000 рублей
6.2 Все офлайн участники получают медаль финишера. Вручение медалей онлайн участникам предусмотрено только при условии самовывоза из г. Санкт-Петербург. Отправка медали в другой регион/страну возможна только за счет получателя. 
7. Регламент соревнований:
10:00-11:40 - сбор участников (получение номеров согласно проведенной ранее онлайн регистрации, подготовка к старту);
11:40 - приветственное слово перед стартом, брифинг, приглашение на старт.
12:00 – старт на дистанцию 1000м;
12:20 – страт на дистанцию «Часовой забег» 
13:20 – финиш забега (забег проводится на дальность дистанции за фиксированное время – 1 час);
13:30 – выступления организаторов и партнеров мероприятия о социальной значимости здорового образа жизни, профилактики онкологических заболеваний, регулярности проведения скрининговых медицинских осмотров.
14:30 – награждение победителей.

15:00 – закрытие соревнований

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение 
8.1 Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353. 
8.2 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 № 134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»». 
8.3 Обеспечение медицинской помощью участников соревнований возлагается на Организаторов соревнований
8.4 Участникам, при необходимости будет оказана медицинская помощь на всей протяженности трассы, а также будет обеспечено дежурство врачей в стартово-финишной зоне.
8.5 На протяжении трассы будут дежурить судьи, контролёры и волонтёры. Заметив на трассе человека, попавшего в беду, непременно сообщите об этом волонтёрам или организаторам забега. 
9. Сход с дистанции
 Если участник решил сойти с дистанции, он должен проинформировать об этом любого судью. Организаторы или судьи соревнования вправе отозвать участника с трассы, если они сочтут это необходимым. 
10. Дисквалификация 
Организаторы и судейская бригада имеют право дисквалифицировать участника, если он не соблюдает правила соревнований, мешает другим участникам или иным образом препятствует проведению соревнований. 
11. Хронометраж 
На мероприятии будет использоваться электронный хронометраж О-тайм. 
Для внесения результатов онлайн участников в протокол, каждому онлайн участнику необходимо пробежать дистанцию 04.10.2025 в период с 00:01 до 23:59 и прислать фото/скрин с гаджета, которым участник фиксирует свой результат (часы, приложение на телефоне и т.п), либо отправить ссылку на трек в Телеграм @nika_merkul до 12:00 05.10.2025. Онлайн участник сам выбирает дистанцию, которую он хочет преодолеть: 1000м или Часовой забег. Для онлайн участников предусмотрены отдельные Протоколы.
[bookmark: _GoBack]12. Фотографирование 
На мероприятии будет вестись массовая фото и видеосъемка участников.
Организаторы имеют право использовать сделанные ими во время соревнования фотографии по своему усмотрению. 
Согласно Федеральному закону от 04.12.2007 N 329-ФЗ (ред. от 07.06.2013) «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» (статья 20. Организация и проведение физкультурных мероприятий, спортивных мероприятий):
· организаторам физкультурных мероприятий и (или) спортивных мероприятий принадлежат права на их освещение посредством трансляции изображения и (или) звука мероприятий любыми способами и (или) с помощью любых технологий, а также посредством осуществления записи указанной трансляции и (или) фотосъемки мероприятий. (в ред. Федерального закона от 07.06.2013 N 108-ФЗ);


Данное положение является приглашением на соревнование.




















Приложение 1 


ЗАЯВЛЕНИЕ
Персональной ответственности за свое здоровье во время соревнований 
Третий благотворительный забег «РОЗОВАЯ ЛЕНТА»


Я,____________________________________________________________прошу  допустить меня к участию во Втором благотворительном забеге «РОЗОВАЯ ЛЕНТА» посвященному Всемирному дню борьбы с раком молочной железы 04 октября 2025 г.
Настоящим заявлением подтверждаю отсутствие медицинских запретов на участие в соревнованиях и отсутствие заболеваний, не совместимых с участием в соревнованиях. Полностью несу ответственность за свою жизнь и здоровье во время пробега.



___________________                                                                      «____»____________ 2025 г
Подпись                                                                                                          дата заполнения
