
ТРАССЫ 

Соревнование - Кубок России по горному бегу вверх 

на территории ГЛК «Роза Хутор» 24 октября 2025 года 

 

Одновременно проводятся соревнования в параллельных сериях соревнований 

согласно календарю Комитета горного бега в составе Комитета неолимпийских 

дисциплин ВФЛА (КГБ КНОД ВФЛА) – см. https://mountainrunning.ru/.  

 

Основной вариант трассы. 

Старты даются 24 октября в 11.00 (мужчины на Кубок России), в 11.05 (женщины на 

Кубок России) и 11.10 (возрастные группы спортсменов, выступающие в параллельных 

сериях соревнований) у станции канатной дороги «Роза Плато». Там же располагается 

автомобиль «Скорой помощи». Дистанции проходят вдоль канатной дороги (трассы Б52, 

Тритон) в район олимпийского женского горнолыжного старта у нижней станции КД 

«Кабан» – 4177 м (для женщин) и далее до выхода трассы Тритон на трассу Горицвет – 

6150 м (для мужчин)  

Остальные участники финишируют: перед тоннелем к подсадке «Роза 1600» 

(дистанция 3027 м) – юноши, юниорки и ветеранские категории, недалеко от верхней 

станции канатной дороги «Заповедный лес» и «Йети-парка» (дистанция 1693 м) – детские 

категории и старшие ветераны.  

См. прилагаемую схему и описания точек в Приложении № 1 (основной вариант). 

 

Старты на дистанции по запасному варианту даются: в 11.00 (мужчины на Кубок 

России) внизу от места регистрации на трассе «Турин 06» на дистанцию 4700 м (см. схему 

запасного варианта М); в 11.15 (женщины на Кубок России) на дистанцию 4177 м у 

станции канатной дороги «Роза Плато»; в 11.20 старт для возрастных групп спортсменов, 

выступающие в параллельных сериях соревнований там же (см. схему запасного варианта 

WCJ). Здесь же располагается автомобиль «Скорой помощи».  

Дистанции проходят вдоль канатной дороги (трассы Б52, Тритон) в район 

олимпийского женского горнолыжного старта у нижней станции КД «Кабан» (см. схему), 

Остальные участники финишируют в соответствии с возрастными категориями: на 

финише мужчин и женщин финишируют и юниоры (4177 м); перед тоннелем к подсадке 

«Роза 1600» (дистанция 3027 м) – юноши, юниорки и ветеранские категории, недалеко от 

верхней станции канатной дороги «Заповедный лес» и «Йети-парка» (дистанция 1693 м) – 

детские категории и старшие ветераны.  

Описания точек в Приложении № 1 (запасной вариант М и запасной вариант WCJ). 

 

Все спортсмены бегут по дистанции с номерами и в спортивной форме.  

Судьи имеют отличительный знак – желтый жилет (см. Приложение № 2). 

Размещение спасателей: у нижней станции КД «Кабан» - 4177 м 

 

Финиш всех участников (закрытие финиша) предполагается до 14.00.  

Награждение победителей - на Роза-Плато у олимпийских символов около 15.00 

(программа – см. Приложение № 3). Для этого используются баннеры с наименованием и 

эмблемами ВФЛА, Комитета горного бега КНОД ВФЛА и флагами от ООО «Роза Хутор». 

 

Приложение № 1: Схемы трасс Кубка России по горному бегу вверх 24.10.2025 года  

Приложение № 2: Отличительная экипировка судей Кубка России по горному бегу 

вверх 24.10.2025 года 

Приложение № 3: Программа и наполнение соревнований 

 

Главная судейская коллегия 



Приложение № 1. 

 

Схемы трасс соревнований по горному бегу вверх 24.10.2025 

 

Основной вариант 

 

 



Точки на карте-схеме (основной вариант): 

 

Точка  Примечание 

001  Площадка у ресторана «Берлога» и Родельбана, СТАРТ. Место судей, 

кареты скорой помощи 

002  Роза-блейд - поворот направо 

003  Роза-блейд, перекресток – направо. Судья 

004  Развилка дорог - на Б52. Судья 

005  Б52 - поворот направо  

006  Б52 - плавный поворот налево 

007  Б52 - у Панда-парк, ФИНИШ детский и ветеранов. Судья 

008  Б52 - перекресток 

009  Б52 - начало серпантина в лесу 

010  Б52 - поворот направо 

011  Б52 - поворот направо вверх 

012  Б52 - поворот налево 

013  Поворот направо (на Вираж), ФИНИШ юниорок. Судья 

014  Развилка, поворот вверх направо 

015  Развилка – прямо на Вираж 

016  Слияние дорог – налево на Тритон 

017  Тритон – поворот направо 

018  Тритон – у начала подъема, ФИНИШ женский. Судья 

019  Тритон – поворот налево у опоры 

020  Тритон – последний поворот серпантина налево 

021  Тритон – площадка 

022  Тритон – перекресток дорог - налево 

023  Тритон – поворот налево 

024  Выход на Горицвет, ФИНИШ мужской. Судья 

 

Наименование трэка трассы для https://nakarte.me/: 

MountRunUp.gpx 

Ссылка на район ООО «Роза Хутор»: 

https://nakarte.me/#m=15/43.64485/40.32781&l=Otm 

 

https://nakarte.me/#m=15/43.64485/40.32781&l=Otm


Запасной вариант 

(в случае закрытия верхней части трассы из-за погодных условий) 

Трасса М (Кубок России, мужчины) 

 

 

 

 

Приложение № 2 

 

Жилет судейский желтый 

 

 
 



Точки на карте-схеме (запасной вариант М): 

 

Точка  Примечание 

(01)  У перекрестка на трассе Турин 06 

(02)  Перекресток с Озерным траверсом 

001  Площадка у ресторана «Берлога» и Родельбана, СТАРТ. Место судей, 

кареты скорой помощи 

002  Роза-блейд - поворот направо 

003  Роза-блейд, перекресток – направо. Судья 

004  Развилка дорог - на Б52. Судья 

005  Б52 - поворот направо  

006  Б52 - плавный поворот налево 

007  Б52 - у Панда-парк, ФИНИШ детский и ветеранов. Судья 

008  Б52 - перекресток 

009  Б52 - начало серпантина в лесу 

010  Б52 - поворот направо 

011  Б52 - поворот направо вверх 

012  Б52 - поворот налево 

013  Поворот направо (на Вираж), ФИНИШ юниорок. Судья 

014  Развилка, поворот вверх направо 

015  Развилка – прямо на Вираж 

016  Слияние дорог – налево на Тритон 

017  Тритон – поворот направо 

018  Тритон – у начала подъема, ФИНИШ. Судья 

 

Наименованиеt трэка трассы для https://nakarte.me/: 

MountRunUpNewM.gpx 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Запасной вариант 

(в случае закрытия верхней части трассы из-за погодных условий) 

Трасса WCJ (Кубок России, женщины и возрастные группы спортсменов  

в параллельных соревнованиях) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Точки на карте-схеме (запасной вариант WCJ): 

 

 

Точка  Примечание 

001  Площадка у ресторана «Берлога» и Родельбана, СТАРТ. Место судей, 

кареты скорой помощи 

002  Роза-блейд - поворот направо 

003  Роза-блейд, перекресток – направо. Судья 

004  Развилка дорог - на Б52. Судья 

005  Б52 - поворот направо  

006  Б52 - плавный поворот налево 

007  Б52 - у Панда-парк, ФИНИШ детский и ветеранов. Судья 

008  Б52 - перекресток 

009  Б52 - начало серпантина в лесу 

010  Б52 - поворот направо 

011  Б52 - поворот направо вверх 

012  Б52 - поворот налево 

013  Поворот направо (на Вираж), ФИНИШ юниорок. Судья 

014  Развилка, поворот вверх направо 

015  Развилка – прямо на Вираж 

016  Слияние дорог – налево на Тритон 

017  Тритон – поворот направо 

018  Тритон – у начала подъема, ФИНИШ.. Судья 

 

Наименованиеt трэка трассы для https://nakarte.me/: 

MountRunUpNewWCJ.gpx 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

 

Жилет судейский желтый 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 3 

 

Программа и наполнение соревнований в день старта 

 

24 октября 2025 года, пятница  

 

09.00 - Сбор участников, тренеров, судей и зрителей у нижней станции КД 

«Олимпия» (Роза-Долина), 

10.00 – работа секретариата на старте у ресторана «Берлога» (Роза-Плато) 

11.00 – старт Кубка России на установленные дистанции (мужчины, женщины), 

13.00 – закрытие верхних финишей для участников Кубка России. 

14.30 – награждение победителей у Олимпийских символов (Роза-Плато). 

У месте старта на инфостенде размещается информация о популяризации активного 

отдых, занятий легкой атлетикой и традиционных соревнований на ГЛК «Роза Хутор». 

На финишах М (6150 м) и Ж (4177 м) предусмотрены чай, вода. 

 

 

 


