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1. оЕ1l1ЕЕ пoJTС}}KEHTIE
V[асссlrlьtй ii.jгкс,aггJlс t,LtLlijci<ltti гr;li.'бat,, lii.},;L,.itLLi:tttll.tl-r J[,гtit> |ttt{]оjlltt}гt_) {-,jtitiiC,iii:i

(далее Меропрлrятлrе) провоi{llтся },ta oc}toвa;{}l}t Келеrrдарi{ог0 п.ца}li)

физкутlьтурных мrероприятий }l сгIорт}tвных iчlероприят,ий Санкт-Г[етербурга
на 2а25 год, Календарного плана физк,чльтурных пtеропрлtятий и спортив}Iых
}leIra}tlpptяTtlli K;;ircгtL,,c*-пbcK{rI-Ll ЁaltiOit:| С':tнкг-ГIс,герГр,рга lti! 2i)2_i г{.,/i tl i{,ii,tЁ{al

чtерсlгiрлtятиtii Саrlкг-Петербургскогl, гс}с.ч-дарствсь{яс}го бкцNчетрtого ч.IреiЕдеF[Ltя

Kl-{errTp фlлзической культуры, спорта и здоровья Красносе"гlъского района>>
(далее - СПб ГБУ кL{ФКС и З Красносельского района>) на rrоябръ 2а25 гада
В tIеляХ: l

развития и лOпуляризации легкойl атлетики в Санкт-ГIетербурге;
- flрOtlаганды физической куrrътурь{ и сtlорта;
- организации досуга насеJIения;
- вовлечения всех социалъно - деt\,{ографлtческлlх групп FIе}селе}Iлlя

в сисt'ематиLIеские занятия спортом;
- увеличения двигательной активности, укреплен}Iя здоровья

и всесторOн}lего развит1,Iя лиt]ности.
}ч{ероприятие проводится R соогRетствlt}.t с правила;\ttl виjtа спорта

<<Легкая атлетика)>, утверж!енныNtи приказом Минспортт,чризiчIа России,
Л9 З40 от {2.04_20l0.
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2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Мероприятие проводится 4 ноября 2025 года на территории 

Красносельского района Санкт-Петербурга. 
Начало Мероприятия в 12:00. 
Старт и финиш - у здания администрации Красносельского района 

Санкт-Петербурга (ул. Партизана Германа, д.3). 
Кольцевая трасса дистанции протяженностью 2 700 м проходит 

по территории Красносельского района Санкт-Петербурга: улица Чекистов - 
улица Партизана Германа - набережная Дудергофского канала- улица Чекистов. 

Кольцевые трассы дистанций протяженностью 4 ООО м и 75ОО м проходят по 
территории Красносельского района Санкт-Петербурга: улица Чекистов - улица 
Партизана Германа - набережная Дудергофского канала - парк Новознаменка - 
улица Чекистов. 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Общее руководство подготовкой и проведением Мероприятия осуществляет 

Отдел физической культуры и спорта администрации Красносельского района 
Санкт-Петербурга. 

Непосредственное проведение Мероприятия осуществляет СПб ГБУ 
«ЦФКС и З Красносельского района». 

4. ТРЕБОВАНИЕ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К Мероприятию допускаются жители Санкт-Петербурга и других субъектов

Российской Федерации, прошедшие медицинский осмотр и имеющие 
медицинский допуск на участие в легкоатлетическом пробеге. 
Правила для участников: 

• Не сгибайте номер - это может испортить чип.
• Номер с чипом необходимо прикрепить строго горизонтально на груди.
• Не надевайте одежду поверх номера.
• Не сминайте и не удаляйте чип с номера во время соревнований.
• Не закрывайте руками или другими предметами ваш номер при пересечении

линии финиша.
• При отсутствии номера или повреждении чипа результат участника может

быть не засчитан.
Просим внимательно отнестись вышеперечисленным правилам, так 

как при их невыполнении результат может быть не засчитан! 

5. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
10.00 - 11.45 - сбор участников; 
11.45'- 12.00 - открытие Мероприятия; 
12.00 - старт забега на дистанцию 7500 метров; 
12.04 - старт забегов на дистанциях 2700 м; 
12:08 - старт забегов на дистанции 4000 м. 

Участники, выступающие на дистанции 4000 м, бегут один круг, 

выступающие на дистанции 7500 м бегут два круга. 

Дистанция 2700 м проводится в следующих возрастных группах: 



Юноши.) 
Ю-13 (2012 г.р. и мл.) 

Девушки 
Д-13 (2012 г.р. и мл.) 

Дистанция 4 ООО м проводится в следующих возрастных группах: 

Мужчины 

Ю-14 (2008 г.р. - 2011 г.р.) 

М-46 (1970 г.р. - 1979 г.р.) 

М-56 (1960 г.р. - 1969 г.р.) 

М-66 (1959 г.р. и старше) 

Женщины 

Д-14 (2008 г.р. - 2011 г.р.) 

Ж-46 (1970 г.р. - 1979 г.р.) 

Ж-56 (1960 г.р. - 1969 г.р.) 

Ж-66 (1959 г.р. и старше) 

Дистанция 75ОО м проводится в следующих возрастных группах: 

Женщины Мужчины 

М-18 (1990 г.р. - 2007 г.р.) 

М-36 (1980 г.р. - 1989 г.р.) 

Ж-18 (1990 г.р. - 2007 г.р.) 

Ж-36 (1980 г.р. - 1989 г.р.) 

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Победители и призеры определяются в соответствии с Правилами вида 

спорта «Легкая атлетика». 
Порядок подачи и рассмотрения протестов осуществляется согласно 

Правилам вида спорта «Легкая атлетика». 

7. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры Мероприятия на дистанции 7500 м, 4000 м и 2700м 

в  каждой возрастной группе награждаются грамотами и кубками. 
Все участники получают медаль финишёра. 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы, связанные с проведением Мероприятия, осуществляются проводящей 

организацией СПб ГБУ «ЦФКС и 3 Красносельского района» согласно 

утверждённой смете расходов на 2025 год на проведение мероприятий в рамках 

сметы расходов по целевой статье 041Р545010 КОСГУ № 226,211. 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
0беспечение безопасности участников и 

Мероприятия осуществляется в установленном 
с действующим законодательством. 

зрителей (посетителей) 

порядке в соответствии 

Организация оказания медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020г. 
№ 1144Н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе 

при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 



спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях». 

10.ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ
Регистрация на участие в Мероприятии осуществляется только Онлайн 

по ссылке https://fokkrasnosel.limetime.io/masslegprobeg или по QR коду. 

Количество участников ограничено! 
Участники, прошедшие регистрацию на предыдущие мероприятия 

и не явившиеся на старт, к данному мероприятию не допускаются. 
Онлайн - регистрация закрывается 31 октября 2025 года в 15.00 ( если 

участник не может самостоятельно зарегистрироваться, ему необходимо 
обратиться к администратору СПб ГБУ «ЦФКС и З Красносельского района» по 
адресу: Санкт-Петербург, ул. Здоровцева, д.8, лит. А. по будням с 09:00 - 13:00; 
14:00 - 17:00). 

Выдача номера и чипа осуществляется 1 и 2 ноября с 10.00 до 18.00 по 

адресу: Санкт-Петербург, ул. Здоровцева, д.8, лит. А. 

В случае неявки за стартовым пакетом участника, прошедшего онлайн­
регистрацию, номер с чипом обнуляется 2 ноября в 18.00, а также участник не 
будет допущен на следующее мероприятие. Освободившиеся номера будут 
присваиваться повторно 3 ноября 10.00 до 18.00 при личном обращении в СПб ГБУ 
«ЦФКС и З Красносельского района» по адресу: г. Санкт-Петербург, ул. 
Здоровцева, д.8, лит. А. 

Для получения номера и чипа участнику необходимо подойти лично в СПб 
ГБУ «ЦФКС и З Красносельского района» по адресу: Санкт-Петербург, ул. 
Здоровцева, д.8, лит. А. и предъявить следующие документы: 
- оригинал удостоверения личности;
- оригинал медицинской справки.

Регистрация и выдача номеров в день проведения Мероприятия 
не осуществляются! 


