
Спортивный  клуб,

рабочее/учебное заведение

12-17 лет Стуков Данил СДШор 1 14.08. 1

12-17 лет Школьник Илья Шк. Твин Пикс 17.24. 1

18-39 лет Токсаров Рустам КЛБ Вита 13.59. 1

18-39 лет Трофимов Андрей Любитель бега 14.03. 2

18-39 лет Стуков Павел Любитель бега 15.54. 3

18-39 лет Федосеев Юрий Любитель бега 18.01. 4

18-39 лет Толпышев Александр ПТОТ 24.20. 5

40-49 лет Сушко Михаил Любитель бега 17.32. 1

40-49 лет Накаряков Юрий Гребля (Мулянка) 18.36. 2

40-49 лет Лузин Сергей Любитель бега 20.01. 3

50-59 лет Рожков Евгений Любитель бега 14.11. 1

50-59 лет Большаков Михаил Гребля (Мулянка) 18.09. 2

60-69 лет Сибиряков Игорь НИИ ПМ 15.27. 1

60-69 лет Тимофеев Леонид Любитель бега 18.56. 2

60-69 лет Гарифуллин Радик Гребля (Мулянка) 20.42. 3

60-69 лет Семакин Владимир КЛБ Вита 21.47. 4

60-69 лет Леванов Леонид Урал Хим 22.59. 5

60-69 лет Федосеев Николай КЛБ Вита 34.31. 6

70 лет и старше Шуков Всеволод КЛБ Вита 19.33. 1

70 лет и старше Долгих Алексей КЛБ Вита 22.33. 2

70 лет и старше Силин Александр КЛБ Вита 23.09. 3

70 лет и старше Никулин Павел КЛБ Вита 25.14. 4

12-17 лет Зуева Ксения ПКТС 17.44. 1

18-39 лет Носкова Ольга Любитель бега 31.01. 1

50-59 лет Зорихина Татьяна КЛБ Вита 41.58. 1

Мужчины

3 218 м

Женщины 

Результаты соревнований «Самопревосхождение (Self-Transcendence)» 

21 декабря 2025 года, г. Пермь

дистанция 2 мили (3218 м), для детей - 700 м

Количество участников 39 человек

Возрастная 

категория
Фамилия Имя

Результат                              

мин.с.
Место



60-69 лет Немтина Татьяна КЛБ Вита 20.45. 1

60-69 лет Шардина Татьяна Любитель бега 24.04. 2

60-69 лет Коноплева Марина КЛБ Вита 29.17. 3

60-69 лет Федосеева Людмила КЛБ Вита 40.50. 4

70 лет и старше Норицына Валентина КЛБ Вита 31.15. 1

70 лет и старше Рыбакова Татьяна КЛБ Вита 33.33. 2

70 лет и старше Мошонкина Людмила КЛБ Вита 33.46. 3

5 лет и младше Барышников Елисей Д/с Совушка 7.29. 1

6-8 лет Белкин Илья Гимназия 8 4.15. 1

6-8 лет Барышников Савелий Д/с Совушка 5.34. 2

9-11 лет Панин Егор Шк. 153 3.42. 1

21 год Зорихин Сергей КЛБ Вита 6.00. 1

5 лет и младше Барышникова Алиса Д/с Совушка 7.29. 1

9-11 лет Стукова Дарья Лицей Дельта 4.00. 1

Девочки

Мальчики

700 м


