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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытого пробега «Snowy Lynx 2026»
в рамках кубка

Школьного спортивного клуба «17 вёрст» МАОУ «СОШ №17»
Соликамского муниципального округа 2026 г.
1. Общие положения
«Snowy Lynx 2026» проводится с целью пропаганды здорового образа жизни, привлечения населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом, популяризации любительского бега. Учредителями пробега являются   Депутаты думы Соликамского городского округа Дмитрий Александрович Яшин, Семён Владимирович Кун и любители бега Соликамского городского округа.
1.1 Директор соревнований и Главный судья соревнований имеет полное право, исходя из погодных условий, материально-технического оснащения, психо-физического состояния участников или иных других условий, менять данное положение, условия участия, место проведения соревнований, спортивные дисциплины и вид состязаний без каких-либо разъяснений. А так же имеет полное право отказать в приёме документов и допуску к участию в соревнованиях, снять  участника с соревнования и запретить дальнейшее участие при выявлении фальсификации личных данных, не правильно оформленных документах, за нарушение дисциплины и техники безопасности, при нарушении настоящих правил вида спорта «Лёгкая атлетика», при выявлении факта неуважительного отношения к другим участникам соревнований, представителям команд, судейской коллегии, болельщикам, порче имущества, неуважительном отношении  к государственной символике России.
2. Время и место проведения
Пробег проводится 10 января 2026 года в районе МАОУ «СОШ №17» по адресу: ул. Северная, 31. Дистанция 15 км и 5 км - радиальные. Пробег проводится по лесным тропам и грунтовой дороге: Боровск-Мишарино-Чертёж-Боровая-обратно. Место старта и финиша находятся на одном месте.  См. Приложение №3.
Старт в 14:00. Старт и финиш в районе 17-й школы, двор на против, пересечение улицы Тихая и улицы Свободы.
3. Участники соревнований
 
К участию в пробеге допускаются желающие при наличии медицинской справки с допуском врача к бегу на дистанции 5 км или 15 км, соответственно. Подростки от 16 лет к участию могут быть допущены при наличии допуска врача, расписки от родителей (Приложение №2) и только в присутствии родителей на соревнованиях. Дети и подростки до 16 лет к участию не допускаются.
4. Условия проведения. 

Дистанция предполагает преодоление маршрута в 5 км или 15 км бегом или в пешем порядке.
На дистанции будет разметка для удобства преодоления ее участниками и один пункт питания.
Лимит участников – 70 человек.
5. Условия участия
Для участия в соревнованиях необходимо до 03 января 2025 года подать предварительную заявку по форме гугл: https://forms.gle/7A2VztKeWm84rWm27 и оплатить стартовый взнос в размере: до 3 января - 600 рублей; после 3 января и в день старта – 1000 рублей -  на банк ВТБ по телефону: 89504630718, Григорий Михайлович К
Номера участникам будут выданы перед стартом при наличии медицинской справки – допуска врача с указанием дистанции и расписки (Приложение №1)
Организаторы соревнований предупреждают участников о необходимости соблюдения Правил дорожного движения, правил безопасности в зимний период для предупреждения обморожения!!!
6. Подведение итогов и награждение 
Итоги и награждение дипломами с 1-3 место подводятся в абсолютном зачете отдельно среди мужчин и женщин, с учетом возрастных групп: 18-29 лет, 30-44 лет, 45-59 лет и 60 лет и старше.
Награждение призами на дистанции 15 км проводится в абсолютном зачёте среди мужчин и отдельно среди женщин с 1-7 место.

Награждение призами на дистанции 5 км проводится в абсолютном зачёте среди мужчин и отдельно среди женщин с 1-3 место.

Финишировавшими считаются участники, самостоятельно достигшие створа финиша. Победители и призеры награждаются медалями и грамотами. Всем участникам, закончившим дистанцию, вручается памятная медаль.
Приложение №1

РАСПИСКА

об ответственности участника соревнований

Я,________________________________________________________________

__________________________________________________________________
(указать полностью фамилию, имя и отчество)

Дата рождения «_____»____________________г.,

ВЫРАЖАЮ ЖЕЛАНИЕ принять участие в соревнованиях по бегу в рамках

Трейла Снежная рысь 2026 дистанция: ___________ км,

которые проводятся 10 января 2026 года в Соликамском городском округе (далее – Соревнования).

Я добровольно подписываю данный документ в качестве необходимого

условия участия в Соревнованиях. С правилами (Положением) Соревнований

ознакомлен и полностью согласен следовать им.

ПОДТВЕРЖДАЮ, что:

1. Я принимаю на себя всю ответственность за возможные травмы,

аллергические реакции, в том числе от укусов насекомых, и прочие последствия

несчастных случаев, которые могут произойти со мной во время Соревнований,

в т. ч особо тяжкие последствия.

2. Я физически и морально подготовлен к участию в Соревнованиях

и к возможному связанному с таким участием умственному и физическому

напряжению.

3. Во время Соревнований я никогда и ни при каких обстоятельствах

не буду умышленно создавать ситуации, которые могут причинить вред

другим участникам, организаторам Соревнований, посторонним лицам,

а также их имуществу.

4. Я обязуюсь соблюдать все правила Соревнований.

ВЫРАЖАЮ СОГЛАСИЕ с тем, что в случае причинения во время проведения

Соревнований или в связи с их проведением вреда имуществу граждан

и организаций, вреда, причиненного жизни или здоровью мне и участникам

Соревнования или иных лиц, всю ответственность за возможные последствия

причинения вреда несёт непосредственный причинитель вреда.

______________________________________________________________________

(фамилия, имя, отчество, указать полностью)

«______»_________________2026 г. _______________________________

(дата) (личная подпись)
Приложение №2

РАСПИСКА

в согласии на участие ребенка в соревнованиях

Я,________________________________________________________________

__________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество родителя или законного представителя ребенка)

являясь отцом / матерью, выражаю своё согласие на участие моего (-ей)

сына / дочери

(нужное подчеркнуть)

_________________________________________________________________
(фамилия, имя и отчество ребенка)

в соревнованиях по бегу в рамках Снежная рысь 2026 на дистанции: ______км,

которые проводятся 10 января 2026 года в Соликамском городском округе (далее – Соревнования).

Настоящим даю согласие на участие моего ребенка в указанных

Соревнованиях, а также принимаю на себя обязательство не предъявлять никаких

претензий к организаторам спортивного мероприятия (Соревнований),

тренерскому и судейскому составу в случае причинения вреда жизни, здоровью

и / или имуществу моего ребенка во время проводимых Соревнований.

Всю ответственность за причинение вреда жизни, здоровью

и / или материального ущерба имуществу моего ребенка, полученных во время

данных Соревнований, беру на себя.

С правилами (Положением) проведения Соревнований и безопасности

ознакомлен(а).

Данное обязательство, дано мной без какого-либо принуждения, в состоянии

полной дееспособности.

__________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество, указать полностью)

«_____»___________________2026г. ________________________

(дата) (личная подпись)
Приложение №3

Маршрут 2 этапа на 15 км
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