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ПОЛОЖЕНИЕ 
Легкоатлетического праздника «Ленинский ЗаБег, посвященный 

 Дню Победы» 
 

1. ЦЕЛИ  
​ «Ленинский ЗаБег» к 81-ой годовщине Победы в Великой Отечественной Войне (далее 
Забег) проводится с целью: 

1.1.​ Пропаганды здорового образа жизни, профилактики правонарушений и наркомании 
среди населения Ленинского городского округа; 

1.2.​ Проведение праздничных мероприятий к 81-ой годовщине Победы в Великой 
Отечественной Войне. 

1.3. Развития массового спорта; 
            1.4. Стимулирования роста спортивных достижений в беге на длинные дистанции. 

 
2. РУКОВОДСТВО  

​ 2.1. Общее руководство осуществляет Организационный комитет (далее Оргкомитет) 
Забега. 
​ 2.2. В состав Оргкомитета входят: 

2.2.1.​ Управление по делам молодёжи, культуре и спорту администрации Ленинского 
городского округа; 
2.2.2.​ ФГБУК «ГИ музей-заповедник «Горки Ленинские»; 
2.2.3.​ Фитнес-клуб «Мегаполис Family Fit». 
Главный судья соревнований – Михайлова Юлия Евгеньевна. 

​ 2.3. Оргкомитет утверждает Положение о Забеге (далее Положение), место проведения,  
а также вносит изменения и дополнение в настоящее. 
​ 2.4. Оргкомитет отвечает за: 

●​ Организацию и подготовку мероприятия; 
●​ Информационное обеспечение участников; 
●​ Обеспечение судейства; 
●​ Подготовку трассы; 
●​ Организацию мер безопасности и медицинского обеспечения. 

​ 2.5. Контроль за подготовкой и проведением соревнований, рассмотрением 
официальных протестов и решением спорных вопросов, а также рассмотрение документов и 
допуск к участию возлагается на Оргкомитет. 
 

3. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
​ 3.1. Дата и время проведения: 09.05.2026 г. старты с 11:00 час. Регистрация с 09:30 час. 
до 11:00 час. 
​ 3.2. Место проведения: Московская область, Музей-заповедник «Горки Ленинские». 

 

4. ПРОГРАММА ЗАБЕГА 
4.1. Соревнования проводятся по следующей программе: 

4.1.1. Дети (мальчики и девочки 7 – 10 лет) забег на дистанцию 2 км; 
4.1.2. Дети (мальчики и девочки 11 – 13 лет) забег на дистанцию 2 км; 



 
4.1.3. Подростки (девушки и юноши 14 – 16 лет) забег на дистанцию 4,5 км. 
4.1.4. Взрослые (мужчины и женщины 17 лет и старше) забег на дистанцию 4,5 км.; 
4.1.5. Взрослые (мужчины и женщины 17 лет и старше) забег на дистанции 9 км. 
4.1.6. Участники программы «Активного долголетия» (мужчины (60+) и женщины (55+) 
северная ходьба на дистанцию 4,5 км. 
             4.2. Соревнования проводятся по следующей программе: 
- 08:30 - 09:30 - сбор организаторов для финальной проверки трассы; 
- 09:30 - 11:00 - сбор, и регистрация участников (выдача стартовых номеров); 
- 11:05 – 11:25 – построение и торжественное открытие Забега, общая разминка; 
- 11:30 – старт на Забег 2 км. в категориях Дети (7 – 10 лет) и Дети (11 – 13 лет); 
- 11:35 – старт на Забег 9 км. в категории Взрослые (17 лет и старше); 
- 11:40 – старт на Забег 4,5 км. в категориях Подростки (девушки и юноши 14 – 16 лет) и 
Взрослые (17 лет и старше), заход по скандинавской ходьбе 4,5 км. (участники «Активного 
долголетия»); 
- 12:30 (или по мере подведения итогов) – награждение победителей и призёров, закрытие 
соревнований, общее фото.  

 
5. УЧАСТНИКИ  

​ 5.1. К участию в забеге допускаются все желающие, не имеющие медицинских 
противопоказаний. Для несовершеннолетних участников необходимо заполнить заявление об 
отказе от претензий к Оргкомитету в случае возникновения нештатных ситуаций. 
            5.2. Возраст участника определяется на момент фактической даты проведения Забега 
09.05.2025 г. 
            5.3. Количество участников в Забеге ограничено, не более 300 человек. 
​ 5.4. К участию в скандинавской ходьбе допускаются участники программы «Активное 
долголетие», не имеющие медицинских противопоказаний. 
         

6. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 
​ 6.1. Электронная регистрация участников открыта до 00:00 08.05.2026 по электронной 
ссылке в социальных сетях https://racetime.online/RaceTime/LeninskiyZaBeg2026   
​ 6.2. Регистрация может быть закрыта досрочно при достижении лимита участников в 
300 чел. 
​ 6.3. Регистрация участников на месте проведения соревнований осуществляется при 
наличии свободных слотов. 
​ Уважаемые участники, просим проходить регистрацию только в случае реального 
участия в мероприятии!!! 

 
7. УСЛОВИЯ ДОПУСКА  

​ 7.1. Допуск к участию в Забеге осуществляется при наличии следующих документов, 
предоставляемых Оргкомитету в день соревнований: 
​ 7.1.1. для участников от 7-ми до 17-ти лет (включительно) 

●​ удостоверение личности, подтверждающее личность и возраст участника, либо 
свидетельство о рождении; 

●​ письмо с разрешением участия в соревнованиях от одного из родителей или личное 
присутствие одного из родителей во время регистрации (необходимо будет 
продемонстрировать документ, подтверждающий личность); 

●​ заявление об отказе от претензий к Оргкомитету в случае возникновения нештатных 
ситуаций несовершеннолетнего участника соревнований (заполняется на регистрации); 

●​ Медицинский допуск с разрешением заниматься физической культурой и спортом; 
●​ Рекомендуется предоставить оригинал (копию) договора о страховании от несчастных 

случаев жизни и здоровья участников спортивных соревнований. При отсутствии страхового 
свидетельства в случае наступления страхового случая ответственность несёт либо сам 
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участник, либо его законный представитель, либо организация, заявившая участника на 
соревнования.  

7.1.2 для участников от 18 лет и старше 
●​ удостоверение личности, подтверждающее личность и возраст участника; 
●​ заявление об отказе претензий к Оргкомитету в случае возникновения нештатных 
ситуаций, связанных со здоровьем участника соревнований (заполняется на регистрации). 
●​ Медицинский допуск с разрешением участвовать в соревнованиях; 
●​ Рекомендуется предоставить оригинал (копию) договора о страховании от несчастных 
случаев жизни и здоровья участников спортивных соревнований. При отсутствии 
страхового свидетельства в случае наступления страхового случая ответственность несёт 
либо сам участник, либо его законный представитель, либо организация, заявившая 
участника на соревнования.  
 ​ 7.1.3. для участников захода по скандинавской ходьбе 
- Социальная карта жителя Московской области. 
 

8. РЕГИСТРАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 
​ 8.1. Результат участников фиксируется электронным хронометражем. 
            8.2. Фиксируются все результаты  
​ Результаты будут опубликованы в группе регистрации на забег по электронной ссылке в 
социальных сетях https://racetime.online/RaceTime/LeninskiyZaBeg2026  
 
 

9. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 
​ 9.1. Определение победителей и призеров Забега происходит по результатам 
электронного хронометража. 
 

10. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ и ПРИЗЁРОВ 
​ 10.1. Награждение производится за 1, 2 и 3 места в следующих категориях:  
- Дети (мальчики и девочки 7 – 10 лет) забег на дистанцию 2 км; 
- Дети (мальчики и девочки 11 – 13 лет) забег на дистанцию 2 км; 
- Подростки (девушки и юноши 14 – 16 лет) забег на дистанцию 4,5 км. 
- Взрослые (мужчины и женщины 17 лет и старше) забег на дистанцию 4,5 км.; 
- Взрослые (мужчины и женщины 17 лет и старше) забег на дистанции 9 км.; 
- Участники программы «Активного долголетия»  (мужчины (60+) и женщины (55+)). 
          Победители и призёры награждаются медалями и дипломами. Участники, занявшие 1 
места награждаются Кубком. Все участники награждаются памятными медалями. 
​ 10.2. Победители и призёры получают памятные подарки. 

 

11. ПРОТЕСТЫ И ПРЕТЕНЗИИ. СРОКИ ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ И ПРЕТЕНЗИЙ 
​ 11.1. Участник вправе подать протест или претензию, которые рассматриваются 
судейской коллегией, в состав которой входят ​ главный судья, судья зоны старта и финиша и 
Оргкомитет Забега. 
​ 11.1.1. К протестам и претензиям могут относиться: 

●​ протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест; 
●​ протесты и претензии, касающиеся неточности в измерении ​ времени, за которое 

пробежал участник дистанцию. 
​ 11.1.2. Остальные претензии могут не рассматриваться комиссией в силу их 
незначительности (сюда относятся опечатки, некорректные анкетные данные). 
​ 11.2. При подаче претензии необходимо указать следующие данные 

●​ фамилию и имя (анонимные претензии не рассматриваются); 
●​ дистанцию на Забеге; 
●​ суть претензии (в чем состоит претензия); 
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●​ материалы, доказывающие ошибку (фото, видео материалы). Данные индивидуальных 
измерителей времени к рассмотрению не принимаются. 
​ 11.3. Претензии принимаются только от участников или от третьих ​ лиц, являющихся 
официальными представителями участников Забега 
​ 11.4. Сроки подачи протестов и претензий, а также способ их подачи. 
​ 11.4.1. Протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест в 
абсолютном первенстве, принимаются судейской коллегией в письменной или устной форме с 
момента объявления победителей и до официальной церемонии награждения. Распределение 
призовых мест после церемонии награждения может быть пересмотрено судейской коллегией 
только при выявлении фактов нарушения победителем действующих правил и, выявление 
которых невозможно установить до церемонии награждения. Решение о пересмотре призовых 
мест принимается Оргкомитетом соревнований. 
​ 11.4.2. По остальным вопросам участник вправе подать протест или претензию в 
период с момента окончания забега до 18:00 часов 09.05.2026 г. Протест или претензия 
должны быть направлены в письменной форме на адрес электронной почты: 
sport-vidnoe@yandex.ru. 

 
12. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ 

​ 12.1. Судейская коллегия оставляет за собой право дисквалифицировать участника, 
если: 

●​ участник бежал под зарегистрированным номером другого бегуна; 
●​ участник сократил дистанцию; 
●​ участник использовал подручное средство передвижения (велосипед, самокат, авто 

средство для передвижения и др.) 
●​ участник начал Забег до официального старта; 
●​ участника начал Забег после закрытия зоны старта; 
●​ участник прибежал к финишу после закрытия зоны финиша; 
●​ участник начал Забег не из зоны старта; 
●​ участник бежал без официального номера соревнований. 

 
 

13. КОМАНДИРОВОЧНЫЕ УДОСТОВЕРЕНИЯ 
​ 13.1. Отметка о командировании на Забеге проставляться не будет. 
 

14. ФИНАНСИРОВАНИЕ 
14.1. Расходы по подготовке и проведению мероприятия осуществляется за счет 

Управления по делам молодежи, культуре и спорту администрации Ленинского городского 
округа; 

14.2. Расходы на проезд, размещение и питание несут сами участники Забега либо 
производятся за счёт командирующей организации. 
 
 

15. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ИСТОЧНИКИ 
​ 15.1. Подробная информация о Забеге размещена в социальной сети по ссылке 
https://racetime.online/RaceTime/LeninskiyZaBeg2026   
​ 15.2. За информацию на других информационных ресурсах Оргкомитет Забега 
ответственности не несет. 
 

Настоящее положение является официальным приглашением-вызовом  
для участия в соревнованиях 

 
 

Начальник отдела  
по физической культуре и спорту                                                                       О.Н. Перминова 
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