
РЕГЛАМЕНТ 

«Монастырский забег» 

 

1. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Монастырский забег проводится на территории Гродненской области, в 

аг. Жировичи. 

Старт и финиш 17 мая в 12:00 возле Свято-Успенского монастыря 

(аг.Жировичи, ул.Соборная, 57). 

 

2. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

Программа мероприятия включает в себя дистанции: 3 км, 10 км. 

Соревнования личные. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

К участию в забеге допускаются: 

все желающие любители легкоатлетических пробегов, 

заполнившие заявку на участие; 

оплатившие стартовый взнос; 

прошедшие медицинское обследование и получившие допуск врача, 

заверенный подписью и личной печатью врача или (и) печатью медицинского 

учреждения, или расписку в том, что за состояние своего здоровья во время 

проведения соревнований они несут персональную ответственность, либо 

согласие одного из законных представителей (родителей, усыновителей, 

опекунов, попечителей). 

 К участию на дистанции 10 км допускаются лица в возрасте 16 лет и 

старше.  

К участию на дистанции 3 км допускаются лица в возрасте 12 лет и 

старше.  

Возраст участников забега определяется по дате проведения 

соревнований. 

 

4. ПОРЯДОК ПОДАЧИ 3AЯBОК НА УЧАСТИЕ 

Заявка на участие в мероприятии подается онлайн  

по 14 мая 2026 г. (может быть прекращена ранее указанного срока  

при достижении лимита участников) через сайт https://runin.by/. 

Сумма стартового взноса на 3 км составляет: 

при уплате до 1 мая 2026 г. – 35,00 BYN (тридцать пять белорусских рублей); 

при уплате с 1 мая 2026 г. – 45,00 BYN (сорок пять белорусских рублей); 

Сумма стартового взноса на 10 км составляет: 

при уплате до 1 мая 2026 г. – 40,00 BYN (сорок белорусских рублей); 

при уплате с 1 мая 2026 г. – 50,00 BYN (пятьдесят белорусских рублей). 

В случае неучастия в мероприятии, стартовый взнос  

не возвращается.  

https://runin.by/
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Средства, полученные от уплаты регистрационного взноса, расходуются 

организаторами на организацию, проведение и иные расходы, связанные с 

мероприятием. 

Смена дистанции, формата участия или передача слота возможны до 

10.05.2026. При разнице в стоимости слотов требуется дополнительная оплата. 

Обращения на операции со слотами принимаются на эл. почту runin@bfla.eu.  

Нагрудные номера участникам пробега выдаются 16 мая 2026 г., 17 мая 

2026 года – для иногородних участников. 

Регистрируясь на участие в мероприятии, каждый участник соглашается с 

условиями настоящего Положения в том, что он принимает участие  

в забеге по собственной воле, осознавая весь риск, и обязуется не предъявлять 

организаторам никаких претензий. 

5. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

Награждение осуществляется в следующих видах: 

дистанция 10 км: 

лица, занявшие призовые места в абсолютном первенстве (1-3 место) 

среди мужчин и женщин награждаются денежными призами. 

Победители в возрастных категориях среди мужчин и женщин: 

до 30 лет, 31-39, 40-49, 50-59, 60-69, свыше 70 лет – памятными призами. 

Победители в абсолютном первенстве не награждаются за призовое 

место в своей возрастной группе. 

Дистанция 3 км: 

лица, занявшие призовые места в абсолютном первенстве (1-3 место) 

среди мужчин и женщин награждаются денежными призами. 

Спонсоры мероприятия вправе учреждать специальные призы  

и награждать ими участников забега по своему решению. 

Всем участникам на 10 км и 3 км, завершившим дистанцию, вручается 

медаль финишера. 

Награждение победителей и призеров будет проводиться по окончанию 

забега. 


