
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении VI трейлового забега "Ромашка" 
 

пос.Слюдорудник    17 мая 2026 года 
 

 

 

1. Цели и задачи 

 

Соревнования по трейловому бегу "Ромашка" (далее Соревнование) проводятся в 

соответствии с Правилами соревнований Международной ассоциации федераций легкой 

атлетики (ИААФ). 

Соревнование проводятся с целью:  

- пропаганды здорового образа жизни, популяризации трейлового бега, как наиболее 

доступной формы укрепления здоровья и физического развития; 

- повышения спортивного мастерства спортсменов. 

 

2. Организаторы соревнования 

 

Общее руководство по подготовке и проведению соревнования осуществляет клуб 

спортивного ориентирования «Роза ветров». 

 

3. Место и сроки проведения соревнования 

 

Соревнование проводится в поселке Слюдорудник Кыштымского городского округа 

Челябинской области 17 мая 2026 года. 

Центр соревнований – лыжный стадион спортивно-туристического центра «Провинция» 
ДИСТАНЦИИ: 

«Туризм» - 2 вершины – 3,6 км, 250 м набора высоты 

«Спорт» - 3 вершины - 8,5 км, 500 м набора высоты 

«Pro» - 5 вершин  - 19 км, 1000 м набора высоты 

 

4. Участники мероприятия 

 

К участию в Соревнованиях допускаются любители бега в возрасте 16 лет и старше. 

Участники Соревнований по бегу на дистанции «Спорт» младше 18 лет, получают стартовые 

пакеты с родителями/тренерами, при получении родитель/тренер подписывает расписку о 

самостоятельной ответственности за жизнь и здоровье ребенка. 

 

5. Программа соревнования 

 

09.30 – 10.30 Регистрация и выдача номеров  

10.30     Выход на старт 

10.50 Брифинг на месте старта 

11.10 СТАРТ забега на 5 вершин «PRO 

11.13 Старт на 3 вершины «Спорт» 

11.16 Старт на 2 вершины «Туризм» 
14.00 Награждение победителей 

 

 



6.Порядок проведения и прохождения дистанции.  
Спортсмены на регистрации получают электронный чип, одеваемый на палец руки с 

помощью резинки. Чип служит средством отметки на старте, финише и при прохождении 

дистанции.  

Задача участника – пробегая по маркированным тропам от старта, отметиться на заданном 
количестве вершин, соответствующих дистанции и каждый раз возвращаться на старт. 

Порядок прохождения трасс на вершины произвольный, по выбору участника.  

На дистанции запрещено движение вне разметки трассы более чем на 10 метров. 

 

7. Награждение 
Награждаются призами и медалями:  

«Туризм»  

Спортсмены М и Ж, занявшие призовые места в категориях: 

Группа 16-39; 40-60; 60+ 

«Спорт» 

Спортсмены М и Ж, занявшие призовые места в категориях: 

группа 16–29; 30-39; 40-49; 50-59; 60+.  

«PRO»  

Спортсмены М и Ж, занявшие призовые места в категориях: 

группа 18-29, 30-39; 40+. 
Абсолютные чемпионы на дистанциях «Спорт» и «PRO» награждаются Кубками. 

Все финишеры забега получают памятные медали. 

 

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 
Жизнь и здоровье всех участников соревнований должны быть застрахованы от несчастных 

случаев во время проведения спортивного мероприятия. Страхование участников 

соревнований производится за счёт собственных средств участников. 

Обязательно наличие у спортсменов, участвующих в забеге оригинала медицинской справки 

или заявки, подписанной врачом. 

 

9. Условия финансирования и регистрация  
 

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнования, покрываются стартовыми 

взносами участников и спонсорской помощью спонсоров и партнеров. 

Заявки и оплата принимаются через интернет ресурс 

https://myrace.info/events/1541  

 

Дистанция До 1 января До 1 марта До 1 мая До 16 мая На месте 

Туризм 800 900 1000 1200 1500 

Спорт, PRO 1000 1100 1200 1400 1700 

Для учащихся и пенсионеров - минус 200 рублей (разница возвращается при получении 

стартового пакета и предъявлении удостоверения). 

Положение является основанием-вызовом для командирования спортсменов 

и тренеров на соревнование.  
 

Контакты: 

Главный судья Акимов Андрей +79512377001, leopoldina@bk.ru  

Размещение участников – Шатоба Оксана +79227022512, stranavostoka@yandex.ru  

Страница ВК https://vk.com/asia_europe  
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