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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении 

18-го спортивно-массового фестиваля «Марафон «Налибоки» 
 

 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

XVIII спортивно-массовый фестиваль «Марафон «Налибоки», (далее – Соревно-

вание) организуется и проводится согласно Положению о проведении соревнований и в 

соответствии со статьями 35 и 42 Закона Республики Беларусь «О физической культуре и 

спорте» от 4 января 2014 г. №125-З, Положением о порядке проведения на территории 

Республики Беларусь спортивно-массовых мероприятий, формирования состава участни-

ков спортивно-массовых мероприятий, их направления на спортивно-массовые мероприя-

тия и материального обеспечения, утвержденным Постановлением Совета Министров 

Республики Беларусь от 19 сентября 2014 г. № 903, Республиканским календарным пла-

ном проведения спортивно-массовых мероприятий на 2026 год, утвержденным приказом 

Министра спорта и туризма Республики Беларусь от 17.12.2025 № 525 и другими норма-

тивными правовыми актами, регулирующими проведение спортивно-массовых мероприя-

тий. 

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 

Соревнования проводятся в целях повышения эффективности физического 

воспитания населения и популяризации активного отдыха в естественных природных 

условиях; развития семейной культуры и бережного отношения к природе. 

Задачами проведения Соревнований являются: 

• организация активного досуга населения Республики Беларусь, приобщение его к 

здоровому образу жизни; 

• популяризация бега и ходьбы, езды на велосипеде, занятий спортом, как способов 

активного времяпрепровождения; 

• привлечение широких слоев населения к занятиям физической культурой в есте-

ственных природных условиях; 

• подготовка и определение сильнейших бегунов и велосипедистов среди 

любителей; 

• развитие спортивного и событийного туризма. 

 

 

2. ОРГАНИЗАЦИИ, НА КОТОРЫЕ ВОЗЛАГАЕТСЯ ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВ-

НОВАНИЙ 

 

Общее руководство организацией и проведением Соревнований, техническое обес-

печение, подготовка мест проведения соревнований осуществляется спортивно-массовым 

учреждением «Федерация Приключенческих гонок» при поддержке Управления спорта 

Минского областного исполнительного комитета, Столбцовского районного исполнитель-

ного комитета, Воложинского районного исполнительного комитета, Дзержинского рай-

онного исполнительного комитета 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Судейскую коллегию, 

назначенную спортивно-массовым учреждением «Федерация Приключенческих гонок». 



Руководство Судейской коллегией осуществляет Директор Соревнований – Сидорук Ми-

хаил Иванович, глава СМУ «Федерация Приключенческих Гонок». 

 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

 

18-й спортивно-массовый фестиваль «Налибоки 2026» проводится 22-24 мая 2026г. 

на территории Столбцовского и Воложинского района Минской области. 

Центр соревнований, место старта и финиша находится около д. Клетище (Столб-

цовский р-н).  

Координаты на карте Яндекс: https://yandex.by/maps/-/CPcmVSnN   

53.844967, 26.363079. 

 

4. УЧАСТВУЮЩИЕ ОРГАНИЗАЦИИ И ЛИЦА, ПРИНИМАЮЩИЕ УЧАСТИЕ 

В ВИДАХ ПРОГРАММЫ 

 

Участниками соревнований являются: спортсмены; тренеры, иные специалисты, 

участвующие в спортивной подготовке спортсменов; судьи по спорту; руководители 

(представители) направляющих организаций; медицинские работники; зрители; другие 

физические лица, а также команды спортсменов. 

К участию в соревнованиях допускаются лица, зарегистрированные на сайте 

www.arf.by в установленном Регламентом (Приложение к данном Положению) порядке, 

не имеющие медицинских противопоказаний занятиям спортом, имеющие опыт участия в 

соревнованиях по бегу по пересеченной местности, трейловому бегу, велогонках по пере-

сеченной местности; получившие стартовый пакет (идентификационный номер, чип элек-

тронной отметки и прочее); оплатившие стартовый взнос.  

Дети до 15 лет допускаются к соревнованиям только при постоянном сопровожде-

нии родителей (законных представителей) при наличии документа, подтверждающего от-

сутствие медицинских противопоказаний занятиям спортом и участию в соревнованиях.  

Для допуска к соревнованиям участников 16 – 17 лет требуется расписка одного из 

родителей (законных представителей). 

 

5. ПОРЯДОК ОРГАНИЗАЦИИ СУДЕЙСТВА И МЕДИЦИНСКОГО ОБСЛУ-

ЖИВАНИЯ 

 

Судейство соревнований осуществляется судейской коллегией.  

Численность и персональный состав главной судейской коллегии (ГСК) определя-

ется организаторами из числа судей по спорту.  

Медицинское сопровождение участников соревнований обеспечивается организа-

торами по месту проведения соревнований. Медицинское обеспечение организуется в со-

ответствии с нормативными правовыми актами Министерства здравоохранения Респуб-

лики Беларусь. Присутствие медицинского персонала и наличие у него средств оказания 

первой медицинской помощи участникам соревнований обязательно. 

 

6. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Каждый участник может выбрать одну из 11 дистанций, или участвовать в несколь-

ких. 

Велосипедистам предлагаются кросс-кантри веломарафоны (велогонки по пересе-

ченной местности): 

- ВЕЛО-ультрамарафон 200 км (ВЕЛО200); - ВЕЛО-марафон 100 км (ВЕЛО100);  

ВЕЛО-полумарафон 42 км (ВЕЛО42); ВЕЛО-гонка 21км (ВЕЛО21). 

https://yandex.by/maps/-/CPcmVSnN


Бегунам предлагаются трейлы (забеги по пересеченной местности): 

- ТРЕЙЛ-ультрамарафон 100км (БЕГ100); ТРЕЙЛ-марафон 42км (БЕГ42); ТРЕЙЛ-

полумарафон 21км (БЕГ21); ТРЕЙЛ  Allsports 10 км (БЕГ10); ДЕТСКИЙ ТРЕЙЛ 1 км 

(БЕГ_ДЕТИ); ЭСТАФЕТА Allsports - 3 человека по 5 км (ЭСТАФЕТА).  

А также предлагается мультиспортивная дистанция:  

- МУЛЬТИ-марафон (МУЛЬТИ) в составе: веломарафон ~40км, трейл ~30 км, сплав 

на сапборде ~10км. 

 

7. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Пятница, 22 мая 

 

18:00 Открытие кемпинга для участников. Заезд. Размещение. 

20:00-22:30 Регистрация участников, проверка снаряжения. 

23:00 Тихое время 

 

Суббота, 23 мая 

  

06:00 Заезд участников, размещение. 

07:30 - 12.00 Регистрация участников, проверка снаряжения. 

11:15 - 11.40 Торжественное открытие соревнований. 

12:00 Старт дистанций ВЕЛО200, ВЕЛО100. 

12:20 Старт дистанций БЕГ100, БЕГ42, МУЛЬТИ. 

15:00 - 19:00 Регистрация участников. 

17:00 Старт дистанции ЭСТАФЕТА. 

18:00 - 19:00 Публикация предварительных результатов по дистанциям ВЕЛО100, 

БЕГ42, ЭСТАФЕТА. Прием протестов. 

19:00 - 20:30 Награждение призеров на дистанциях ВЕЛО100, БЕГ42, ЭСТАФЕТА. 

23:00                    Тихое время. 

 

Воскресенье, 24 мая 

 

06:00 Заезд участников, размещение. 

07:00 – 11:30 Регистрация участников. 

10:45 

11:30 

Старт на дистанции БЕГ_ДЕТИ. 

Старт дистанций ВЕЛО42, ВЕЛО21. 

12:00 Старт БЕГ21, Старт БЕГ10. 

12:00 – 12:30 

 

12:30 -14:00 

Публикация предварительных результатов по дистанциям ВЕЛО200, 

БЕГ100, МУЛЬТИ. Прием протестов. 

Награждение призеров по дистанциям БЕГ_ДЕТИ, ВЕЛО200, БЕГ100, 

МУЛЬТИ. 

15:30 -16:00 Публикация предварительных результатов дистанций ВЕЛО42, 

ВЕЛО21, БЕГ21, БЕГ10. Прием протестов. 

16:00 – 18:00 Награждение дистанций ВЕЛО42, ВЕЛО21, БЕГ21, БЕГ10 

18:00 Торжественное закрытие фестиваля 

 

8. ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ 

 



Победители и призеры на каждой дистанции определяются по наименьшему вре-

мени, затраченному на преодоление полной дистанции марафона. 

Выделяются «абсолютный зачет» победители и призеры (1, 2, 3 места) на каждой 

дистанции среди мужчин и женщин вне зависимости от возраста. 

Победители и призеры в абсолютном зачете – получают Большие Кубки и памят-

ные дипломы фестиваля «Налибоки». Победителям и призерам вручаются памятные по-

дарки от спонсоров. 

Победителям и призерам возрастных зачетов вручаются Малые Кубки и памятные 

дипломы за первое, второе и третье место. 

 

 

9. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Финансирование соревнований осуществляется за счет средств организаторов со-

ревнований, спонсоров и стартовых взносов участников. 

Управление спорта Минского областного исполнительного комитета осуществляет 

расходы по обеспечению медицинского сопровождения мероприятия и информированию 

местных органов власти. 

Столбцовский районный исполнительный комитет обеспечивают правопорядок и 

безопасность в Центре соревнований и по трассам проведения соревнований. 

Воложинский районный исполнительный комитет обеспечивает правопорядок и без-

опасность по трассам проведения соревнований. 

Спортивно-массовое учреждение «Федерация Приключенческих гонок» осуществ-

ляет расходы по аренде площадки проведения соревнований, анонсированию и регистра-

ции участников, обеспечению судейства и электронного хронометража фестиваля, обу-

стройству Центра соревнований, кемпинговой и парковочной площадок, разработке и раз-

метке дистанций фестиваля, привлечению и организации работы волонтеров, обеспече-

нию стартовыми пакетами и питанием участников на трассах фестиваля, приобретению 

призов, медалей и дипломов для награждения победителей и призеров, сувениров для вру-

чения участникам.  

Расходы СМУ «Федерация Приключенческих Гонок» на организацию мероприятия 

покрываются за счет целевых стартовых взносов участников. 

Расходы по командированию участников (проезд, питание, размещение) осуществля-

ются за счет собственных средств участников или направляющих организаций. 

 

10. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ И ИХ РАССМОТРЕНИЕ 

 

В случае нарушения правил соревнований или судейских ошибок, повлекших су-

щественные изменения в определении занятых мест, а также в случае неправильного до-

пуска спортсменов к соревнованиям, участник может опротестовать результат соревнова-

ний.  

Протесты подаются в письменной форме не позднее 30 минут после официального 

объявления результатов соревнований главному судье соревнований.  

Решение по протесту является окончательным и не подлежит дальнейшему обжа-

лованию. 

 

 

Настоящее Положение является официальным приглашением на соревнова-

ния!  

  



Технический регламент 

о проведении 18-й спортивно-массового фестиваля  

 «Марафон «Налибоки» 

 
 

Технический регламент является неотъемлемой частью «Положения о проведении 

соревнований», уточняет, расшифровывает и дополняет его пункты.  

 

1. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ 

 

1. Ознакомиться с Положением и дополняющим его Регламентом, соблюдать его в 

ходе соревнований. 

Факт оплаты стартового взноса, является подтверждением того, что вы прочи-

тали, поняли и согласились с требованиями Положения и Регламента.  

2. Выбрать дистанцию с учетом возрастных ограничений (см. ниже). 

3. Подать заявку на участие на сайте ARF.BY 

4. Оплатить заявку https://bezkassira.by/naliboki-2026-dzerzhinsk-171222/buy/  

Содержание стартового пакета и цена стартового взноса различаются в зависимости 

от даты оплаты – см. раздел 3. 

4. Ознакомиться с треком. Если вам необходим трек для навигации то, необходимо 

убедиться, что вы используете его актуальную на момент старта версию. 

5. В день старта приехать в указанное время (время регистрации). Предъявить доку-

мент, удостоверяющий личность, расписку об ответственности (см. ниже), обязательное 

снаряжение (см. ниже). Оплатить, если не оплачивали предварительно. 

6. Получить от организаторов стартовый пакет. Разместить стартовый номер в ука-

занном месте.  Выйти на старт вовремя. 

7. Преодолеть дистанцию за отведенное контрольное время, имея при себе все обяза-

тельное снаряжение, по указанному маршруту. 

 

2. ФОРМАТ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Веломарафон – кросс-кантри марафон – велогонка по пересеченной местности. 

Трейл – бег по пересеченной местности.  

Мультимарафон – комплексная гонка, включающая этапы веломарафона, трейла, 

сплава.  

Особенности местности проведения – лесные дороги и тропы, небольшие перепады 

высот. Покрытие на дистанции – грунтовые дороги, тропы; большое количество песчаных 

дорог; возможна грязь. Все маршруты проложены в один круг, со стартом и финишем в 

центре соревнований. На маршруте будет организовано несколько точек для контроля и 

питания участников. Для некоторых ПП будет установлено промежуточное контрольное 

время, после которого участники будут направляться на финиш.  

В связи с особенностью подготовки дистанций на пересеченной местности – длина 

трассы может варьироваться в пределах 5-15%, относительно предварительно заявленного 

расстояния. Организаторы изменяют трассы в период после публикации предварительных 

треков, с целью проложить маршрут наилучшим образом (безопасно, логично, красиво).  

Организаторы оставляют за собой право изменять трассы даже после публикации 

окончательных треков, в экстренных случаях, например, в связи с погодными катаклиз-

мами.  

Треки соревнований на 15 мая 2026:  

https://nakarte.me/#m=12/53.81697/26.42384&l=O&nktl=GxlQBYzF62

Bvoc0TtVBRgQ  

https://bezkassira.by/naliboki-2026-dzerzhinsk-171222/buy/
https://nakarte.me/#m=12/53.81697/26.42384&l=O&nktl=GxlQBYzF62Bvoc0TtVBRgQ
https://nakarte.me/#m=12/53.81697/26.42384&l=O&nktl=GxlQBYzF62Bvoc0TtVBRgQ


Следование трассе – забота и обязанность участника. Организаторы предоставляют 

трек в электронном виде и маркировку трассы на местности. Маркировка трассы 

производится максимально подробно. Участник может преодолеть дистанцию только 

следуя маркировке, не используя электронный трек. 

Дистанции размечены с помощью маркировочной ленты, флажков с маркировочной 

лентой, а также стрелок-указателей, размещенных на сложных участках. 

Организаторы не могут полностью исключить случаи вандализма со стороны 

местных жителей или невнимательность участников. Участник самостоятельно 

определяет свои потребности в навигации – может дополнительно использовать 

электронные навигационные устройства, предварительно ознакомиться с трассой, 

использовать собственные карт-материалы, компас. 

Участие в соревнованиях личное, за исключением командной ЭСТАФЕТЫ. Каждый 

участник самостоятельно в момент регистрации выбирает длину и тип дистанции. 

Количество участников не ограничено. 

 

Допуск к участию на разные дистанции в зависимости от возраста*: 

 

Дистанция 
Возраст 
18+ лет 

Возраст 0 - 13 лет 
Возраст 14 - 15 
лет 

Возраст 16 - 17 лет 

ВЕЛО200 Да нет нет нет 

ВЕЛО100 Да 
да, зачет семей-
ный 

да, зачет се-
мейный 

да, зачет молодеж-
ный 

ВЕЛО42 Да 
да, зачет семей-
ный 

да, зачет се-
мейный 

да, зачет молодеж-
ный 

ВЕЛО21 Да 
да, зачет семей-
ный 

да, зачет се-
мейный / мо-
лодежный** 

да, зачет молодеж-
ный 

БЕГ100 Да нет нет нет 

БЕГ42 Да нет нет 
да, зачет молодеж-
ный 

БЕГ21 Да 
да, зачет семей-
ный 

да, зачет се-
мейный 

да, зачет молодеж-
ный 

БЕГ10 Да 
да, зачет семей-
ный 

да, зачет се-
мейный / мо-
лодежный** 

да, зачет молодеж-
ный 

БЕГ_ДЕТИ Нет да, самостоятельно*** нет 

МУЛЬТИ Да нет нет нет 

ЭСТАФЕТА Да нет да, самостоятельно 

 

* Возраст для допуска определяется на день старта. 

** Подростки 14-15 лет на дистанциях ВЕЛО21 и БЕГ10 могут как – выступать са-

мостоятельно, и тогда их результаты относятся к зачету Молодежный, так и высту-

пать с родителями в Семейном зачете. 

***БЕГ_ДЕТИ - рассчитан на участие детей без сопровождения родителей. Если 

ребенку нужно сопровождение – родитель может бежать рядом. При этом – 

сопровождающий родитель не является участником, регистрация родителю – не нужна. 

Детей 0-6 лет можно нести на руках, вести за руку, помогать физически. Детям 7 – 15 лет 

физически помогать запрещено.  

 

 



Определение 
зачета 

Семейный Молодежный Взрослый Мастерс 
Мастер-
Плюс 

Лет 0-13 0-15 14-29 16-29 30-39 40-49 50 + 

от 22.05.2026 22.05.2026 23.05.2012 23.05.2010 01.01.1996 01.01.1986 01.01.1976 

до 22.05.2012 22.05.2010 31.12.1997 31.12.1997 31.12.1987 31.12.1977 и старше 

 

Особенности: 

 

Семейный зачет (семейная команда). В команде должно быть не менее 1 взрос-

лого и 1 ребенка. 1 взрослый может сопровождать не более 4-х детей. Ребенок и 

взрослый являются зарегистрированными участниками на одной дистанции. При 

движении они не должны разделяться более, чем на 100 м, или 2 минуты по данным 

системы электронной отметки. Допускается участие детей на отдельных велосипе-

дах, а также в велокреслах, на жесткой вело сцепке, в велоприцепах (ВЕЛО дистан-

ции), а также в детских беговых колясках, детских рюкзаках переносках (БЕГ ди-

станции). 

 

Открытый зачет: для участников, использующих не только силу своих мускулов 

для преодоления дистанции. В него попадают: электровелосипеды, моноколеса, кани-

кросс и байкджогинг участники, велотандемы. Участники должны получить разрешение 

на включение в открытый класс написав manager@arf.by .  

 

 

3. ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ, ОПЛАТА. 

 

Заявка на участие подается ПРЕДВАРИТЕЛЬНО с 13.02.2026 по 15.05.2026. 

I этап: подать заявку на сайте ARF.BY. 

Для подачи заявки необходимо указать данные, соответствующие удостоверению 

личности: Имя, Фамилия, Дата рождения. Также обязательными данными является номер 

телефона, е-майл. По желанию указывается город и клуб.   

II этап: оплатить заявку на сайте билетного оператора «Безкассира» 

https://bezkassira.by/naliboki-2026-dzerzhinsk-171222/   

Не оплаченные заявки аннулируются. 

Участники дистанции ЭСТАФЕТА подают заявку ТОЛЬКО через сайт «Безкассира»  

https://bezkassira.by/allsports-estafeta-stolbcy-204207/  

 

В стартовый пакет при ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ регистрации входят: 

• Информирование по е-майл (предстартовый брифинг); 

• Именной стартовый номер; 

• Булавки и/или пластиковые хомуты для закрепления стартового номера на 

одежде/велосипеде участника; 

• Одноразовый бесконтактный чип электронной отметки. 

• Памятная медаль участника (выдается на финише). 

 

Также заявка может быть подана в Центре Соревнований, в день старта, с оплатой  

на сайте билетного оператора «Безкассира» https://bezkassira.by/naliboki-2026-dzerzhinsk-

171222/ 

В стартовый пакет при регистрации «НА МЕСТЕ» входят: 

• НЕ-именной стартовый номер; 

• Булавки и/или пластиковые хомуты для закрепления стартового номера на 

одежде/велосипеде участника; 

mailto:manager@arf.by
https://bezkassira.by/naliboki-2026-dzerzhinsk-171222/
https://bezkassira.by/allsports-estafeta-stolbcy-204207/
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• Одноразовый бесконтактный чип электронной отметки. 

• Памятная медаль участника (выдается на финише или высылается почтой в тече-

нии недели после финиша). 

 

В пакет услуг для ВСЕХ участников входят: 

• Электронные треки дистанций, маркировка дистанций на местности; 

• Обеспечение пунктов питания на дистанциях длиннее 11 км (вода, чай, кисель, 

фрукты, печенье); 

• Хронометраж прохождения дистанции (протокол) с помощью системы бесконтакт-

ной отметки; 

• Работа фотографов на дистанции; 

• Обеспечение пункта питания на финише (вода, чай, кисель, фрукты, печенье); 

• Горячее питание на финише соревнований; 

• Организованный кемпинг – места для размещения палаток, места для парковки ав-

томобиля, питьевая вода, дрова, биотуалеты. 

 

Состав стартовых пакетов и пакетов услуг может быть улучшен организаторами. 

Участник оплачивает целевой стартовый взнос, расходуемый на подготовку и прове-

дение соревнований, формирование стартового пакета и пакета услуг.  

 

Размер целевого стартового взноса зависит от даты заявки и оплаты, бел. рублей: 

ДИСТАНЦИЯ / 

ПЕРИОД 

13 февраля – 9 

марта 

10 марта - 27 

апреля 

28 апреля 

- 15 мая 
В день старта 

ВЕЛО200 

БЕГ100 
98 108 118 130 

ВЕЛО100 

БЕГ42 
88 98 108 120 

ВЕЛО42 

ВЕЛО21 
75 84 94 110 

БЕГ21 

БЕГ10 
75 84 94 110 

МУЛЬТИ 109 119 129 150 

Дети (родившиеся 

25.05.2010 и 

позже) на любую 

дистанцию 

40 45 50 65 

Детский трейл 1 

км 
40 45 50 65 

Эстафета (за 

команду) 
180 220 

Трансфер 

участника 

(в одну сторону) 

35 

Трансфер 

велосипеда  

(в одну сторону) 

15 

 

Скидки для участников (кроме трансфера): 

• В размере 100% - для участников старше 70 лет. 



• В размере 100% - для участников, чей день рожденья приходится на 23-24 мая. 

• В размере 50% - для волонтеров, помогающих в организации соревнований, прово-

димых Федерацией Приключенческих гонок. 

• В размере 5-15% - для клубов, организаций, многодетных семей, инвалидов и т.п. – 

на усмотрение организаторов.  

Для получения скидки необходимо отправить письмо на е-мейл manager@arf.by  в 

период предварительной регистрации (укажите выбранную скидку,  + в зависимости от 

ситуации добавьте: фото паспорта, ФИО маршала своей группы, фото многодетного сви-

детельства, название клуба, etc).  

Скидка рассчитывается от действующей в данный момент стоимости участия. После 

окончания периода предварительной регистрации воспользоваться льготами нельзя. 

Льготы не суммируются. 

Участники имеют право изменить выбранную дистанцию: 

• в период предварительной регистрации бесплатно, написав письмо manager@arf.by 

• в день старта, обратившись в группу «Регистрация», оплатив стоимость нового НЕ-

именного номера и чипа - 10 рублей. 

Возврат стартового взноса в размере 90% возможен в период предварительной реги-

страции. Для этого в письме с оплаченными билетами нажмите кнопку «Возврат».  

После завершения периода предварительной регистрации – возврат стартового 

взноса НЕ ПРОИЗВОДИТСЯ.  Разрешается передача слота от одного участника к дру-

гому. Переоформление слота – 10 р. 

По вопросам, связанным с оплатой - обращайтесь е-мэйл  manager@arf.by  

 

4. РАСПИСАНИЕ 

 

 

Дистан-
ция 

Дата 
старт
а 

Врем
я 
старт
а 

Ожид. 
Время 
Ли-
дера 

Ожида-
емый 
Финиш 
Лидера 

Кон-
троль-
ное 
Время 

Дата 
КВ. 

Врем
я КВ. 

Дата 
награж-
дения 

Время 
Награж-
дения 

ВЕЛО200 23.05 12:00 8 ч 20:00 24 ч 24.05 12:00 24.05 
13:00 - 
13:20 

ВЕЛО100 23.05 12:00 4 ч 16:00 10 ч 23.05 22:00 23.05 
19:00 - 
19:30 

ВЕЛО42 24.05 11:30 
1 ч 30 
мин 13:00 

5 ч 30 
мин 24.05 17:00 24.05 

17:30 - 
18:00 

ВЕЛО21 24.05 11:30 40 мин 12:10 4 ч 24.05 15:30 24.05 
17:00 - 
17:30 

БЕГ100 23.05 12:20 
9 ч 30 
мин 21:50 24 ч 24.05 12:20 24.05 

13:20 - 
13:40 

БЕГ42 23.05 12:20 
3 ч 30 
мин 15:50 7 ч 23.05 19:20 23.05 

19:30 - 
20:00 

БЕГ21 24.05 12:00 
1 ч 30 
мин 13:30 4 ч 24.05 16:00 24.05 

16:30 -
17:00 

БЕГ10 24.05 12:00 40 мин 12:40 
2 ч. 30 
мин 24.05 14:30 24.05 

16:00 - 
16:30 

БЕГ_ДЕТ
И 24.05 10:45 3 мин 10:48 30 мин 24.05 11:15 24.05 

12:30 - 
13:00 

МУЛЬТИ 23.05 12:20 
6 ч 30 
мин 18:50 12 ч 24.05 0:20 24.05 

13:40 -
14:00 

ЭСТА-
ФЕТА 23.05 17:00 

1 ч 15 
мин 18:15 

2 ч. 30 
мин 23.5 19:30 23.05 

20:00 -
20:30 
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Для получения предварительно оплаченного стартового слота необходимо при-

ехать не менее чем, за полтора часа до старта выбранной дистанции. 

В случае оплаты стартового взноса «на месте» - необходимо приехать не менее, 

чем за три часа до старта выбранной дистанции. 

Регистрация на дистанцию закрывается за 15 минут до старта.  

Предстартовые брифинги проводятся в зоне «старт-финиш». Начало предстартового 

брифинга - за 15 минут до старта дистанции, окончание брифинга - за 10 минут до старта 

дистанции. 

Организаторы оставляют за собой право не выпустить опоздавшего на старт более, 

чем на 5 минут участника на дистанцию. 

Нарушители режима тишины вовремя с 23:00 до 06:00 могут быть наказаны не до-

пуском на следующие старты ARF.BY 

 

5. СНАРЯЖЕНИЕ 

 

Всем самостоятельным (14+лет) участникам соревнований необходимо предъявить 

при регистрации документ, удостоверяющий личность. Документы за участников 0 – 13 

лет предъявляют сопровождающие их взрослые.  

Всем взрослым (18+лет) участникам соревнований необходимо предоставить 

расписку об ответственности. Расписки об ответственности за участников 0 – 17 лет, 

подписывают родители или опекуны. Образцы расписок см. ниже. 

Данные в заявке на участие, документе, удостоверяющем личность, расписке об 

ответственности должны совпадать. 

Организаторы предоставляют каждому участнику стартовый номер с вклеенным в 

него чипом электронной отметки. Участник соревнований ОБЯЗАН закрепить 

стартовый номер спереди, поверх одежды (или на руль велосипеда) и носить его все 

время соревнований, от старта до финиша. 

 

Обязательное снаряжение: 

Элемент 

снаряжения МУЛЬ

ТИ 

ВЕЛО

200 

ВЕЛО

100 

ВЕЛО

42 

ВЕЛО

21 

БЕГ10

0 
БЕГ42 

БЕГ21 

БЕГ10 

Обязательное снаряжение 

Медицинская аптечка 

(пластырь, бинт, 

обезболивающие 

препараты) 

+ + + - + + - 

Работающий 

мобильный телефон с 

заряженным 

аккумулятором 

+ + + + + + + 

Фонарь или фара + + - - + - - 

Велосипед с 

исправными 

тормозами 

+ + + + - - - 

Красный задний 

фонарь для 

велосипеда 

+ + - - - - - 

Велошлем + + + + - - - 

Велокресло 

промышленного 

- 

 

- 

 
+ + - - - 



производства (для 

несовершеннолетних 

участников 

веломарафона, 

выступающих на 

одном велосипеде со 

взрослым) 

Спасжилет + - - - - - - 

Сап-борд с веслом и 

насосом 
+ - - - - - - 

 

ЭСТАФЕТА – всем участникам требуется мобильный телефон. 

ДЕТСКИЙ_ТРЕЙЛ –  снаряжение не требуется. 

Медицинская аптечка – бинт стерильный, не менее 1 целой упаковки, пластырь 

рулонный не менее 1 рулона, обезболивающие препараты (тип препарата - по выбору 

участника). 

Рекомендованное снаряжение – питание на дистанцию, вода на дистанцию, 

препараты, содержащие минералы и глюкозу (включая спортивные энергетические 

напитки). 

Рекомендованное снаряжение для велосипедистов – ремнабор для велосипеда – 

насос, запасная камера, заплатки, клей, выжимка цепи, ключи «шестигранники», «петух», 

power-bank. 

Наличие обязательного снаряжения может быть проверено при регистрации, 

непосредственно перед стартом, во время соревнований или на финише. При отсутствии 

обязательного снаряжения перед стартом организаторы оставляют за собой право отказать 

участнику в выходе на старт. 

 

6. БЕЗОПАСНОСТЬ И КОНТРОЛЬ ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИИ 

 

На старте, в нескольких промежуточных точках и на финише - будет организован 

электронный хронометраж. Также на трассе будут размещены волонтеры для контроля 

прохождения дистанции/хронометража. 

Для каждой дистанции указано время Закрытия финиша, до истечения которого 

участник обязан вернутся в Центр Соревнований. Либо сообщить о своем самочувствии и 

местоположении по номеру телефона для экстренной связи (напечатан на стартовом 

номере участника). Участник, не пришедший на финиш до истечения контрольного 

времени, получает отметку DSQ в протоколе.  

На некоторых дистанциях будет введено промежуточное контрольное время 

выхода на продолжение дистанции. 

Дистанция Промежуточные КВ 
Пункты Питания и под-

держки 

ВЕЛО200 
14:30 - 23 км, 23:30 - 94 
км, 09:00 – 175 км. 

7 

ВЕЛО100 14:30 - 23 км. 4 

ВЕЛО42 13:30 - 16 км. 2 

ВЕЛО21 нет 1 

БЕГ100 17:00 - 23 км. 4, заброска на 50 км 

БЕГ42 нет 2 

БЕГ21 14:00 - 12 км. 1 

БЕГ10 нет нет 

БЕГ_ДЕТИ нет нет 



МУЛЬТИ да, см приложение да, см приложение 

ЭСТАФЕТА нет нет 

 

 Участники не выпускаются на следующую часть дистанции после окончания 

промежуточного контрольного времени и должны вернутся в Центр Соревнований по 

пути, указанному волонтерами. 

Участник должен в максимально короткий срок связаться с организаторами в случае: 

• досрочного схода с дистанции; 

• ухудшения состояния здоровья или травмирования; 

• повреждения, поломки или утери элементов обязательного снаряжения; 

• обнаружения обстоятельств, представляющих опасность для других 

участников. 

Эвакуация силами организаторов либо бригадой скорой помощи возможна только в 

случае угрозы жизни или здоровью участника. В иных случаях участник самостоятельно 

решает вопрос эвакуации с дистанции в Центр Соревнований. 

Просим также оповещать организаторов об отсутствии или нарушении разметки 

дистанции, конфликтных ситуациях на дистанции и прочем, для оперативной реакции на 

ситуацию. 

 

 

7. ШТРАФЫ, ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ, ПРОТЕСТЫ, ПРИЕМ ИНФОРМАЦИИ 

О НАРУШЕНИЯХ 

 

Штраф 30 минут: 

• отсутствие элемента обязательного снаряжения на старте или в ходе соревнований 

(за каждый зафиксированный элемент); 

• отсутствие стартового номера на участнике, его сокрытие элементами одежды или 

снаряжения, либо такое его размещение, которое не позволяет идентифицировать 

участника судьями, другими участниками, наблюдателями, зрителями и т.д. 

Дисквалификация: 

• несогласие с данным Положением и Регламентом в любом из его пунктов, 

отказ соблюдать Положение и Регламент; 

• предоставление неверной информации в процессе регистрации; 

• невыполнение требований судей на дистанции; 

• препятствование другим участникам в достижении финиша; 

• опоздание на старт более, чем на 5 минут, опоздание в промежуточное и основное 

контрольное время. 

• движение на велосипеде без шлема, с не застёгнутым шлемом; 

• неоказание помощи другим участникам в случае чрезвычайных обстоятельств; 

• нанесение вреда имуществу, в том числе снаряжению соперников, организаторов, 

спонсоров, представителей СМИ, зрителей; 

• нанесение вреда окружающей среде, выброс мусора на дистанции (кроме 

специально предназначенных для этого мест). 

• движение не по треку (маршруту), выход за пределы трассы, повлекший за собой 

«срезку» маршрута. «Срезка» – это изменение трека движения, относительно 

проложенного организаторами, в результате которого уменьшилась длина маршрута и/или 

облегчилось его прохождение (меньше набор высоты, лучше тип покрытия). 

• использование других средств передвижения, кроме разрешенных; 

• неспортивное поведение. 

 

Протесты и апелляции. 



Участник имеет право подать протест, в т.ч. на действия другого участника в 

течение 30 минут после своего финиша. Далее организаторы в течение одного часа 

принимают решение по протесту. 

Апелляция - здесь: обращение по поводу изменения уже опубликованных 

результатов. Подается участниками не позднее трех суток с момента финиша; 

направляется письмом на е-мейл manager@arf.by   

Организаторы оставляют за собой право использовать любую доступную 

информацию - фотографии, треки gps, опрос свидетелей и прочее; для принятия решений - 

о фактах нарушения Положения и Регламента, в том числе и после закрытия 

соревнований, но не позднее 10 дней с момента закрытия соревнований. В случае 

значимого изменения протоколов после проведения награждения, организаторы 

информируют участников с помощью рассылки по е-мейл и публикации на своих 

информационных страницах в Интернете. 

В случае, если конкретная ситуация не описывается Положением и Регламентом, 

организаторы оставляют за собой право принять решение руководствуюсь принципами 

«fair play» (честная игра). 

 

8. РЕЗУЛЬТАТЫ, ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ 

 

После финиша результаты участников показываются либо на экране, либо выдаются 

в виде распечатки. Также они доступны онлайн на ресурсе http://live.obelarus.net  В тече-

ние четырех суток результаты проходят проверку (сверку данных с камерами видеоза-

писи, проверку написаний фамилий, клубов и т.д.), после чего публикуются в окончатель-

ном варианте на http://www.obelarus.net/results/2026/ 

Участник должен сообщить о замеченной ошибке в собственных результатах, напи-

сании фамилии, клуба, и другой информации, не позднее трех суток с момента финиша. 

Участники получают места в зависимости от времени, за которое они преодолели 

свою дистанцию полностью. 

Победители и призеры на каждой дистанции определяются по наименьшему вре-

мени, затраченному на преодоление полной дистанции марафона. 

Выделяются «Абсолютный зачет» победители и призеры (1, 2, 3 места) на каждой 

дистанции среди мужчин и женщин вне зависимости от возраста. 

Победители и призеры в абсолютном зачете – получают Большие Кубки и памятные 

дипломы марафона «Налибоки», а также подарки от партнеров соревнований. 

Победители и призеры абсолютного зачета, исключаются из расчета возрастных за-

четов. 

 Возрастные зачеты (Молодежный, Взрослый, Мастерс и Мастерс-плюс) также раз-

деляются на мужские и женские. Возрастные зачеты вводятся для каждого возраста 

ТОЛЬКО при условии, что на 16.05.26 среди зарегистрированных (и оплативших) участ-

ников дистанции данного возраста и пола, есть 6 и более человек. Зачет «Мастерс плюс» 

объединяется с зачетом «Мастерс». Зачет «Мастерс» объединяется с зачетом «Взрослый». 

Зачет «Молодежный» объединяется с зачетом «Взрослый». Если на дистанции остается 

один возрастной зачет – награждение проводится только по «абсолютному зачету».  Зачет 

«Семейный» особый, не объединяется с другими. 

Дистан-
ция / 
зачет 

Возрастные зачеты 

Семей-
ный женщины мужчины 

Молодёж-
ный 

Взрос-
лый 

Ма-
стерс 

Ма-
стерс+ 

Молодёж-
ный 

Взрос-
лый 

Ма-
стерс 

Ма-
стерс+ 

Бег100 
Только абсолютный зачет, всего 9 участ-
ниц 

Общ: молодежн и 
взросл. 

Общ: мастерс и 
мастерс+ 

нет 

mailto:manager@arf.by
http://live.obelarus.net/
http://www.obelarus.net/results/2026/


Бег42 
Общ: молодежн и 
взросл. 

Общ: мастерс и 
мастерс+ 

да да 
Общ: мастерс и 
мастерс+ 

нет 

Бег21 
Общ: молодежн и 
взросл. 

Общ: мастерс и 
мастерс+ 

да да да да да 

Бег10 да да да да да да да да да 

Вело200 
Только абсолютный зачет, всего 11 
участниц 

да да да да нет 

Вело100 да да 
Общ: мастерс и 
мастерс+ 

да да да да да 

Вело42 да да да да да да да да да 

Вело21 да да да да да да да да да 

Мульти 
Общ: молодежн и 
взросл. 

Общ: мастерс и 
мастерс+ 

Общ: молодежн и 
взросл. 

Общ: мастерс и 
мастерс+ 

нет 

 

 

Победители и призеры возрастных зачетов награждаются малыми кубками марафона 

«Налибоки» и памятными дипломами, без подарков от партнеров. 

Особенности: 

В Семейном зачете – единый зачет, вне зависимости от возраста и пола членов се-

мейных команд. 

В ЭСТАФЕТЕ - единый зачет, вне зависимости от возраста и состава (ММЖ, МЖЖ) 

команд. 

В БЕГ_ДЕТИ – зачет по каждому году рождения, диплом и подарок от ARF.BY вру-

чается каждому ребенку. 

В зачете Открытый – единый зачет, подсчитывается только время прохождения. По-

бедители и призеры не определяются, не награждаются. Результаты участников «Откры-

того класса» не участвуют в возрастном и абсолютном зачете. 

Организаторы также отметят дипломами самого взрослого участника и участницу 

соревнований. 

 

Участники не выполнившие требования данных Положения и Регламента, помеча-

ются в протоколе: 

DNS – did not start – не стартовал; 

DNF – did not finish - дистанция пройдена не полностью; 

DSQ  - disqualification в том числе: дисквалификация в связи с опозданием в КВ, дис-

квалификация в связи движением вне трека соревнований,  дисквалификация в связи с 

прочими нарушениями.  

 

9. ПРОЧЕЕ 

 

Зрители и представители СМИ могут наблюдать за стартом соревнований, а также 

поддерживать участников на старте, дистанции и финише. Организаторы оставляют за со-

бой право разрешить взаимодействие представителей СМИ с участниками в ходе гонки в 

целях максимальной популяризации соревнований.  Участникам на старте, в течение 

гонки, на промежуточном финише и на основном финише могут быть заданы вопросы 

представителей СМИ. Для получения бесплатного слота на участие представители СМИ 

должны связаться с оргкомитетом.  

Логотипы и знаки личных спонсоров участников могут быть размещены только на 

местах, свободных от логотипов организаторов и спонсоров соревнований. В случае 

размера более чем 2х3 метра и/или количества более 1 шт., логотипы и знаки личных 

спонсоров участников могут быть размещены в месте проведения соревнований только 

после согласования с организаторами. 



Все организации и частные лица, желающие оказать спонсорскую помощь, 

разместить рекламу в зоне проведения соревнований или разметить торговую точку, 

должны обратиться в оргкомитет соревнований до 18 мая 2026 года. 

Каждый участник, регистрируясь, соглашается, что все сделанные во время 

соревнований фотографии и видеосюжеты могут использоваться организаторами в 

рекламных целях без получения у участника отдельного на то разрешения. 

Участники, желающие бежать с собаками, должны быть уверены в том, что собака 

адекватно реагируют на большое количество людей вокруг, не причинит вреда и не 

испугает других участников. Ответственность за все действия собаки несут ее владельцы. 

Стартовать необходимо на 3 минуты позже старта выбранной дистанции.  

Организаторы оставляют за собой право отказать в регистрации / не допустить 

участника до старта без объяснения причин. 

Территория проведения соревнований относится к общественным местам. 

Нахождение в состоянии алкогольного опьянения в общественном месте является 

административным правонарушением, согласно ст 19.3 КоАП РБ. 

 

10. ВНЕСЕНИЕ ИЗМЕНЕНИЙ В ПОЛОЖЕНИЕ И РЕГЛАМЕНТ, ИЗМЕНЕ-

НИЕ ЗНАЧИМЫХ ПАРАМЕТРОВ СОРЕВНОВАНИЙ, ВПЛОТЬ ДО ОТМЕНЫ СО-

РЕВНОВАНИЙ 

 

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в настоящие Положение 

и Регламент. 

Организаторы обязуются публиковать извещение значимых изменениях на сайте Фе-

дерации приключенческих гонок www.arf.by и в социальных сетях (см. страницы соревно-

ваний). 

Организаторы оставляют за собой право изменять значимые параметры соревнова-

ний, в том числе вплоть до отмены старта, в случае действия чрезвычайных обстоятельств 

непреодолимой силы (форс-мажор); например, таких как: ураганы, циклоны, пожары, 

наводнения, издание компетентными органами различных запретов, ограничений, и дру-

гие чрезвычайные обстоятельства непреодолимой силы. В случае отмены соревнований 

стартовый взнос возвращается участникам, за вычетом фактических понесенных органи-

заторами расходов. 

 

11. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ОРГКОМИТЕТА 

 

Спортивно-массовое учреждение «Федерация Приключенческих Гонок» 

Глава - Михаил Сидорук. 

Юридический адрес: Республика Беларусь, 223040 Минская область, Минский 

район, Боровлянский с/с, а/г Лесной, ул. Фабричная 2А, пом. 6Г. 

 

Информационная поддержка участников:  

с 10:00 до 20:00, понедельник – пятница  

manager@arf.by 

 

Светлана Монастырская, менеджер, главный судья соревнований,  

тел. +375 (29) 857-30-44  

Михаил Сидорук, директор соревнований, тел. +375 (29) 783-50-68  

 

Страницы соревнований: 

https://www.arf.by/  

https://www.instagram.com/arf.by/    

https://vk.com/arfby    

http://www.arf.by/
mailto:manager@arf.by
https://www.arf.by/
https://www.instagram.com/arf.by/
https://vk.com/arfby


https://www.facebook.com/adventure.racing.federation/  

https://t.me/arfby  

 

Для оформления договоров на обслуживание юридических лиц, просьба обращаться: 

Светлана Монастырская, менеджер соревнований, тел. +375 (29) 857-30-44  

  

https://www.facebook.com/adventure.racing.federation/
https://t.me/arfby


 

 

12. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАКОНА РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ ОТ 

7 МАЯ 2021 ГОДА № 99-3 «О ЗАЩИТЕ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ» 

 

Регистрируясь на соревнования участник, тем самым подтверждает, что он 

прочитал и понял «Политику обработки персональных данных», 

https://www.arf.by/docs/2019/politika_obrabotki_personalnyh_dannyh_arf.by.pdf   а также дал 

СМУ «Федерация Приключенческих гонок» свое СОГЛАСИЕ на обработку персональных 

данных в соответствии с данной «Политикой…». 

Регистрируясь на соревнования, участник, тем самым подтверждает, что 

соглашается на информирование о соревнованиях посредством е-мейл, а также в 

исключительных случаях посредством мобильного телефона. 

 

Краткие выдержки из «Политики обработки персональных данных». 

 

Данные участников собираются для целей организации, подготовки и проведения 

соревнований, информирования участников, а также определения результатов каждого 

участника и выделения участников с лучшими результатами. 

 

Для выполнения этих целей СМУ «Федерация Приключенческих гонок» собирает, 

хранит и уничтожает следующие данные: 

 

Перечень переда-

ваемых данных 
Цель передачи Формат использования данных 

 
  

Данные, необходимые при подаче предварительной заявки на участие в соревнова-

ниях. 

фамилия, имя 

Организация и подготовка со-

ревнований. Информирование 

участников об особенностях 

проведения соревнований. 

Данные собираются и сохраня-

ются в электронной форме на 

сайте ARF.BY и не переда-

ются третьим лицам. Без огра-

ничения срока. 

пол 

точная дата рож-

дения 

номер мобиль-

ного телефона 

е-мейл 

страна* 

город* 

клуб/команда* 

*данные указываются (или нет) по желанию участника 

 
  

Данные, необходимые при формировании стартового протокола соревнований. 

фамилия, имя 
Организация и подготовка со-

ревнований. Информирование 

участников о конкурентном со-

ставе соревнований. 

Данные собираются на сайте 

ARF.BY и публикуются в от-

крытом доступе. Без ограниче-

ния срока. 

пол 

год рождения 

город* 

клуб/команда* 

*данные указываются (или нет) по желанию участника 

 
  

Данные, необходимые при подаче заявки на участие в соревнованиях "в день старта". 

https://www.arf.by/docs/2019/politika_obrabotki_personalnyh_dannyh_arf.by.pdf


фамилия, имя 

Организация и подготовка со-

ревнований. Информирование 

участников об особенностях 

проведения соревнований. 

Данные собираются рукопис-

ной и/или электронной форме 

и сохраняются в электронной 

на сайте ARF.BY и не переда-

ются третьим лицам. Без огра-

ничения срока. 

пол 

точная дата рож-

дения 

номер мобиль-

ного телефона 

город* 

клуб/команда* 

*данные указываются (или нет) по желанию участника 

 
  

Данные, необходимые при подаче расписки о личной ответственности участника. 

фамилия, имя, от-

чество 

Обеспечение безопасности при 

проведении соревнований. Со-

блюдение требований "Регла-

мента о проведении соревнова-

ний". Подсчет результатов. Ин-

формирование участников об 

особенностях соревнований. 

Данные собираются в печат-

ном / рукописном виде. Не пе-

редаются третьим лицам. Пол-

ностью уничтожаются в тече-

нии двух месяцев после прове-

дения соревнований. 

паспорт (серия, 

номер, кем и ко-

гда выдан) 

адрес регистра-

ции 

точная дата рож-

дения 

номер мобиль-

ного телефона 

 
  

Данные, необходимые при формировании финишного протокола соревнований. 

фамилия, имя 
Информирование участников о 

результатах соревнований. Вы-

явление и награждение участни-

ков, показавших лучшие резуль-

таты. 

Данные передаются субпод-

рядчику ИП Лабчевский Алек-

сей Игоревич 

https://atiming.by/ и публику-

ются в открытом доступе. Без 

ограничения срока. 

пол 

год рождения 

город* 

клуб/команда* 

*данные указываются (или нет) по желанию участника 

 

 

  



 

 

 

Приложение 1. Проезд к Центру Соревнований. Взаимопомощь. Трансфер. Схема 

Центра Соревнований. 

 

Центр соревнований, место старта и финиша находится около д. Клетище Столбцов-

ского районе. Координаты на карте Яндекс: https://yandex.by/maps/-/CPcmVSnN   

53.844967, 26.363079. 

 

 
 

От МКАД до ЦС около 100 км и 1 час 30 минут езды на автомобиле. По трассе М6 до Ра-

кова, далее свернуть на Ивенец, проехав Ивенец двигаться до деревни Налибоки и далее к 

деревне Клетище. Проезд на парковку будет закрываться за 30 минут до старта ди-

станций. 

 

Таблица «Взаимопомощь участников». 

 

Участники соревнований по возможности помогают друг другу. В частности, водители 

предлагают свободные места в своих автомобилях, чтобы добраться до места старта и об-

ратно. Для того чтобы участники могли обмениваться информацией создана таблица: 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZBESiuyNjOk8KPXCuyyyit_FTS92Cs5UviA_iAL1ow

g/edit?gid=1816312966#gid=1816312966 

 
Особенности организации трансфера для участников. 

 

Трансфер для участников платный. 

Его стоимость (за рейс в одну сторону) - 35 рублей для участника без велосипеда и 15 

рублей отдельно за велосипед. Для приобретения билетов перейдите на сайт 

https://yandex.by/maps/-/CPcmVSnN
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZBESiuyNjOk8KPXCuyyyit_FTS92Cs5UviA_iAL1owg/edit?gid=1816312966#gid=1816312966
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZBESiuyNjOk8KPXCuyyyit_FTS92Cs5UviA_iAL1owg/edit?gid=1816312966#gid=1816312966


«Безскассира» https://bezkassira.by/naliboki-2026-dzerzhinsk-171222/buy/  Число мест на 

каждом рейсе ограничено!!! 

 

Посадка начинается за 15 минут до отправления. В пути около 1 часа 40 минут. 

Место отправления от м. Каменная горка – парковка ТЦ Грин. Место отправления в 

Центре Соревнований: парковка кемпинга участников соревнований. Место посадки в 

автобус обозначается флагом трансфер. Детали поездки (контакты сопровождающих и 

пр.) высылаются 21 – 22 мая на е-мейл, указанный при покупке билета. 

 

Рейс №1. 

Суббота 23 мая, туда "ст. м. Каменная горка – Центр Соревнований". 

Начало посадки: 08:15 

Отправление: 08:30 

 

Рейс №2. 

Воскресенье, 24 мая туда "ст. м. Каменная горка – Центр Соревнований". 

Начало посадки: 07:15 

Отправление: 07:30 

 

Рейс №3. 

Воскресенье, 24 мая обратно "Центр Соревнований – ст. м. Каменная горка". 

Начало посадки: 17:45 

Отправление: 18:00 

 

Схема Центра Соревнований. 

 

 

https://bezkassira.by/naliboki-2026-dzerzhinsk-171222/buy/


 
 

  



 
 

  



Приложение №4. Лидер-зона для участников дистанций ВЕЛО200, ВЕЛО100, 

ВЕЛО42. 

 

Цель ее создания – выставить впереди стартующей колонны САМЫХ БЫСТРЫХ 

участников, уменьшить количество обгонов, повысить безопасность участников в момент 

старта. 

Зона находится перед стартовой аркой. Она отдельно огорожена, допуск только по 

разрешению волонтеров. На вашем велосипеде должен быть закреплен стартовый номер, 

волонтеры сверяют стартовый номер со списком. 

Кто включен в лидер-зону: 

Автоматически в лидер-зону включаются спортсмены, выступавшие на соревнова-

ниях «Налибоки» в 2024 и 2025 годах, на дистанциях ВЕЛО200, ВЕЛО100, ВЕЛО42 и по-

казавшие ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ (первые десять результатов),  до разделения по полу и по воз-

расту, а также прошедшие предварительную регистрацию и оплативших участие на «Ма-

рафон «Налибоки» в 2026 году. От спортсменов, выполнивших эти условия дополнитель-

ных действий не требуется. 

Так же в лидер-зону допускаются спортсмены, показавшие ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ пер-

вые три результата, до разделения по полу и возрасту на других соревнованиях по дисци-

плине ВЕЛО (трассы от 40 км и длиннее) в 2025 и 2026 годах, а также зарегистрирован-

ные и оплатившие участие в соревнованиях «Марафон «Налибоки».  

Для получения допуска вы должны не позднее 15.05.2026 написать на е-мейл 

manager@arf.by заявку, где указать свой стартовый номер и дать ссылку на протоколы с 

вашими результатами. 

 

Участники дистанции ВЕЛО21 не принимаются в лидер-зону. Результаты по ди-

станции ВЕЛО21 не принимаются для расчета допуска в ЛЗ. 

Спортсмены, не прошедшие предварительную регистрацию, и подающие заявку на 

старте, а также сменившие дистанцию перед стартом, в лидер-зону не допускаются, вне 

зависимости от показанных ранее результатов.  

 

Список спортсменов, допущенных в лидер-зону опубликован  

https://info.arf.by/participants/leaderzone/ 

 

  

mailto:manager@arf.by
https://info.arf.by/participants/leaderzone/


Приложение 5. МУЛЬТИ дистанция. 

 

 

Этап Подготовки к старту. 

Подготовить все обязательное снаряжение к проверке перед регистрацией (см. Раздел 5). 

ARF.BY не предоставляет сапы, спасжилеты и другое снаряжение. Для аренды сапов мо-

жете воспользоваться предложением партнера соревнований 

https://www.instagram.com/vse.na.sup  

Получить стартовый пакет. В том числе стартовые номера и наклейки на заброску. 

Собрать и сдать заброску на Внешнюю ТЗ. 

Заброска на Внешнюю ТЗ должна включать: сап, насос, жилет, весло, другие необходи-

мые вам вещи на этап сплава. Все должно быть упаковано в ОДИН баул. Весло может 

быть как одно, так и двухлопастным, но оно должно быть складным и помещаться в баул. 

На бауле нужно закрепить наклейку с номером участника. Точное место сдачи баулов бу-

дет указано на регистрации. 

Отвезти велосипед в ТЗ-ЦС. 

ТЗ-ЦС – это обособленная огороженная зона, предназначенная только для участников ди-

станции МУЛЬТИ. Она находится ~ 800м от старт-финишных арок. Вместе с велосипедом 

можно оставить вещи необходимые вам для прохождения этапа вело. Вещи должны быть 

упакованы в один баул и помечены наклейкой со стартовым номером. Вы должны преду-

смотреть для вещей защиту от дождя. 

Этап Соревнования. 

https://nakarte.me/#m=14/53.84455/26.36496&l=O&nktl=xvXyf0naxLmR1pZpOkEmPQ 

на этом треке дистанция МУЛЬТИМАРАФОНА разбита по этапам. 

 

https://www.instagram.com/vse.na.sup
https://nakarte.me/#m=14/53.84455/26.36496&l=O&nktl=xvXyf0naxLmR1pZpOkEmPQ


1. Старт из главной стартовой арки в  12:20. Первый этап – беговой, по трассе БЕГ21. 

Завершается этап в ТЗ-ЦС. Станция отметки – в руках у судьи этапа.  

В ТЗ-ЦС предусмотрено питание: чай, кисель печенье, фрукты. 

Перед выходом из ТЗ-ЦС участник должен упаковать все свои вещи в баул. 

Контрольное время выхода с первого этапа на второй 3 ч 15 мин (15:35 – 23.05.26) 

2. Второй этап – велосипедный. В начале этапа вы проезжаете сначала через финиш-

ную, потом через стартовую арку; без отметки. Далее движетесь по трассе 

ВЕЛО42. На 25км ПП Сивичанка.  Завершается этап во ТЗ-Уса.  Станция отметки – 

в руках у судьи этапа.  

В ТЗ-Уса предусмотрено питание: чай, кисель печенье, фрукты. 

Сапы перевозятся в упакованном виде. Участник, должен сам собрать и накачать 

сап. Электричества во ТЗ-Уса нет. Подъезд автомобилей запрещен. 

Перед выходом из ТЗ-Уса участник должен упаковать все свои вещи в баул 

Контрольное время выхода на этап САП 7 ч 40 мин (20:00 – 23.05.26). 

3. На реке есть обносы упавших деревьев и мелководье. Возможно, вам придется 

спускаться в воду. Рекомендуем отказаться от киля и выбрать подходящую одежду 

и обувь.  

4. Этап сап завершается в ТЗ-ЦС. Сап вы оставляете в надутом состоянии, вынеся на 

берег и уложив в то место, которое укажут судьи. Станция отметки – в руках у 

судьи этапа.  В ТЗ-ЦС предусмотрено питание: чай, кисель печенье, фрукты. Перед 

выходом из ТЗ-ЦС участник должен упаковать все свои вещи в баул. Промежуточ-

ного контрольного времени на этом этапе нет. 

5. Беговой этап выходит из ТЗ-ЦС через брод. И завершается в ТЗ-Уса. Станция от-

метки – в руках у судьи этапа.  В ТЗ-Уса предусмотрено питание: чай, кисель пече-

нье, фрукты. Перед выходом из ТЗ-Уса участник должен упаковать все свои вещи в 

баул. Промежуточного контрольного времени на этом этапе нет. 

6. Последний этап велосипедный. Финиш этапа, финиш дистанции - в главной арке. 

Контрольное время 12 часов от старта (00:20 – 24.05). 

 

 

Этап после финиша. 

 

1. Участники должны самостоятельно забрать сапы и личные вещи из ТЗ-ЦС не 

позднее 10:00 24.05.26. 

2. Заброски из ТЗ-Уса организаторы привезут до 10:00 24.05.26, в Камеру Хране-

ния – Центра Соревнований. 


