
РЕГЛАМЕНТ 

о проведении легкоатлетического забега 

«Атомная десятка» 

 

Время и место проведения 

Забег проводится 16 августа 2026 г.  

Место проведения – центральные улицы г. Островец.  Старт и финиш – 

СОК «Импульс», ул. Парковая, 10. 

Время старта – 09.30 (юноши и девушки  12-14 лет, 15-17 лет, дистанция 

2 км) 

Время старта – 10.00 (Дистанция 2 км, 5 км). 

Время старта – 11.00 (Дистанция 10 км). 

 

Спортсмены, участвующие в пробеге, подразделяются  

на следующие группы: 

дистанция 2 км - участники юноши и девушки (категория 12-14 лет и 15-

17 лет); 

дистанция 5 км - участники в возрасте от 14 лет и старше; 

дистанция 2 км - участники мужчины и женщины (18 лет и старше); 

дистанция 10 км - участники в возрасте от 16 лет и старше. 

Возраст участников забега определяется на момент фактической даты 

проведения Мероприятия — 16.08.2026. 

Порядок и сроки подачи заявки 

Заявка на участие в мероприятии подается онлайн по 14 августа 2026 г. 

(может быть прекращена ранее указанного срока при достижении лимита 

участников) через сайт https://runin.by/.  

Размер регистрационного взноса для дистанций: 

2 км, 5 км и 10 км: 

при оплате по 10.07.2026 — 50,00 (пятьдесят) бел.руб.; 

при оплате с 11.07.2026 по 10.08.2026— 60,00 (шестьдесят) бел.руб. 

2 км и 5 км: 

при оплате с 11.08.2026 по 14.08.2026 — 70,00 (семьдесят) бел.руб; 

10 км: 

при оплате с 11.08.2026 по 14.08.2026 — 80,00 (восемьдесят) бел.руб. 

Размер регистрационного взноса для льготной категории граждан 

(мужчины и женщины в возрасте от 60 лет и старше, инвалиды всех групп): 

при оплате по 14.08.2026 — 30,00 (тридцать) бел.руб. 

Льготы на оплату регистрационного взноса распространяются только на 

граждан РБ. 

Оплаченная регистрация на забег отмене не подлежит, 

регистрационный взнос не возвращается. 

Чтобы получить номер участника, необходимо оплатить стартовый 

взнос, предъявить удостоверение личности и медицинскую справку или 

расписку (предварительно распечатанную с сайта и заполненную, в том числе 

о персональной ответственности за жизнь и здоровье). Для льготной категории 



граждан при получении стартового номера участника необходимо предъявить 

подтверждение льготы. 

       Выдача стартовых пакетов участников будет осуществляться 

15.08.2026 г. с 14:00 до 19:00, а для иногородних участников дополнительно 

16.08.2026 г. с 07:00 до 09:00. 

 

Система оценки результатов и порядок награждения победителей 

и призеров 

Награждение осуществляется в следующих видах: 

Дистанции 5 км и 2 км: 

Участники, занявшие 1, 2, 3 места на дистанциях 2 и 5 км у мужчин и 

женщин в абсолютном первенстве награждаются денежными призами 

Минспорта, а также Кубками или ценными призами (стоимостью до 1,6 

базовой величины) за счет средств районного бюджета Островецкого 

районного ФСК. 

Участники, занявшие 1,2,3  места на дистанциях 2 и 5 км у мужчин и 

женщин в возрастной группе 18 лет и старше награждаются ценными призами 

(стоимостью до 1,6 базовой величины) за счет средств районного бюджета 

Островецкого районного ФСК, Островецкой РОО «Белая Русь», Островецкой 

районной ОО «БСЖ».  

Дистанция 2 км, среди юношей и девушек (категория 12-14 лет и 15-17 

лет) в абсолютном первенстве награждаются дипломами, медалями и ценными 

подарками (стоимостью до 1,6 базовой величины) за счет средств районного 

бюджета Островецкой СДЮШОР. 

Дистанция 10 км: 

Участники, занявшие 1, 2, 3 места на дистанции 10 км у мужчин и 

женщин в абсолютном первенстве награждаются денежными призами 

Минспорта, Кубками или ценными призами (стоимостью до 1,6 базовой 

величины) за счет средств районного бюджета Островецкого районного ФСК. 

Участники, занявшие 1 места у мужчин по возрастным группам: 16-29, 

30-39, 40-49, 50-59, 60 лет и старше; у женщин по возрастным группам: 16-29, 

30-39, 40-49, 50 лет и старше награждаются ценными призами (стоимостью до 

1,6 базовой величины) за счет средств районного бюджета Островецкого 

районного ФСК.  

Расчет возрастной группы проводится по возрасту участника на момент 

проведения забега (16.08.2026г.) 

Участники, награжденные в абсолютном первенстве, не могут быть 

награждены за призовое место в своей возрастной группе. 

Все финишировавшие участники получают памятную медаль.  


