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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Регламент проведения 60-го традиционного Магнитогорского легкоатлетического 

полумарафона «Азия-Европа» (далее - Регламент) разработан на основе Федерального 
закона от 04.12.2007 г. Nº 329 - 03 «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» и направлен на обеспечение безопасных условий при организации и 

проведении вышеуказанного 60-го традиционного Магнитогорского легкоатлетического 

полумарафона «Азия-Европа» (далее - Соревнования). 

1.2 Регламент определяет общие принципы распределения прав и обязанностей между 

организаторами Соревнований, определяет перечень рекомендаций и требований, которые 

необходимо реализовывать при организации и проведении Соревнований. 

1.3 Забеги проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «лёгкая атлетика», 

утвержденными приказом Минспорта России от 09.03.2023 Nº 153 (далее - Правил вида 

спорта «легкая атлетика»). 

1.4 Регламент является основным документом, устанавливающим единый порядок 
организации и проведения Соревнований, определяющим взаимоотношения между всеми 

сторонами, участвующими в организации и проведении Соревнований.  

1.5 Требования настоящего Регламента являются обязательными для представителей 

всех участвующих в организации и проведении Соревнований сторон (организаторов, 

участников, иных аккредитованных лиц).  

1.6 Соревнования проводятся в формате спортивного фестиваля, двухдневного 

пробега по паркам и улицам города Магнитогорска. Трассы всех дистанций 

промаркированы и проложены по паркам и улицам города.  

1.7 Настоящий регламент может быть изменен или прекращен организаторами в 

одностороннем порядке без предварительного уведомления участников и без выплаты 
какой-либо компенсации, в связи с этим. 

 
II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1 Цель мероприятия - организация досуга и пропаганда здорового образа жизни в 
целях укрепления здоровья и снижения заболеваемости населения города Магнитогорска, 

развитие туристической составляющей города за счет привлечения спортсменов со всей 

страны, а также создания КУЛЬТУРЫ бега, КУЛЬТУРЫ жизни и КУЛЬТУРЫ 

ответственного отношения жителей к пространству города. 

Задачи соревнования: 

− популяризация бега и здорового образа жизни; 

− повышение спортивного мастерства; 

− приобщение населения к здоровому образу жизни; 

− укрепление дружеских связей; 

− развитие и популяризация событийного туризма на территории Челябинской 

области и в городе Магнитогорске в частности; 

− выявление сильнейших спортсменов; 

− создание спортивного и туристического имиджа города Магнитогорска. 

Повышение туристической привлекательности как города, ориентированного на 

развитие массового спорта и улучшение качества жизни населения, способного 

проводить массовые спортивно-оздоровительные мероприятия, соответствующие 

Международным стандартам. 
 



 

 

 

III. РУКОВОДСТВО ПОДГОТОВКОЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

3.1 Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований возлагается на 
организаторов Соревнований. 

3.2 Организаторами Соревнований являются: АНО ЦПиПСМ «Азия-Европа» г. 

Магнитогорска - Организатор 1, УФКиС Администрации города Магнитогорска -  

Организатор 2, МБУ «ЦФСД» г. Магнитогорска - Организатор 3. 

3.3 Ответственность за соблюдение законодательства на всех этапах подготовки и 

проведения Соревнований, обеспечение мер безопасности, медицинское обслуживание, 

встречу и размещение участников, а также иные направления работ для подготовки и 

проведения организационной части Магнитогорского полумарафона «Азия-Европа» 

возлагаются на организаторов. 

3.4 Организатор 1 отвечает за подготовку и проведение спортивной части 

Соревнований, в т. ч. подготовку (маркировку) трасс. Организатор 2 отвечает за 
подготовку постановления Главы города о перекрытии дорог, предоставление 

Центрального стадиона, расположенного по адресу ул. Набережная, 11, а также 

техническом оснащении Соревнования согласно разработанной схемы. 

 

IV. РАСХОДЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЙ 

4.1 Расходы, связанные с организацией и проведением проекта, осуществляются за 

счёт средств Организатора 1, а также средств партнёров (Титульный партнер ООО УК 

«ФАЭТОН», ПАО «ММК», Администрация города Магнитогорска) и платежей участников 

Соревнований. 

4.2 Расходы по командированию иногородних участников (проезд, проживание, 
питание, суточные) несут командирующие организации. Расходы по обеспечению 

медицинского сопровождения (услуги скорой помощи) несет Организатор 3. 

4.3 Расходы на питание, проживание участников Соревнований обеспечивают 

командирующие их организации. 

4.4 Расходы на страхование участников несут сами участники. 

 

V. ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

5.1 Даты проведения Соревнований: 12-13 сентября 2026 года. 

Непосредственное место проведения соревнования: Российская Федерация, 

Челябинская область, г. Магнитогорск. 

Планируемое количество участников в мероприятии - 4000 человек. 
5.2 Выдача стартовых пакетов и комиссия по допуску проходит с 10 сентября по 12 

сентября. В день старта выдача стартовых пакетов будет осуществляться только для 

иногородних спортсменов. 

О месте и времени выдачи стартовых пакетов будет сообщено до 1.08.2026 года на 

официальном сайте Соревнований, а также в социальных сетях. 

Для получения стартового пакета участнику необходимо предъявить: 

• Удостоверение личности (паспорт/водительское удостоверение); 

• Оригинал и копию медицинской справки установленного образца с 

указанием дистанции; 

• Спортивную страховку (для участников старше 70 лет). 
 



 

 

 

VI. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

6.1 Информация о программе Соревнований: 
Первый день 12.09.2026 г. 

 

Забеги в ползунках  

Детские забеги от 3 до 5 лет  

Детские забеги от 5 до 7 лет 

Детские забеги от 7 до 9 лет 

 

Место проведения, а также программа Соревнований будут опубликованы в 

социальных сетях Соревнования, не позднее 01.09.2026 г. 

 

Второй день 13.09.2025 г. 

 

Место проведения соревнований: Центральный стадион ул. Набережная, 11. 

Спортивная программа: 

 

Выдача стартовых пакетов для иногородних участников на Центральном 

стадионе (ул. Набережная, 11) 

Старт спортсменов ОВЗ  

Старт забега на 21,1 км 

Старт забега на 10 км  

Старт забега на 5 км 

Старт забега «Мой первый километр»  

Старт забега на 2 км  

 

Полная программа Соревнований будет опубликована в социальных сетях 

Соревнований, не позднее 01.09.2026 г. 

 

Во всех забегах предусмотрено онлайн участие. Для участия в онлайн забеге 

участнику необходимо оплатить стоимость слота и почтовые услуги за доставку стартового 

пакета участнику, выйти на старт в день проведения соревнований, пробежать 

необходимую дистанцию с записью трека, используя для этого спортивные часы, браслеты 

или приложения, в которых есть возможность фиксации времени и расстояния пройденной 
участником дистанции. После этого участнику необходимо прислать скрин пройденной 

дистанции на почту Asiaeuropemgn@gmail.com и указать свой контакт для получения 

стартового пакета и медали финишера. 

Участники онлайн забега попадают в отдельный протокол с пометкой о дистанционном 

участии. Награждение участников онлайн забега не производится. 

 

Организаторы Соревнований оставляют за собой право внесения изменений в 

программу Соревнований. 

 

VII. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ, УСЛОВИЯ ИХ 

РЕГИСТРАЦИИ, ДОПУСКА И СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ 

7.1 В соревнованиях могут принимать участие все желающие, не имеющие 

ограничений по здоровью для занятия спортом/бегом, соответствующие требованиям 

допуска выбранной дистанции. 

7.2 К участию в забеге на дистанцию 21,1 км допускаются участники, имеющие 

необходимую спортивную подготовку в возрасте от 16 лет и старше. Контрольное время 

для дистанции 21.1 км – 3 часа. Участник, не уложившийся в лимит времени 1 ч. 30 мин. на 
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прохождение первого круга дистанции в контрольной точке, установленной Организатором 

- 1, не допускается на второй круг. 

Обязательно предоставление соответствующей медицинской справки. 
 

7.3 К участию в эстафете на дистанцию 21.1 км допускается команда, состоящая из 4 

человек от 16 лет и старше, имеющих необходимую спортивную подготовку. В составе 

команды должна быть минимум одна девушка. Обязательно предоставление 

соответствующей медицинской справки. 

 

7.4 К участию в забеге на дистанцию 10 км допускаются участники, имеющие 

необходимую спортивную подготовку в возрасте 14 лет и старше.  

Обязательно предоставление соответствующей медицинской справки. 

 

7.5 К участию в забеге на дистанцию «Мой первый километр» допускаются 
участники, имеющие необходимую спортивную подготовку в возрасте 7 лет и старше. 

Обязательно предоставление соответствующей медицинской справки. 

 

7.6 К участию в забеге на дистанцию 2 км допускаются участники, имеющие 

необходимую спортивную подготовку в возрасте от 9 лет и старше.  

Обязательно предоставление соответствующей медицинской справки.   

 

7.7 К участию в забеге на дистанцию 5 км допускаются участники, имеющие 

необходимую спортивную подготовку от 10 лет и старше.  

Обязательно предоставление соответствующей медицинской справки.   
 

7.8 К участию в Детском забеге допускаются дети, имеющие необходимую 

спортивную подготовку от 0 до 9 лет.  

Для детей будет организовано несколько забегов с разделением детей по возрастам: 

От 0 до 3 лет «Забег в ползунках» - дети преодолевают специализированную 

дистанцию в 30 метров в сопровождении родителей. 

от 3 до 5 лет дети могут преодолевать дистанцию 200 метров в сопровождении 

одного из родителей.  

от 5 до 7 лет дети преодолевают дистанцию 200 метров самостоятельно. 

от 7 до 9 лет дети преодолевают дистанцию 200 метров самостоятельно. 

Регистрация в Детском забеге означает, что родитель дает свое согласие на участие 
ребенка в этом забеге, медицинская справка не требуется.   

 

7.9 Регистрация на Соревнования осуществляется участниками самостоятельно до 

10.09.2025 г. по ссылке https://reg.russiarunning.com/event/Magnitogorsk (далее – Сайт 

регистрации). 

Оплата участия корпоративных команд осуществляется по запросу (организованная 

группа - группа от 30 человек) и при условии наличия необходимого количества слотов.  

Запрос на оплату регистрации организованной группы направляется в свободной 

форме по электронной почте на адрес Asiaeuropemgn@gmail.com Организатору 1 с 

указанием темы письма «Оплата регистрации организованной группы «Азия-Европа 2026». 
7.10 Электронная регистрация для участников возможна до 10:00 по 

Магнитогорскому времени 10.09.2025 г. Организатор 1 Соревнований оставляют за собой 

право изменения сроков окончания электронной регистрации. 

7.11 Возможность возврата денежных средств за приобретение слов не предусмотрена 

в соответствии и официальной офертой, опубликованной на странице события на сайте 

регистрации. 

 

https://reg.russiarunning.com/event/Magnitogorsk
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7.12 Изменение участником дистанции возможно только через процедуру 

(Официальная оферта от 06 марта 2026 года). 

7.13 Участник может передать слот другому участнику через личный кабинет на сайте 
регистрации до 6 сентября 2026 года включительно. В разделе «Покупки» личного 

кабинета необходимо найти карточку нужного забега и нажать на ссылку «Передать слот». 

Слот, полученный с применением промокода, передаче не подлежит. Слот появится в 

личном кабинете получателя сразу после передачи. Подтверждений от Организаторов для 

завершения передачи не требуется. 

Передача слота с именным номером доступна до 31.07.2026 г. включительно.  

7.14 При покупке слота от другого участника оплата производится в личном кабинете 

на сайте регистрации. 

7.15 Возраст участников при регистрации определяется по году рождения на 31 

декабря 2026 года. 

К участию в Соревнованиях допускаются участники до 90 лет включительно. Лица 
старше 70 лет подлежат обязательному страхованию, а также обязаны написать согласие на 

участие в Соревновании. 

7.16 Спортсмен допускается к участию в Соревнованиях, если он согласен выполнять 

условия, указанные в данном Регламенте, Правилах вида спорта «лёгкая атлетика», и не 

был лишён права участия в спортивных соревнованиях. 

7.17 Для получения стартового пакета участник должен предоставить следующие 

документы: 

паспорт (данные паспорта должны совпадать с данными зарегистрированного на забег 

участника) или, при его отсутствии, – водительское удостоверение; оригинал и копию 

медицинской справки на имя участника, которая должна быть выдана медицинским 
учреждением и содержать: штамп организации, подпись и печать врача, печать 

организации с её наименованием, а также дату выдачи. В справке должна быть указана 

дисциплина (бег или лёгкая атлетика) и дистанция, к которой допущен участник. Указанная 

дистанция не может быть меньше выбранной участником в день старта. 

Принимая участие в Соревнованиях, участник подтверждает, что регулярно проходит 

медицинские обследования в целях обеспечения безопасности участия в соревнованиях для 

его здоровья, в соответствии с ч. 5 ст. 24 ФЗ от 04.12.2007 329 ФЗ «О физической культуре 

и спорте в РФ», не имеет каких-либо медицинских или иных ограничений по здоровью, 

которые могут подвергнуть опасности или ограничить его участие в соревнованиях, в том 

числе не имеет противопоказаний к длительным физическим нагрузкам и состояние его 

здоровья позволяет ему участвовать в соревнованиях, и принимает на себя все риски и 
негативные последствия, связанные с нарушением данного условия. 

Участники Соревнований обязуются подтвердить данное условие о состоянии 

здоровья путем предоставления медицинской справки, выданной по результатам 

проведенного медицинского обследования состояния здоровья, выданное физкультурно-

спортивным диспансером или иным медицинским учреждением, имеющем лицензию на 

осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по 

лечебной физкультуре и спортивной медицине с заключением о разрешении участвовать в 

соревнованиях по бегу. 

Справка должна быть действительна в день забега и оформлена по форме из 

Приложения Nº2 к Приказу Минздрава РФ Nº1144н от 23.10.2020 г. Срок действия справки 
не может превышать один год с момента выдачи. 

Принимаются также справки, подтверждающие наличие у участника 1 или 2 группы 

здоровья. Срок действия такой справки - 6 месяцев с даты выдачи. 

7.18 Медицинские документы, предоставленные при получении стартового пакета, не 

возвращаются. 



 

 

При отсутствии удостоверения личности, медицинской справки и иных документов, 

указанных в данном Регламенте, участник к Соревнованиям не допускается, пакет выдается 

без стартового номера участника и медали финишера. 
7.19 Участник может быть не допущен до старта Соревнований или 

дисквалифицирован в следующих случаях: 

- если участник стартовал без стартового номера Соревнования или стартовал с 

любым другим номером; 

- если участник стартовал раньше официального старта или через 10 минут после 

общего старта; 

- если участник использовал механические средства передвижения; 

- если у участника отсутствует считывание чипа на любой части дистанции; 

- если участник вышел с номером, зарегистрированным на другого человека; 

- если участник пробежал не ту дистанцию, на которую был зарегистрирован; 

- если участника сопровождает спортсмен или велосипедист без номера или 
специальной аккредитации; 

- если участник проявил неспортивное поведение (драка, хамство, создание 

опасных ситуаций, нецензурная лексика и др.); 

- если участник находится в состоянии алкогольного опьянения; 

- если участник преодолевает дистанцию вне зон выделенного маршрута; 

- участник стартовал с собакой, независимо от породы и наличия намордника; 

- участник находится на дистанции с детьми в специальных рюкзаках и прочих 

приспособлениях для переноски детей, независимо от возраста ребенка и типа рюкзака; 

- участник употреблял незаконные стимуляторы/допинги в каком-либо виде перед 

Соревнованиями. 
Участнику присваивается статус нестартовавшего в случае, если участник пересёк 

стартовую линию до официального старта или через 10 минут после официального старта. 

Участнику присваивается статус нефинишировавшего в случае, если участник не 

уложился в лимит времени, выделенного на прохождение дистанции. По команде судьи 

участник обязан прекратить соревнование и продолжить маршрут по тротуару согласно 

правилам ПДД. 

В случае дисквалификации участника, присвоения статуса нестартовавшего или 

нефинишировавшего, стартовый взнос не возмещается. 

7.20 Участник принимает на себя всю ответственность за подлинность медицинских 

документов, получение их в установленном законом порядке на основании проведенного 

медицинского обследования в уполномоченном медицинском учреждении и относит на 
себя все негативные последствия, связанные с нарушением данного условия. 

7.21 Передавая свои персональные данные, участник автоматически даёт разрешение 

на их обработку в порядке, предусмотренном законодательством Российской Федерации (в 

части опубликования в интернете и других СМИ, стартовых протоколов, протоколов 

результатов, фотографий, интервью и видеороликов с данных Соревнований) в 

соответствии с ФЗ Nº/ 52-Ф3 от 27.07.2006 г. и ст. 152.1 ГК РФ). 

7.22 Организаторы Соревнований осуществляют фото и видеосъемку без 

ограничения. И оставляют за собой право на использование полученных ими во время 

Соревнований материалов по своему усмотрению в рамках коммерческой деятельности, а 

также в рамках продвижения Соревнований. 
7.23 Для участия в Соревнованиях необходимо внести организационный взнос 

(приобрести слот) в соответствие с выбранной дистанцией. Внесение организационного 

взноса производится через платёжную систему на сайте регистрации. В случае, если оплата 

за участие в Соревнованиях осуществляется с расчётного счета юридического лица, то 

информация о способе оплаты, а также о дальнейшем взаимодействии предоставляется 

Организатору 1 дополнительно. 



 

 

7.24 Размер организационного взноса зависит от дистанции, формата участия и типа 

выбранного слота участником мероприятия. При этом стоимость взноса может меняться в 

зависимости от количества проданных слотов и даты приобретения слота, в зависимости от 
того, что наступит быстрее. Актуальная цена на текущий момент указана на сайте 

регистрации. 

Поддерживается многоуровневая политика повышения стоимости участия. 

По вопросам предоставления слотов для участия лиц, имеющих льготы, необходимо 

направить заявление в произвольной форме на эл. почту  Asiaeuropemgn@gmail.com с 

предоставлением скана документов, подтверждающих право на получение льготы. 

 
 

VIII. СТАРТОВЫЙ ПАКЕТ УЧАСТНИКА СОРЕВНОВАНИЙ 

8.1 Стартовый пакет участника формируется на усмотрение Организатора 1. 

Информация о составе стартового пакета размещается на официальном сайте 

магниткабежит.рф и в социальных сетях Соревнований не позднее 01.08.2026 г. 

8.2 Выдача стартовых пакетов участникам будет осуществляться после прохождения 

комиссии по допуску. 

8.3 Стартовый номер в обязательном порядке должен быть прикреплен спереди к 

спортивной одежде каждого участника. 

 

ІХ. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ СОРЕВНОВАНИЙ 

9.1 Каждый участник, завершивший дистанцию, получает медаль. 
9.2 На дистанции 21,1 км, 10 км, 5 км участники получат денежное вознаграждение с 

1-го по 3-е место среди мужчин и женщин в абсолютном зачёте.  

Выявление победителей и награждение на дистанциях «Мой первый километр» и 2 км 

не производится. 

Победители и призеры дистанций 21,1 км и 10 км в возрастных категориях 

награждаются дипломами и памятными сувенирами. Возрастные категории будут 

опубликованы в социальных сетях Соревнований до 01.09.2026 г. 

9.3. Размеры денежных вознаграждений и порядок их выплаты будут опубликованы 

до 01.09.2026 г. в социальных сетях Соревнований. 

9.4 Организатор 1 Соревнований вправе не обеспечивать призовым фондом и 
наградной атрибутикой участников, не вышедших на награждение во время официальной 

церемонии. 
 

Х. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

10.1 Безопасность Соревнований, участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 
апреля 2014 года Nº 353. 

10.2 Маркировка трассы будет оформлена согласно требованиям Технического 

задания Магнитогорского полумарафона «Азия-Европа» и представлять собой разметку 

трассы из сигнальной ленты и флагов (в зависимости от прямой видимости) указателей 

направления на сложных участках. При частичном отсутствии маркировки на трассе (форс-

мажор) участник должен руководствоваться картой-схемой дистанции и здравым смыслом. 

Для удобства лидеров соревнований предусмотрена машина сопровождения и маршалы на 

велосипедах. 

10.3 Участник, который сошел с дистанции по какой-либо причине, обязан 

незамедлительно сообщить об этом волонтерам на дистанции, по возможности направиться 

к ближайшему пункту питания или освежения, либо месту старта. 

mailto:Asiaeuropemgn@gmail.com
http://магниткабежит.рф/


 

 

10.4 Организаторы Соревнований утверждают с территориальным органом 

внутренних дел план мероприятий по обеспечению общественной безопасности и 

общественного порядка в срок не позднее 10 дней до начала Соревнований. 
10.5 Оказание медицинской помощи и допуск участников к участию в Соревнованиях 

осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 23 октября 2020 г. Nº 1144н «О порядке организации медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом». 

10.7 Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации 

осуществляется в соответствии с общероссийскими антидопинговыми правилами, 

утвержденными приказом Минспорта России от 24.06.2021 г. Nº 464. 

 

ХІ. КОНТАКТЫ 

11.1 Подробная информация о Соревнованиях размещена в социальной сети 

«ВКонтакте»: https://vk.com/aemgn, и на сайте мероприятия: Магниткабежит.рф 
11.2 Официальная электронная почта Соревнований: Asiaeuropemgn@gmail.com. 

Сайт регистрации на Соревнования:https://reg.russiarunning.com/event/Magnitogorsk 

За информацию на других информационных ресурсах организаторы Соревнований 

ответственности не несут. 

 

ХІI. ИЗМЕНЕНИЯ ПОЛОЖЕНИЯ 

12.1. Настоящее Положение может быть изменено в одностороннем порядке без 

предварительного уведомления участников и без выплаты какой-либо компенсации в связи 

с этим. 

 

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ 

ПРИГЛАШЕНИЕМ-ВЫЗОВОМ ДЛЯ 

УЧАСТИЯ В МАГНИТОГОРСКОМ ПОЛУМАРАФОНЕ «АЗИЯ-ЕВРОПА» 

https://vk.com/aemgn
mailto:Asiaeuropemgn@gmail.com
https://reg.russiarunning.com/event/Magnitogorsk

