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I. 	 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ


«XXIX Саратовский марафон» (далее – Соревнования) проводятся в 
соответствии с Календарным планом официальных физкультурных и спортивных 
мероприятий Саратовской области на 2026 год. 


Настоящее положение разработано в соответствии с приказом министерства 
спорта Саратовской области от 1 ноября 2016 года № 553 «Об утверждении общих 
требований к содержанию положений (регламентов) об официальных 
физкультурных и спортивных мероприятиях, проводимых на территории 
Саратовской области, предусматривающих особенности отдельных видов 
спорта». 


Основной целью проведения является развитие марафона как дисциплины 
легкой атлетики на территории Саратовской области.


Задачами проведения соревнования являются:

- привлечение населения области к занятиям физической культурой и 
спортом, активному и здоровому образу жизни;

- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных 
жизненных установок, гражданское и патриотическое воспитание 
молодежи;

- популяризация легкой атлетики среди населения.


II.	  МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ


Соревнования проводятся 11 октября 2026 года, на Набережной 
Космонавтов в г. Саратове. Подробная информация размещена на официальном 
сайте марафона https://www.saratov.run


III. 	 ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ


Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 
министерство спорта области.


Непосредственное проведение соревнований осуществляет государственное 
автономное учреждение Саратовской области «Управление спортивными 
мероприятиями» (далее – ГАУ СО «УСМ»), Саратовская региональная 
общественная организация - региональная спортивная федерация легкой атлетики 
(далее – СРОО-РСФЛА), автономная некоммерческая организация спортивный 
клуб «Волжане» (далее – АНО СК «Волжане»).


Главная судейская коллегия, утверждается СРОО-РСФЛА.

Техническое обеспечение, регистрацию, организацию работы секретариата, 

хронометраж осуществляет индивидуальный предприниматель Петров Дмитрий 
Евгеньевич.


Организационный комитет имеет право менять формат проведения 
Соревнования, отменять или переносить место и сроки в зависимости от 
эпидемиологической ситуации или погодных условий путем внесения изменений 
и дополнений в настоящее положение.


https://minsport.saratov.gov.ru/u/2025/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B8%CC%86%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%202026.pdf
https://minsport.saratov.gov.ru/u/2025/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B8%CC%86%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%202026.pdf
https://minsport.saratov.gov.ru/u/2025/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B8%CC%86%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%202026.pdf


IV. 	 ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА


Принимая участие в Соревнованиях, участник подтверждает, что регулярно 
проходит медицинские обследования в целях обеспечения безопасности участия в 
Соревнованиях для его здоровья, в соответствии с ч. 5 ст. 24 ФЗ от 04.12.2007 329 
ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ», не имеет каких-либо медицинских 
или иных ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть опасности или 
ограничить его участие в Соревнованиях, в том числе не имеет противопоказаний 
к длительным физическим нагрузкам и состояние его здоровья позволяет ему 
участвовать в Соревнованиях, и принимает на себя все риски и негативные 
последствия, связанные с нарушением данного условия.


Участник Соревнований обязуется подтвердить данное условие о состоянии 
здоровья путем предоставления медицинской справки, выданной по результатам 
проведенного медицинского обследования состояния здоровья, выданное 
физкультурно-спортивным диспансером или иным медицинским учреждением, 
имеющем лицензию на осуществление медицинской деятельности , 
предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной 
медицине с заключением о разрешении участвовать в соревнованиях по бегу на 
дистанции не менее той, на которую регистрируется участник соревнований или 
большей.


При этом участник принимает на себя всю ответственность за подлинность 
медицинской справки, получение ее в установленном законом порядке на 
основании проведенного медицинского обследования в уполномоченном 
медицинском учреждении и относит на себя все негативные последствия, 
связанные с нарушением данного условия.


Медицинская справка, предоставленная в Главную судейскую коллегию, не 
возвращается. Ксерокопия медицинской справки принимается комиссией только 
при предъявлении оригинала. Если в документе не указано иное, срок действия 
заключения по форме №1144н - не более 1 года, в свободной форме и о группе 
здоровья - не более 6 месяцев.


Запрещено применение препаратов, входящих в «Запрещённый список 
РУСАДА» от 1 января 2026 года. Спортсмен, участвующий в соревнованиях, 
подтверждает, что не использует препараты из этого списка.


В зависимости от числа зарегистрировавшихся участников организаторы 
оставляют за собой право выделения дополнительных групп или объединения 
существующих.




V. 	 ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ


10 октября 2026 г.

12:00−17:00 — Выдача стартовых пакетов;

11 октября 2026 г. 

08:00−09:45 — Выдача стартовых пакетов;

10:00  — Старт дистанций 42.2 км, 21.1 км, Эстафета 4*10.5 км; 

10:15 — Старт дистанции 3 км корпоративной эстафеты 5*3 км;

10:20 — Старт дистанции 10 км;

10:25 — Ожидаемое время финиша победителя на дистанции 3 км;

10:55 — Закрытие дистанции 3 км;

10:50 — Ожидаемое время финиша победителя на дистанции 10 км; 

11:10 — Ожидаемое время финиша победителя на дистанции 21.1 км;

11:50 — Закрытие дистанции 10 км;

12:00-12:30 — Награждение победителей и призеров на дистанциях 10 км, 3 

км;

12:30 — Ожидаемое время финиша победителя на дистанции 42.2 км;

12:30 — Закрытие дистанции 21.1 км;

12:40 — Награждение победителей и призеров на дистанци 21.1 км

13:00 — Награждение победителей и призеров на дистанци 42.2 км по мере 

финиша участников каждые 30 минут.

14:00-14:30  — Старты дистанции 400 м;

15:30-16:00 — Закрытие дистанции 42.2 км;


Время награждения может быть уточнено в зависимости от скорости 
преодоления дистанции участниками. В этом случае соответствующее 
уведомление будет сделано в стартовом лагере посредством громкой связи.


VI.	  УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ


     Результат участников соревнований фиксируется системой электродного 
хронометража и дублируется ручным хронометражом. Оргкомитет не гарантирует 
получение личного результата участником, если:


- электронный чип был поврежден;

- участник неправильно прикрепил номер;

- номер участника не был виден;

- участник принял участие не на своей дистанции.

 

	 Определение победителей и призеров происходит по факту прихода на 
финиш. 




Участники занявшие 1, 2, 3 места в абсолютном зачете на дистанциях 42.2 
км, 21.1 км, 10 км, 3 км награждаются кубками, медалями и дипломами 
министерства спорта области. 


Участники занявшие 1, 2, 3 места в возрастных группах награждаются 
медалями и дипломами. 


Возраст участников определяется по году рождения.

На дистанции 42 км возрастные группы: 18-39, 40-49, 50-54, 55-59, 60-64, 

65-69, 70-74, 75 лет и старше;

На дистанции 21 км возрастные группы: 18-39, 40-49, 50-54, 55-59, 60-64, 

65-69, 70-74, 75 лет и старше;

На дистанции 10 км возрастные группы: 18-39, 40-49, 50-54, 55-59, 60-64, 

65-69, 70-74, 75 лет и старше;

На дистанции 3 км возрастные группы: 12-13, 14-15, 16-17;

На дистанции 400 м возрастные группы: 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 лет.


Все участники соревнований получают сувенирную продукцию - памятные 
призы на финише.


VII. 	 ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ


Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по организации и 
проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 
территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 
распространения COVID-19, утвержденных Роспотребнадзором от 25 мая 2020 
года.


Обеспечение общественного порядка на всех этапах Турнира 
осуществляется в соответствии с Постановлением Правительства Российской 
Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353 «Об утверждении правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований».


Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказами Министерства здравоохранения Российской Федерации от  
20 июня 2013 года № 388 н «Об утверждении Порядка оказания скорой, в том 
числе скорой специализированной, медицинской помощи» и от 23 октября 2020 
года № 1144 н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях». 


Соревнования проводятся в соответствии с постановлением Правительства 
Саратовской области от 26 марта 2020 года № 208-П «О введении 



ограничительных мероприятий в связи с угрозой распространения 
коронавирусной инфекции (COVID-19)».


Выполнение требований по обеспечению охраны общественного порядка, 
медицинскому обслуживанию, соблюдению санитарно-эпидемиологических 
требований на месте проведения соревнований возлагается на организатора – ГАУ 
СО «УСМ». Обеспечение безопасности при прохождении дистанций возлагается 
на главную судейскую коллегию.


VIII. 	УСЛОВИЯ ФИНАНСОВОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ


Расходы по финансовому обеспечению Фестиваля осуществляет ГАУ СО 
«УСМ» за счет средств областного бюджета в пределах утвержденных лимитов 
бюджетных обязательств, сметы в соответствии с порядком финансирования и 
нормами расходов на проведение официальных физкультурных мероприятий, 
включенных в Календарный план официальных физкультурных и спортивных 
мероприятий Саратовской области на 2026 год, утвержденных постановлением 
Правительства Саратовской области от 26 июня 2013 года № 316-П, так же 
внебюджетные источники не запрещенные законодательством Российской 
Федерации.  


 Расходы по командированию участников (проезд, проживание, питание) 
несут командирующие организации.


IX. 	 ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ


Заявка на участие осуществляется путём подачи онлайн заявки на портале 
https://myrace.info/events/1708 с 11 февраля 2026 года до 4 октября 2026 года 
включительно. После 4 октября регистрация возможна только при наличии 
свободных слотов. Регистрация может завершиться досрочно по истечении 
лимита слотов.


Для получения стартового пакета необходимо предъявить:

- оригинал или копию свидетельства о рождении или паспорт;

- оригинал и копию медицинской справки.


При подаче заявки на участие в Соревнованиях, Участник выражает свое 
согласие на обработку своих персональных данных. Обработка включает в себя 
сбор, запись, систематизацию, хранение, использование, уничтожение 
персональных данных в документальной и/или электронной форме.


По требованию комиссии по допуску участников для обработки могут быть 
использованы все, либо некоторые персональные данные из нижеперечисленного 
перечня:


1. фамилия, имя, отчество; 

2. дата рождения; 

3. пол; 

4. номер телефона;

5. email адрес;


https://myrace.info/events/1708


6. фотография; 

7. сведения о состоянии здоровья, связанные с возможностью участия в 

Соревнованиях.

Обработка персональных данных осуществляется исключительно в целях 

регистрации Участников, формирования протоколов и наградных ведомостей.

Датой выдачи согласия на обработку персональных данных Участника 

является совершение Участником регистрации.  Согласие действует в течении 5 
(пяти) лет с момента передачи персональных данных и может быть отозвано 
Участником на основании письменного заявления в произвольной форме, 
адресованного Организатору.


Данное положение является официальным вызовом на соревнования.


