Протокол 

 Марафона «Испытай себя»
20 июля 2013г.                                                                                 г. Ростов-на-Дону
Дистанция –    21,0975  км                                  
	№п/п
	Возрастная группа
	Фамилия И.О.
	Город, 

клуб
	Результат
	Место

	1. 
	18-39
	Чесноков Александр
	Ростов Бегущий
	1:26:50
	

	2. 
	18-39ж
	Чеснокова Елена
	Ростов Бегущий
	2:13:06
	2ж

	3. 
	50-59
	Галинов Андрей
	Ростов Бегущий
	1:43:45
	

	4. 
	40-49
	Астанин Сергей
	Майкоп
	1:55:12
	

	5. 
	50-59
	Грудинин Игорь
	Гуково
	2:11:00
	

	6. 
	18-39
	Гребенников Сергей
	Ростов Бегущий
	1:50:47
	

	7. 
	40-49
	Башенин Алексей
	Ростов Бегущий
	1:33:50
	

	8. 
	18-39
	Демьянов Владимир
	Ростов
	1:20:20
	1

	9. 
	50-59
	Капалет Александр
	Ростов Бегущий
	2:24:24
	

	10. 
	50-59
	Косых Юрий
	Ростов Бегущий
	1:23:50
	3

	11. 
	50-59
	Курочка Вадим
	Ростов Бегущий
	1:22:47
	2

	12. 
	65-69
	Масьян Михаил
	Ростов Бегущий
	1:43:45
	

	13. 
	50-59
	Канаева Елизаветта
	Ростов Бегущий
	1:38:22
	1ж


Главный судья -                                                            Н.Д. Спивак

Главный секретарь -                                                  В.И. Мельников
