Пресс-релиз о  проведении Традиционного ХХХVIII легкоатлетического пробега, 
посвящённого памяти пожарных, 
погибших при исполнении служебного долга.

26 апреля 2014 года на территории Кировского  района Санкт-Петербурга пройдёт Традиционный ХХХVIII легкоатлетический пробег, 
посвящённый памяти пожарных, погибших при исполнении служебного долга.

Легкоатлетический пробег проводится администрацией Кировского района Санкт-Петербурга совместно с ФГКУ «3 отряд Федеральной противопожарной службы по г. Санкт-Петербургу». 

Организация пробега осуществляется Санкт-Петербургским государственным бюджетным учреждением «Центр физической культуры и спорта «Нарвская застава».

Непосредственное проведение пробега возлагается на Главную судейскую коллегию Федерации лёгкой атлетики Санкт-Петербурга. 

Главный судья пробега – П.П. Пилипчук.  

Маршрут пробега:

-  дистанция 0,5 км – старт (ул. Трефолева) - финиш (пр. Стачек, 18);

- дистанция 5 км - старт (пр. Стачек, 18) - пр. Стачек - Комсомольская площадь   

  (поворот) - пр. Стачек - финиш (пр. Стачек, 18);

- дистанция 10 км - старт (пр. Стачек, 18) - пр. Стачек - Комсомольская площадь -  

  ул.Зенитчиков - пр. Маршала Жукова (спуск с виадука, поворот) - пр. Маршала Жукова -          

  ул.Зенитчиков - пр. Стачек - финиш (пр. Стачек, 18).

В легкоатлетическом пробеге принимают участие все желающие, имеющие соответствующую подготовку, допуск врача и договор о страховании жизни и здоровья. Участники пробега выступают по следующим возрастным группам:

Дистанция 0,5 км.

В массовом забеге на 0,5 км принимают учащиеся 8-11 классов ГБОУ СОШ, студенты ССУЗов, ВУЗов, ВВУ. Состав команды – 20 человек и более. Форма одежды и обуви – спортивные, нагрудные номера обязательно.

Дистанция 5 км: 

1.  Юноши      14-15 лет   (1999-2000 г.р.)           1. Девушки 14-15 лет      (1999-2000 г.р.)

2.  Юноши      16-17 лет   (1997-1998 г.р.)           2. Девушки 16-17 лет      (1997-1998 г.р.)

3.  Мужчины   70-74 лет  (1940-1944 г.р.)           3. Женщины 60-64 лет    (1950-1954 г.р.)

4.  Мужчины 75 лет и ст. (1939 г.р. и старше)    4. Женщины 65 и ст. (1949 г.р. и старше)

Дистанция 10 км:   

1.  Мужчины  18-39 лет  (1975-1996 г.р.)             1. Женщины 18-39 лет   (1975-1996 г.р.)

2.  Мужчины  40-49 лет  (1965-1974 г.р.)             2. Женщины 40-49 лет   (1965-1974 г.р.)

3.  Мужчины  50-59 лет  (1955-1964 г.р.)             3. Женщины 50-59 лет   (1955-1964 г.р.)

4.  Мужчины  60-69 лет  (1945-1954 г.р.)

Программа проведения пробега:

10.00-11.30  - сбор и регистрация участников пробега по адресу: пр. Стачек, 18;

11.40-12.00  - торжественное построение;

12.10
         - старт на дистанции 0,5 км;

12.00            - старт на дистанции 5 км, 10 км;

12.05-12.10  - финиш участников массового старта 0,5 км;

12.15-12.30  - финиш участников на дистанции 5 км;

12.30-13.30  - финиш участников на дистанции 10 км;

13.30            - награждение победителей и призеров на дистанции 0,5 км; 

14.00            - награждение победителей и призёров на дистанции 5 км;

14.30            - награждение победителей и призеров на дистанции 10 км. 
Оформленные заявки от образовательных учреждений Кировского района на массовый забег принимаются до 25 апреля 2014 года в СПб ГБУ ЦФК и С «Нарвская застава» по адресу: 
пр. Стачек, д. 27, лит Г, и  обязательно в электронном виде по адресу: n_zastava@mail.ru. 
Образец заявки:

ЗАЯВКА

на участие в Традиционном ХХХVIII легкоатлетическом пробеге, посвящённом  памяти пожарных,  
погибших при исполнении служебного долга
от

(предприятие, организация, образовательное учреждение)

Дата проведения л/а пробега: 26 апреля 2014 года                       Дистанция:  _________ км.

	№

п/п
	ФИО
	Год рождения
	Нагрудный номер 
(выдается ГСК при регистрации)
	Допуск врача

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	


Руководитель   ____________________________________________   (____________________)

Допущено к соревнованиям ________ чел. Врач ________________  ( ____________________)

Отметка ГСК о регистрации  ________________________________  (_____________________)

Все спортсмены, участвующие в соревнованиях, должны иметь допуск врача и действующий полис страхования жизни и здоровья.
Личные заявки на участие в пробеге принимаются в ГСК с 10.00 до 11.30 в день проведения соревнований по адресу: пр. Стачек, д.18 (в вестибюле здания администрации Кировского района). 

Проезд, проживание и питание иногородних спортсменов, принимающих участие в пробеге за счёт командирующих организаций.

Данное положение является официальным вызовом на участие в пробеге.

Дополнительную информацию об участии в пробеге можно получить по телефонам: 

746-58-28, 786-41-35, 786-42-60, 252-02-22, 252-38-27, 252-61-44.

