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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении легкоатлетического пробега «Доблесть», 
посвященного дню шахтера.

1.Цели и задачи 

- пропаганда здорового образа жизни;

- популяризация легкой атлетики;

- пропаганда бега на длинные дистанции:

2. Время и место проведения

Соревнования проводятся 15 августа 2015г. на аллее Героев г. Прокопьевска.  Дистанции 2,5 км.,  и 20 км. Заседание судейской коллегии и регистрация участников с 10-00, в д/с «Снежинка». Начало соревнований в 11-00.

3. Общее руководство проведением соревнований осуществляет Управление по ФК и С г.Прокопьевска. Непосредственное проведение соревнований возлагается на  КЛБ «Уголек». Главный судья – Мельхер А.К,  главный секретарь Новикова Г.Н.
4. Участники соревнований.

К участию в соревнованиях допускаются участники, имеющие достаточную для преодоления дистанции физическую подготовку.

5. Финансирование.

Расходы, связанные с проведением соревнований осуществляет КЛБ «Уголек». Финансирование участников  соревнований осуществляется за счет самофинансирования или командирующих организаций.

6. Определение победителей и награждение.

На дистанции 2,5км.  участники разделены на следующие возрастные группы (мужчины и женщины):

- до 12лет. Победители и призеры награждаются грамотами:

- 12-13 лет.  Победители и призеры награждаются грамотами:

- 14 –15 лет. Победители и призеры награждаются грамотами:

- 16-39 лет. Победители и призеры награждаются грамотами:

- 40 лет и старше. Победители и призеры награждаются грамотами:

На дистанции 20 км. участники соревнований разделены на следующие возрастные группы (мужчины):

- до 40 лет. Победители и призеры награждаются медалями и грамотами.
- 40-49 лет. Победители и призеры награждаются медалями и грамотами.
- 50-59 лет. Победители и призеры награждаются медалями и грамотами.

- 60 лет и старше. Победители и призеры награждаются медалями и грамотами.
Женщины на дистанции 20км. участвуют без разделения на возрастные группы. Победители и призеры награждаются медалями и грамотами.
По вопросам  организации и проведения соревнований обращаться по телефону 8 950 584 28 65 Асянову Виктору Григорьевичу или по E mail: r.garifulin2010@yandex.ru.
Председатель ОО КЛБ «Уголек» г. Прокопьевска


А. Майоров.

