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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении XII Всероссийского пробега имени Рината Галимова на призы ООО «Сарапульский хлебокомбинат», посвященного Дню защиты детей, 
III этапа Кубка пробегов Удмуртской Республики 2016 года
1 Цели и задачи


1.1. Соревнования проводятся с целью признания заслуг ветерана спорта, многократного победителя и призера республиканских, российских и международных пробегов Рината Ахуновича Галимова, пропаганды здорового образа жизни среди детей, продления активной соревновательной деятельности ветеранов спорта, повышения мастерства действующих спортсменов, укрепления дружеских связей клубов любителей бега.
2 Время и место проведения


2.1 Пробег проводится 28.05.2016 г. на стадионе «Сокол». Регистрация участников с 09.00 до 10.30 часов. Старт для участников забега дается раздельно, время старта на 2,5 км. в 11:00, на дистанцию 5 км., 10 км. в 11:15.
Парад участников в 10.30 часов. Старт и финиш на стадионе «Сокол». 

Маршрут трассы соревнований проходит со стадиона  «Сокол» по ул. Электрозаводская с заходом на стадион «Сокол». 
Дистанция​​​​: 5 км – ​​ 2 круга, 10 км - 4 круга, 2,5 км - 1 круг.
3 Судейство


3.1 Общее руководство по проведению пробега возлагается на оргкомитет (Приложение №1). Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию. Главным судьей пробега утвердить Гордеев Ю. Я., главным секретарем Сомову Г.А.

4 Программа и условия проведения


К соревнованиям допускаются все желающие, имеющие медицинский допуск, паспорт, свидетельство о рождении, в следующих возрастных группах:


4.1 Дистанция 10 км:

- мужчины: 20-29,30-34, 35-39, 40-49, 50-59, 60-64, 65-69 лет.

 4.2 Дистанция 5 км: 
- женщины: 20-29, 30-34, 35-39, 40-49, 50-59, 60-69 лет.

             4.3  Дистанция 2,5 км:

- юноши:1997-1998 г.р., 1999-2000 г.р., 2001-2002 г.р., 2003-2004 г.р., 2005 г.р. и моложе.
- девушки:1997-1998 г.р., 1999-2000 г.р., 2001-2002 г.р., 2003-2004 г.р., 2005 г.р. и моложе. 
  Возраст определяется на день старта.

 4.3 Дистанция 2,5 км:

- женщины: 70-74, 75 лет и старше;
- мужчины: 70-74, 75-79, 80 лет и старше.

            4.4 Массовый забег на 400 м по стадиону для всех желающих, включая детские сады, без определения победителей и призеров.
5 Награждение

5.1 Победители и призеры в абсолютном первенстве, а также в возрастных группах среди мужчин и женщин награждаются  медалями, грамотами и призами.  Награждение производится один раз по лучшему результату. Абсолютные победители и призеры в своих возрастных группах не награждаются. 
5.2 Памятными призами награждаются: самый младший, самый старший(ая)  участники и лучший спортсмен Хлебокомбината. 
Лучший Сарапульский спортсмен награждается Кубком Управляющего ООО «Сарапульский хлебокомбинат». 

5.3 Все участники массового забега на 400 м на финише получают сладкие призы.
6 Финансирование


6.1 Расходы, связанные с проведением пробега, несут:


6.1.1 Управление физической культуры и спорта на:
        - организационные расходы;

        - оплату судейской бригады.

6.1.2 ООО «Сарапульский хлебокомбинат»:
       - на награждение всех призеров согласно Приложению №2.
7 Заявки, условия приема


7.1 Предварительные заявки подаются по адресам:


7.1.1 Управление физической культуры и спорта: г. Сарапул, Красная площадь,8, 
каб.№ 415 тел. (34147) 4-18-94 ufkssarapul@yandex.ru 

7.1.2 ООО «Сарапульский хлебокомбинат»: г. Сарапул, ул. Железнодорожная, 20,  тел/факс (34147)  4-38-49 Балтин М.В. 
При себе иметь: медицинскую справку, паспорт, ИНН, пенсионное страховое свидетельство.
Данное Положение является приглашением на участие в пробеге.
